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Zelki dinozaury
66x11g

zelki robaki 66x.7 1g

Nestle.

’ . S,
LS L ST
o L ':!-l-"?j. =D

napdj 0.21

Ti:,; PRI L bﬁton 2_59 Jjab-gruszka-mango, o . 2'[' & y

— e chocapic, cini minis, jab-pomara-brzoskw, Junior sok 0, .

wafle teatralne classic 40g nesquik, nesquik max choco Jjab-trusk-jag-aron, Jjab-march-ban, jab-march-brz,
Jjabt-wisn-truskawk Jjab-march-tru, jabtko march

JMondelez,
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rogalik 7days 100- -7309

czek/kokos, wan/cookies, czekoladowy, doub.cz/wa., )
or;<<rem/co, van.truskaw, vanilia, wan/wisnia '

“



- Mondelez,

International
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asortyment

rogalik 7days mini 185g krem orzechowy

czekol, szamp. spread 350qg ﬁd&ﬂg‘ WSIYSTKIE SMAKI CZEKDLAD

WYGRAJ 40000 z: X A CODZIENNIE
na wyjazd %

bake rolls 150g !
bekon, bran chilly, bran pizza, czosnek, lc);erligggiomge rogalik 7days 60g
pizza, Smiet/cebula, pomidor oliwki Jjabtko cynamon, owoce lesne kr.orz.ciast, orzechowy, czekoladowy,

wan.kre/cooc, spumante

Kup produkt 7Days i zachowa] paragoen lub fakture imienng. Uzupetnij formularz zgtoszeniowy na loteria7days.pl | sprawdz, czy wygrales!
. Jlesrenia nalery dokonad od 04.09.2023 r. go 151022023 r, Warunki | reguinmin dostepna na lotena? dms.pl

il jest 10 Marketing (Poland] sp. 7 0.0, Loterda od 18 r.z. Nagrody wydawane prealewem na rachunek bankowy
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[+ Pharmasis APTECINY

W hosce o Twaj'e 2dvowie

NOWOSC W OFERCIE

IWITAMINAMI

Z SOKIEM OWOCOWY

Lizaki z witaminami

o smaku pomaranczowym,
jabtkowym i malinowym
dla dzieci w wieku 4+

£ 100 lizakow w display
(trzy smaki)

£ 12 witamin wspierajacych
zdrowy rozwoj dziecka

£ impulsowa sprzedaz
przykasowa produktow
z wizerunkiem
bohaterow
ulubionej bajki

JAKOSC FARMACEUTYCZNA
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ciast owsiane
de lux 210g

F i -

wafle
waniliowe
4159

ciast precle
z mastem. 135g

ciast pierniki

trus stab 160g rurka 150g

kokosowa, orzechowa,
waniliowa, kakaowa

wafle waniliowe
mini 2,5kg

stoneczniki 2kg
ciast stoneczniki

dekor 2.5kg Sniezynki 2kg

ciast owsiane
z zurawing 185g

ciast piernik
duet 190g

ciast owsiane
z sezamem 185g

ciast biszk
mazowieckie
90g

ciast serdusz
piern lukr 160g

ciast stodkie
serduszka 2.5kg

ciast sniezynki
dekoro 2kg

ASER

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.
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uk tutti frutti
mix 2.5kg

cuk eukaliptusowo-
mietowe 4kg

O

bomb amoretta
delice 128g

MIESZK

bomb twdj sekret 139g,

bomb cherrissimo 285g bomb wisnie w alkoholu 142g

klasyczne, excl, vodka

trﬂe }‘ranc —
czekolad 175g

cuk marcepan 2.5kg,
cuk michaszki orygin 2.5kg,
cuk trufle oryginalne 2.5kg

likworki 180g
brandy, whisky, wédka

L o8 gl
Eukaliplus A ) ?E'-."
“drops nowy  cuk klejnoty 2.5kg
eukaliptus 32g pistagja, z advocat,
wisnie w likierze

= KROWKA

e K

5 ROTA

= \

> e

-t cuk 90g

cuk kréwka landrynki owocowe,
mleczna 215g lodowe, migtowe

Zelki zozole 75g
asortyment

) g re -l
cuk zozole 2.5kg
cola, jabt/trus/wi, orange/lemo

zelki spiral
24x19g

lizak zoz.sour
pai+gum150x8,5 4

ASER

Zelki zozole 150g drops zozole painter 30g
network, rainbow blu., gre.

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.



wafel knoppers 25g
asortyment

knoppers baton 120g
kokosowy, orz.dark,

orzziem., orzechowy nimm2 smtejzelkt 90-130g

asortyment

, knopppers baton 40g
kokosowy, orz.ziem.,
orzechowy, orzech dar

il raj_¢?'+

%gum‘ﬁ '

mamba 740g: -

¢ - ; X 3
Y S U L ” ba pasek 106g guma mamba kostki 26.5g '\,
guma mamba fantastic mix, magic sticks, ? yma ”}f}m & :
tuba 48x26,5g party, fruit surfer ropics, klasyczna, fun par tropics, klasyczna y
" ciast maltan.
pol.kak. 80g
.sﬂnuszu i = LETERTA
ciast serduszka ciast minis
wczmle 177g choco 100g
ciast hit 220g |
. . banoffee, czekolada, kokos, orzech,
ciast herb petit beurre 220g stony karmel, wanilia, watermelon
Yy

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.
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baton kinder bueno 39-43g kinder bombonierka
e, We czekoladki 50g kinder country 24g rafaello 150g
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v, bombonierka

tic tac 18g ' o rafaello 230g

4

350g mint, orange, strawberry sprlte
839/
018
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mafijne lemon 216g

@ >

mafijna black 276g biszkopty morelowe = e ' l;r?lljrer)sq):x %
Jaski 205g szkolne agrestowe 208g g
477 3545
= 479§ 545ﬁ
erm’d
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ey =

=
asja 150-170; pryncypatki pryncypatki 200g
\ iokjos, wishia I black&white 200g classic, orzechowe

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.
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@ AL Tyeryski pateczki kukurydziane z nadzieniem 70g czekoladowym,
truskawkowym, jabtkowym, jagodowym

Tygryski chrupki Tygryski pateczki TYGRYSKI chrupki

kukurydziane plecione kukurydriane 80g  kukurydziane kukurydziane z solg 85g ©
50g +20% gratis "
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Lapsy praiynki
49% w kartkg solone,
S osmaku ketchupu 110g

tapsy pratynki o smaku paprykowym, zielone] cebulki,
solonym, bekonowym, shoarmy, ser-cebula 110-120g
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Tygryski lizaki kulki z witaminami 10g (tuba 150szt.)

907205"011716

lizak
opakowanie
jednostkowe
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nic nac's 110-125¢g “"’_"H*_":ﬁ
klasyczne, barbeque, - .
burr}vt chakalaka 9 wiejskie ziem. 130g giigﬁesbzgog
asortyment b

S

crunchips fryt. 90g
ket-mayo, serowy dip

crunchips 110-140g
asortyment

Junior safari
125g

monster munch 90-100g
original, pizza, mr big

junior 100-120 paluszki lajk 150-200g

paluszki lajk krakowskie w podrézy, , 60- extra cien, delik., cebulkowe,
\ st torebka 300g talarki lajk 155 wesofe literki paski stone, junior junior, stone, z sezamem 4

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.
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grulsy 90g = W

0 sma.ziemn.z ogni,
0 sma.smiet/szczp., o smaku cebulki

precle 120-140g
ser-cebula, z sezamem, z solg

krakersy bes. 90g
z pradaw.zb., z ziel.ceb., z solq

bajgle 200g
klasyczne, z sezamem, z solq
V.

paluszki beskidz

paluszki beski 60g
bekonowe, ser/cebul z solg 70g

czekolada 225 '
pytania, bakaliowa py

krem 200g czekolada 90g-100g .
arachidowa, bakaliowa, biata, gorzka,
czekoladowy, orzechowy kokos, mieta, mleczna, toffi, truskawka

lindor 38g ~
dark 60%, milk, orange % 9 3 O

lindor cornet 200g
sal/carm, assorted, milk, strawberry

czek excell 100g
\ 70%cacao, 78% cacao, 85%cacao, chilli, fig, milk, orange inten, rasbberry 4

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.
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baton piernik.
w czek.owoc 479

katarzynki
b/czek 94g

katarzynki
w czekoladzie 123g

T BTN
W PIERNTROW Y

: - . . katarzynki
baton pierw bia.czek.49 ;
pierniki 140-153g lim. p g w czekoladzie 56g

catuski, flisaczki, uszatki

plern.nadz.w czek.morel. 145g, ] i
piern.w biat.cz/cz.porz. 150g, serca pler.w serca piernikowe

listki waflowe 3
} piern.w gorz.cz.skérpom 150g czek whisky 1289w czek. 128g

torcik piernik. torcik piernik.
w czekol. 96g

z nadz.jag210g z nadz.ow 180g

3305

Andanie

wafle géral. nagie 42
ex ka, wanil

biszkopty 130g

- — “Wwafle attack 30g %5 1 20
W(17ﬂe géralk;'( top 40g czekoladowy, mleczny 512§
mlecz., z czek. \

. —H". =y | &
wafle géral 45-50g

czekoladowe, kokosowe, mleczne, Verhen:

§
’

sesss - Ulerhen
nugatowe, orzechowe, peanut butt. E ooe | UETEE

¥ B
Verbenz Umfmna
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: cuk verbena 60g R e N biszk.lad
géralki snack 81 dzika réza, gtég, imbir, lawenda z bor., mini biszkopty fiivgers Y
mleczne, z czekoladg melisa, pinia, rokitnik, szatwia b/konserw.120g podt. 220g J

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.
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ciastka dynia

) ., . & ciastka
stonecznik = rogalik i piegowate
300g Z cukrem ; 300g

pudrem 300g ——

5459
S ¥ 698

S

ciastka deserowe ciastka domowe ciastka gniazdka
w polewie 300g kruche 300g maslane 300g

stonecznik turecki 4 ik stonecznik turecki
prazony 100g fugzg;;n; 50g z przyprawami 100g

stonecznik prazony 120g
z przyprawami, solony

1 : | T o ol ol I
" Bruschetite | ety 8 ey
e | HUEEE ] Bruschette § pruschelte

bruchetta 70g
- czosnek, grzyby, mix warzyw, pizza, pomidor, salami peperoni, smietana/cebula

Bruschelte

§ —cCmiFi—e &




zbozowe kulki zbozowe pierscienie
czekoladowe 250g miodowe 250g w

kawa qualita
oro ziarno Tkg

ptatki 210-250g
cheerios, cheerios owsiany, chocapic,
chocapic brownie, cini minis, cini minis churos,

cini minis trus., cookie crisp, lion, nesquik y y

miéd lipowy
ztote tgki kg




kawa miel kawa ziarnista
kronung 250g kawa ziarnista kronung 250g
kronung 500g kawa ziarnista kawa ziarnista 500
gold 500g barista 200g crema, espresso y

kawa mielona
gold 250g

Pacoes

kawa rozp
kawa rozp cr Olga7t00 Izc;Wa_E-zﬁ
- t gold 0 S
kawa rozp Sooe 9° J 7 velvet 200g kawa ziarn aroma 450g
kawa rozp kronung 200g intenso, gold

kronung 100g

cappuccino 8x13,5-18g kawa 3in1 20*18g kawa miel : -
baileys, carmel, milka, vanilla klasyczna, cafe latte finezja 250g kawa 3in1 20*18g )

oranzanada »ﬁ!‘ s .
) oranzadka w proszku w proszku 70x18g oranzada gaz 1,25
. oranzadka barwiaca 105x6g strzelajaca 105x6g czerwona, z6tta biata, czerwona, zielona, zétta 4
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KUP 2 PRODUKTY ZACHOWAJ
PROMOCYJNE | ZAREJESTRUY
TCHIBO DOWGD ZAKUPL

Kawa ziarnista Kawa ziamista Kawa ziarnista
. Tehibe Exclusive Tehibo Exclusive Tehibe Barista
E 5000z 1000 5009 5009
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Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.



/ . kawa zboz
kawa zboz kartonik 150g

kawa zboz torebka 200g puszka 200g

karmel, miodowa, mleczna

kawa zboz = 5
torebka czekol 200g & 5605

napdj inka - : - .
owsiany 500ml napoj owsiany napdj owsiany
z kakao 500ml z wanilig 500ml

. !"Hﬂ_

napéj inka
migdatowy
500m!

kawa zboz 100g ) - napéj owsiany napgj ryzowy napg¢j sojowy napéj inka 11
magne, orkisz, btonnik, wapri inka 11 inka 11 inka 11 kokosowy, migdatowy

_{hl.-'i ot

MASZ TO W NATURZ

' koper wtoski 40g, melisa 40g, mieta 40g,
pokrzywa 30g, rumianek 30g, szatwia 24g

ASER

herbaciany ogréd 54g
\ asortyment

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.




p=' jabt-banan-kiwi,

{‘“ Jjabt-banan-mango,
e Jjabt-banan-truskawka,

Jjabt-banan-wisn-bur,

% | jabt-brz-ban-mar-dyn

jabtko-mieta, jabtko-wisnia, woda jabtko arbuz 0,41
pomararicza-mango woda jabtko truskawka 0,41
woda jabtko winogrono 0,4l

£ gazowany
% owoc 1,51
cytryna,

HE ' pomarancza

musijabzbansmorelak00g
"musiyabzban=truskawkakl00g
musijabtkozbanankl00g,

NOWOSC
1007% MUS:

DODATI(U ?

CUKRU ..

- /e o 5 d
musliabzbanzmarchewl 009, | - "
musliabtzbanzmarzgruszkall00g

musljabtzbanzmarzmalinakl.00g,

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.




przy zakupie 60szt
w asortymencie napoi 1,751 3,59/3,59

LEMONIAD
o, (o T |
=

ke
EMONIADA
+ Bl -

e

_ : ’ lemoniada gaz 11

napdj 3 n/g 1.751 ;
polo cocta.gaz coctail wit, jabtko-wisn, gﬁ;{ggc‘)/:;la/mteta,
7 20% soku 2l jab-pom-brz, lim/cytr/jab. Cytrynow i

schweppes 1,351

mix puszka sleek 330ml
asortyment

£279
-

schweppes 0,421
asortyment

A=ER

i orangina 0,5l
orginal, red orange orginal, red orange schweppes 0,85! asortyment

orangina 1,4l

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.




*.Ei';;"?:’“ KING A
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woda kinga 250ml
z sok.pomar., z sok.cytr.

oshee energy 250m
cappucino, coffe lat, macciatto

WO PO
EOEAT FOEWILE

HYDRO HYDR
BOOST 2

------ ! = rrmcsll
I ::: -x-u:
) A ::‘
e 5" 5:——_..'_§
oo - water 555ml
oshee hydro gl mint, witamina c, b T
boost 555ml napgj izot.zero 750ml magnez zero, napdj izoton. 750ml
cytr, grapf. asortyment magnez zero asortyment y

WITAMINY
| MINERALY

oshee 250ml

quggﬁeeznﬁf g\}//i tzgfkm [ coctail vitamins,
vit.miner. ' ' energy muner.zero, water 555ml

recovery elektrol

woda mineralna
szkto 0.3l
gaz, n/gaz

magnesium, min.vitamin

-
25,

m

VITAMIN
LEMOMAD! viiamx
— LEMOMADE

oshee lemon.zero 555ml
arbuz, mango

oshee lemoniada 555ml
cyt/sosn mal/grej, truskaw.

1 'OSHEE Z
i3 . 111 OSHEE
T e Nitamin

syrop
Y magia smaku 4,91
malinag,
pomararicza,
truskawka,

wisnia

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.




NOWOSC W OFERCIE

pouch 90g
Jjabtko banan march., jabtko gruszka,

o nektar 300m[
Jabtko march.dynia, jabtko morela march jab-mar 6m, jab-mar-ban b /c

jab-morela 6m, jab-morela 6m,
jab-morela 6m, jabtko gruszka

danie smako jarz/ciel. 125g
delikatne jarz. z krélik 125g

delikatny banan, gruszki Wllllamsa
Jjabtko-jagoda, jabtuszka, susz.sliwki

mus z jab{e7<_ zupa jarzyowa
i brzoskwin 125g od 4m-ca 125g

bukiet jarzyn ciel/klus 190g, danie jarz.z del.schabem 190g,

deser 190g delikatny indyk w pomid. 190g, kurczak w potr. z jarz. 190g,
Jabt banan twaroz, spaghetti z kurczakiem 190g, zupa jarz z ciel po 5mc 190g, . . .
mus jab/ban/trus. zupka pomid z ind i ryzemT790g risotto z indyk. i warzyw 250g,

warzywka z kurcz i kaszg 250g

kleik
9 Jjabt-wisn., 5owocéw, malina, truskawk, banan kukurydziany 160g

kaszka ml-ryz 170g

tubka 6mc 80g
banan jabtko, grus/ban/maling,
Jjab/bana/trusk., jab/jag/ban,
Jjab/mango, jab/morela

sok 100% 200ml
gruszka, jabtko

kleik ryzowy
po 4m-cu 160g

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.

@BERB




4s;h
Producent n’_‘_ﬂ yf. iy




JMIDOR son
PAMRA"  somion

e /
- #| sok 1!
wielowarzywny,
sok ) == 4 P= pomidor tabasco,
sok pomidorowy 300ml wielowarzywny =  Zze swiezych pomidoréw

klasyczny, tabasco 300ml

500
BAILTITI T A

e,

o
=

L= 'E:-E':_
sokjab{fowy sok sok
100% 1 multiwitamina pomararczowy :
pomararic 11 100% 11 sok pysio pet 0,9(

asortyment -

HITY CENOWE
CENY NETTO

TORIENE

FOCHODEENE:
BOGLI RmEDD

N

ODKRYJ
BOGACTWO

SMAKOW
LIPTON




=

MELISA Y

b MG B

POKRZYWA

2%

" e imbir ex 20x2g
Z)fré%.)fi,még”kl cytryna, pigwa-+truskawka

her. ex 20x1,5g :
melisa, mietowa, pokrzywa,
rumianek, szatwia

- AZ0M D ko Owocowa
iumwlnn

o : ' LAl

her. ex 20x2g

aronia, owoc gtog,

owoc rozy, owocowa = ikt

her. ex 20x2g
1 1 O malina, Zurawinowa, malina z zuraw

sunny zuraw
+granat ex 20x2g 20x2g

: MELISA
ﬂﬂ:ﬁ (I' . BT !!.F.';],E {‘
= '
Ty
-_.r# ".E A ] 1| £

her.mieta&jabtko her.melisa z pomar

her. ex 20x1,5-2
e g ex 20x2g ex 20x2g

y -
melisa 20x1,5-2g
ggit;/g, biat cytryna, dz.réza, gruszka

WETRZYNSK)

S —1945— "

majonez ketrzynski majonez babka ciasto - piernik piernik
stotowy 460g stotowy 815g cytrynowa 400g kruche 400g ketrzynski 750g ketrzyriski 500g

ASER

.

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.




Zelatyna
spozywcza
50g

cytrynow; -
z)é s%/run 3/59 %ofry biszkoptowe

00g

emi: E
Gmﬁﬁtﬂg ; AR ami) =
Kiw

emi
GALARE 2mix
GALA
ﬁﬁ ....,E EhLAFIETK.ﬁ

oranzadka 16g
cola, cytryna, landrynka,
pomarancza, tropikalna, truskawka

galaretka 75 799
asortyment

T,

.s:f B BABECZIT g | ]

kisiel 40g

cytrynowy, jabtkowy, malinowy,
pomaranczowy, truskawkowy,
wisniowy, zurawinowy

L

| ot
ciasto babeczki
z pt.czek300g

F
budyn 41-45g
brzoskwiniowy, czekoladowy,
waniliowy, wisniowy, Smietankowy

kisiel 40g
brzoskwiniowy, cytrynowy, malinowy,
truskawkowy, wisniowy, zurawinowy

Ziele ngielkie
159 papryka mielona 20g

ostra, stodka

przyp do onserw

lisc laurowy papryki 50g

129

pieprz czarny
ziarnisty 20g

gozdziki 15g

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.

ASER




| TYMIAN

PIEPR]

ocet 250ml
Z biatego wina,
Z czerwonego wina,

przyprawa 20-30g

bazylia 8g, papryka stodka 20g,
do kurczaka ztocista, do gyrosa,

kmin rzymski mielony 15g,  pomidory z czosnkiem i bazylig 15g,
papryka wedzona papryka ostra 20g, tymianek 8g, do kurczaka po staropolsku, curry, z polskich jabtek
stodka mielona 20g pieprz cytrynowy 20g do kurczaka po wegiersku p

- kisiel z ow 31.5-2,5g
d malinowy, owoce lesne, poziomkowy,

5 truskawkowy, wisniowy, wisniowy
kisiel 30g
cytrynowy, jabtkowy, malinowy,
morelowy, truskawkowy, wisniowy

ciast babecz kopce kreta 264g, ciast babeczki czekolada 335g,

ct bab/jogurt
minionk 344g mini babeczki czekolad. 245g, mini babeczki waniliowe 250g
V.

ctast babeczki jogurtowe 335g,
ciast babeczki z pt.czek 300g

dzem 280 g ' i
magka na pizze

brzoskwiniowy, 4
porzeczkowy 280g truskawkowy, wisniowy I\ tipo 00 1 kg y

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.

A3ER




WYSZUKANE PRIYJEMNOSC) . EHEngjlolg Q
BAKALLAND 519
- J

Ll e
i e - 1
[

= "DZEMIX }

LHTERSAL HY
T

- supershots 100ml
| 2

energia, odpornosc
"

)
=D i)
BTN MUBLE % )

baton musli 30g
kakaowy, stony karmel

dzemix uniwersalny 30g musli s/ food 200
21 31 energia, odpornosc

s
Papcorn
l'I'I-lﬂ-lﬁ'
f"‘ ':':-E.?Fr.;f.-l:— I "
TR
*
zelki 35g . ) = -
mango/ marakuja, kawa zboz. anatol ex84g mieszanka studencka
: popcorn 90g
truskawka klasyczna, mocna do mikro solony, maslany klas 200g
%4429% % 3 349% E
Pistacje Herkowce Stiwki
o re prukore
b | ] =
; I ——.. -T-l
i '-J'E -mi . : o stonecznik
rodzynki migdat zurawina 45g  pistacje prazone  orzechy G 100g
suttariskie 100g  tuskany 45g solone 40g nerkowca 40g

TAKIN Ta Ly
.PREEET TAKIL To
BURECZK] * P RE_E TE.

| _ CIASTECZKA '@ -+
ISEURALE T EMN Y

PIECZENIA

WLAILIBYNY
e Wiy &

ey

) &l
stodkie buteczki 340g,
ciasteczka chrupigce 310g

my
cukier krem karpatka krem karpatka proszek do
\_wanilinowy 30g oryginal 250 w 5 minut 136g  pleczenia 30g

z budki 340g

y

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.

ASER



NESTAFE

NESCAFE
CREMA
Flacon 100g

MESCAFE
Display 2in1, 3in1 Classic, Strang,
3in1 Creamy Latte, Baown Sugar

1 4 MESCAFE
ZyE) cLassic
kY Doypack 130g

MESTLE 1985
KitKak 4 Finget Dark 4150, NESTLE
Milk 41.59

NESTLE
Kitkat Chunky Peanut
Butter 42q, White 404,
Mifk 30g

% NESTLE
LIOH WHITE 439,
LION Chocolate 42q,
LIOH PEARUT 41g.
o e it
Budy Smietankowy 2 cukrem &0q. Budy® Waniliowy 7 cukrem S, JOMD Marshmallow B5g.
Budyn Crekoladowy z cukrem 63g JOR0 Zakrpcone Prank $g

] | SMARTIES Hea 389

o
Kisiel Truskanubossey 2 Cukrem i‘i"l;,I'h:miZ'Ln'.rmnnwrI&mm??gﬂmlﬂinmyzfnhmﬂgﬂnhlw:ﬂ’ﬁm g, _‘.-’" I:i TR\
Kisiel Poziamiowy 2 Cukrem 77, Kisiel Cytrymey 2 Cukrem 770, Kisiel Pomaraticrowy ¢ Cukren 770, Kiilel Brsoskiniowy 2 Culiem 77, _a 'S_ -_,_._,g\.\

Budyn Malingwy 2 cukiem G0g, Budyf Truskawkowy 2 cukrem 600, Budyd Wisniowy 2 ¢ uksem 60g. Budyr Bananawy 2 cukrem 0g,

N_tle

I_'L - oferta dodatkowa rabatowana w M/PROMO+. Szczegdlowe informacje na www.mplatform.com.pl



'\.

X .

,mmwny{::?d,

204§ mlmﬂ "'d-u.?\l -
WO AT ,—wuwwv
5 % @ WINIARY o X
x;Tmm;m E?m ;ﬁﬂ - Rostd Deobiowy 120g. ﬁgm
'I}Eu VY i Rosbl Wedowy 120g. i F
Roses! Wolowry 60, [ - o [ ‘ HHHBIB.I',‘I_ (7=
Bulion Wﬂr:ﬂ::w\wmg h"_" L Bulion Warzywny 1209 had” A‘Q

Harszcz Bialy 65, Zurek

ol = __

2ups Ogonewn 404, : 8 |
i 867ﬁ ). i /promo +
i = l".?’
: ";, WINIARY MAGGI
d o Preyprawa Proyprawa
N A Plyn 21 W Plynie 2
WINIARY Majonez Dekoracypny $00mi MUY msEe

Majoner Dekoracyjry 300m|

1= ame Bl — e B ]

ya ) §749
8093

D e AT WINIARY
b o — Przypravwa Prayprawa
WINLARY WIRARY Lo ol
Barszcz Crerwony 43, Zurek I Grzybami 49g. Zupa Pomidarowa 50g. 503 Pieczeniowy Jasny 160 505 Pieczenhowy Clemny 160g.
Zupa Fasolowd 63g, Knupnik Polsk] 59, Zupa Graybewa 48g Bulicn Diobidwy 1604, Bulkon Wahowy 160, Bulion Warswwny T60g

WINIARY

POMYSE N Kotlety Mielore S5, POMYSE MA Gulasz 47, POMYSL NA Gulass 42g, POMYSE NA Curry 30g. POMYSL MA Leczo 359, POMYSE NA Zapee Kanke Serowd 47g POMYSL BA Zapiskanke

Z Szynky 350, POMYSL MA Zapiekanks Ziem Z Migsem 42g.POMYSL NA Sycqca Zapiekanka Kielbasa 41g, POMYSE NA Zapiekanke Z Kielbasq #1g, POMYSE NA Kurezaka $mi Zial 309 POMYSE NA Kurczaks
2 Pieczarkami 33g, POMYSL NA Kurczaka Sos Serowy 280, POMYSL NA Kurezaka 7 Mozarells 350, POMYSL NA Boloskl Garnek 450, POMYSE NA Syeacy Garnek Mieso Misfane 39g. POMYSE NA Chiopski
Gamek 40g, POMYSL NA Sercwy Gamek 34g. POMYSL NA Spaghetti Po Balodisku 445, POMYSL NA Spcacy Makaron Z Serem 28g, POMYSE MA Spaghetti Mapoll 47g, POMYSL NA Spaghetti Carbonarna 34q,
POMYSL NA Spaghetti 4 Sery 31g, WIHLARY POMYSE NA Rybg Smi Koper 329

9. ;
; .ﬁ;f (5

.
FANTASTIC

PARTY M Ciiginal Mix 50g,
CRISPIES Wolowina Kurczak 455

i
i
a

- # A T T

ey A EV?‘H
e FANTASTIC MP Wolowina, PURNA DNE 4 == A

DENTALIFE Kurezak [4x85g), STERLCAT WolowinakiPizenica 450g, e

'- Miedium 1 522 23g Junior Kurcrak Losod [4x85g) Cat Kurcrak | pedne ziayna 450g

Nestle

I_'L - oferta dodatkowo rabatowana w MIPROMO+. Szczegdbowe informacje na www.mplatform,com.pl



WAFLE Ry RO
sl

TR e e

chipsy kukur. 60g
solone, ziel.cebulka, papr.

wafle musli
algi/banan 130g

makaron ryzowy 200g
read rolls 70g vermi, wstqzki
czos.z pietru., pizza, warzywa Sréd. 5
589ﬁ

WAFLE R
f;.lu.ﬁ; WAFLE RYIR . WikPLE for2

.+ Q'.r.f[; me© { Y Aesiod

T

? i.! tosty mini SUChGI’kl 1209, tosty sucharki 225g,

*‘,,_ tosty mini sucharki p/z 120g tosty sucharki p/ziarn 225¢g \*'%‘#—‘\A_ﬂ_;ﬂ;\* ﬂﬁ =
133 wafle ryz.130g N
Q)

naturalne, z pestk dyni, z solg morskq,
z wiesiotkiem, ze stonecznik., 7 ziaren z dzi

maca 200g
razowa, tradycyjna

pleczywo bezgl.100g
dynia, stoneczn.

kasza jeczmien 4x100g . .

e pleczywo lekkie 170g
kasza gryczana peczak, pert, wiej. asorfyment
prazona 4x100g

1ka B
I - ryz biaty : ryz 4x100g
ptatki owsiane 5009 dtugoziar. ryz biaty naturalny brgz,
btysk, gorskie pap kg 4x100g paraboiled Yy

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.
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KMORR
Sosy sadathowe

. KMNORR KNORR
KNORR Sosy sichs HNORR Zupy suche Preyprawa
KNORR Menu ze smakiem Zupy suche Liuciong KHNCRR w minikostkach
; akspresowe smaki Zupy suche b

(;maq,l ik

RozkaosTe
KNORH Podniebienia
Eosy suche

Liubiona

BrOnii - KMNORR KNORR
Przyvprawy A = 5' KMORR Preyprawa Przyprawa
KMORR specialistyczne  SPECISlIStyEInG Przyprawy w ptynie Dalikat w plynie Dalikat
Buliony 3L grithgwe 174mi £E0mi

123/

—

@

| ¥ :

KMORR

NORR KNORR ; Ry — ,' -
F’:z}'prﬁawi do Migs sz;rprawc.:. ol es Pasta peina AMING g KMC:?F L KHORR KNORR
754 : 2008 : SMAakL Sosysuche e g Tt = Lasmazka Chrupigce plack

Zismidaczane

TORTEX HELLMANN'S HELLMANN'S HELLMANN'S HELLMANN'S HELLMANM'S HELLMANN'S
Hebtchup Ketchus Metchup Sosy dressingowe Majonez Mapornes Majonez
470m] A7Da/485g B25g/840g 250 210mik 405m| a25mi



— Zupa Blyskawiczna Polskie Smaki65 g
e Pomiderowa, Serowa, Rosol, Gulaszowa
Eﬂ a N
-fi__ W) "
Zupa Blyskawiczna 70g
Krewetka Pikantny, Pomidor Pikantny,
Kurczak Pikantny, Wolowina z Curry
Zupa Blyskawiczna 709
Krabowa, Kurczak Pieczony, Pomidorowa po Azj, Kaczka,
Kurczak Chinski, Kurczak tagodny, Krewetkowa, Wege,
Ostro-kwasna, 5 Smakow, Kurczak Zloty, Kurczak Curry
Zupa E!ysawiczna 60-80¢g
Pho, Lau Thai, Kimcni
e i . Zupa Blyskawiczna )
Zupa Blyskawiczna 60-65 g Ramen 80 g Zupa Blyskawiczna Kubek 60
Pho Bo, Phe Gay, Pho Chay Wege Kurczak Zloty, Kurczak Carry
l
Mileczko Kokosowe
400 mi , i
S Sos Chili Tajski Sos Chili Tajski 250 m!
4 Sos Chill L5 Stodko-Pikantny 7009 SI-Pik, Slodki, S1-Kwa &\
Pikantny 260 g  Chili Pikantny, Chili Stodki




Makaron Ryzowy 200 g
Wstqzki, Nitki, Muszelki, Swiderki

e = 3
E T“K‘I'u'rg (J | Czerwona Pasta
Sonel - —a = TO KYOTO = Curry 115 g
\ I ﬁm’ﬁ[’\" g
) -

Olegf Erezammy Ocet Ryzowy
150 ml 150 ml

Sos Samba
Qelek 227 g

'-:::'. Trri:,'.".'a

Sos Teriyaki
150 ml

TaoTao

- TV
Sos Chill

Tt Crm e
W et

Chinski 100g

Sos 150 m!
Sojowo-Grzybowy, Sojowy,
Sojowy Ciemny

Sos Sojowy 623 mi
Sos 900 g

Chili Stadko-Pikantny, Chili Stodki

o5
L P 2N A
[ - .
S0s200-220g  Jakosc ducemupu przez
do Sajgonek, Chili Czosnkowy, Chili Stodko-Pikantny, najlepszych Szeféw Kuchni

Chili Stodki, z Czosnkiem i Miodem



09
%3380%

CURInE
Rosih

cukier ;
cukier kostka 500g G

cukier puder
e 1 kg puder 400g tuba 2?09

7 - -
Cieedreen

BIAEY

2 saszetek

cukier saszetki cukier saszetki cukier trzcinowy cukier trzcinowy
5g x 100 szt 5g x 200 szt drobny 500g kostka 500g

Lubella] -

_ J
—— | Lubella

=" (Lubella —
SWiDERK) Tl | L“b&"ﬂ —
I Fa ’ ..  ——— ﬁm

,.um: [ Lubell

KOKarDE "

SPAGHETTI

SN GhNiarp,
! WiTA K|

GNIAZ D4

MNITK|




ODPOWIEDNI DLA

DIABETYKOW

SPORTOWCOW

DBAJACYCH
O LINIE

Niska
zawartos¢

w?g'low"daﬂdw 7 PROBLEMEM
INSULINOOPORNOSC

niskoglikemiczne fusilli 250g ;
niskoglikemiczny penne 250g = onne QE Hgffjm
: www.niskiig.pl
[ia uzyskania efeltu igednego § edwisdoreniami wydary pora 100 g makares po ugotowashy dziesnle. Porytywmie i minowie wphywa mowaewazena dieta | aktysmy tryb ya,

-y,

g £
L

"d.lp

dak jak iy Dle makaron 400g ap
~ kokardk:, Kurki, rurki, serca, muszkt — G 9y “makaron wesote:
pq ﬂif& erpentynki, Wartaqe makaronowe ! 8 literki 250g -




musztarda 190 g
sarepska, stotowa

el o l.'vmg : g
i Bala_a_rﬂim-'r . mmirﬂi!'
T [ balsamiczny 310-g

o smaku-maliny,
0 smaku wismi

T8
¢

'

ocet ;koloéicz*
Jjabtkowy 300 m 4 i‘

“spirytusowy

spirytusowy
10% pl 11
0,5 l szkto

GLOBAL

GLOBAL

0gorki

900ml

il 3
GLOBAL

- vy

1 AT

.

kompot
truskawka 900 ml

?ﬂnﬂpﬁ

kompot

kompot

sliwka 900 ml

V.

maslak
mrynowany
krojony 280g

maslak
marynowany

caty 280g 800g

marynowany

DE#
VAL
=7}
H-j

il

[ =]
Lo

POOGRIYEEK
NADYNOWAR

podgrzybek podgrzybek rydz
marynowany  marynowany marynowany marynowany
280g 800g 280g 800g

y

ASER)

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.




$357
x_._)‘:\, .

Makirony |

P
=
"?-} : ﬁ, : makaron .

i.-‘\x ' makaron zacierka  przepiércza 200g makaron krajanka 2 jaj. 250g,
o 2 jaj 250g kraj., wstgzka krajaneczka sianko 200g

— makaron
makaron makaron 2 jaj 2509  kluseczki
gwiazdka 250g kluseczki, krajanka 5 jgj 250g

2.7 W45

993

Mo -
Pobkie | ndcirony
i Flesbesh i

KDL AR,
Al s mudapun

ALk o
Fokske

Ny
= Pk
USSELER .

Moy
Pk

PSA

makaron razowy 400g makaron warz. 200g
pidra, spaghetti, swiderki ciecierzyca, soczew.czer,

ziel.grosze S 5 9
5559 E

makaron durum
muszla d. 400g

makaron 400g
kolanka z falban, muszelki,
nitki, piéra, spaghetti,

zwierzaki, swiderki, tazanki

T —

smalec babuni st 2 10g
z cebul, z czosn

tortellin[ 250g ) e —
grzyby, pomidor i ser, sery, szpinak i ric., szynka

danie 330g

ciecierzyca w sosle,

gulasz wp.ala strog,
Maczak po indyjsku

m.rzecz fasolka  m.rzecz flaki m.rzecz 900g m.

po bret. 900g zamojskie 900g gotgbki w sosie,
grochéwka zotn., Zurek gotgbki wegetariariskie 400g,

leczo warzywne 400g,

g PE 1 E leczo z kietbasqg z szyn. 400g

FASOLK/ FLAKI | BuLasz
s = sy - DH
= _ PULPETY
bigos 500g, flaki wotowe w rosole st 500g, |
gotgbki w's.pomid. st 500g, flaki zamaojskie st 500g, klopsy w sosie pomido. 500g, clecierzyca po
\_ fasolka po bret.z kie/bo 500g gulasz wegierski wie st 500g  pulpety w s.pomidorow st 500g bretorisku 400g y

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.

ASER




SZCZEPANKI . =

N

R IN N>

EICIEPAMW

? MAKA

BECILRARK!

= MAKA |
=
| i
iy =r® .
e == = _YEFe
e maka Tkg =
krupczatka typ 450, poznanska typ 500, maka Tkg
wroctawska typ 500, Zytnia typ 720 luksusowa typ 550, tortowa typ 450

O GoodMills
33 ¢ @?@

WﬂT' “'.l ﬂ'ﬂ_{l Lt J.I'r

o i o POINANSK
o ol o [T L] e
i N N e, il b
g R LY ; V) W
- ¥ ‘ s 4 <

- '

maka 1 kg
tortowa, wroctawska,poznanska, krupczatka

W
MR. MING J

sos sojowy 150ml  sos ostry sos teriyaki
bezgl ciemny, sriracha 200ml  150ml
bezglutenowy

makaron
ryzowy 200g
nitki, wstgzka

makaron 300g
chow main, wonton

“butka tarta
panko 200g

) - sos 175ml
mleczko kokosowe mleczko kokosowe pedy bambusa stodki chilli 16%, ocet ryzowy olej sezamowy
17-19% 400m! 5-7% 400ml paski 330g stodko pikantny 24% 150mil 150ml

y

@BERE

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasoéw.




Dawtona

kukurydza

koncentrat pomid g '

z bazy, sol mor, klasyczny ' sok 0.33! konserwowa 400g
koncentrat sok pomidor. 300ml wielowarzywny,
pomidorowy asortyment z burakéw z jabtk
st 80g

koncentr
pomidorowy
sasz 80g

sos boloriski z bazylig 520g, sos meksykanski kuk/fas 520g

przecier f . . P og
pomidor 500g sos pomidorowy z jalapen 520g, sos pomidorowy/smietana 520g konserwowe
7 ziota, klasyczny, pik sos spaghetti klasyczny 520g, sos stodko-kwasny 520g st 900g y

%589

1220 257
EEm. pudliszki |
o /;grrzqc[edr;trrg‘fvy

30% 90g

FETCHUP &

f

NowoscC pudliszki pudliszki sok
pudliszki koncentrat ze Swiezych pudliszki
"pudliszek" ketchup 480g ketchup 480g pomidorowy  pomidorow 290ml  passata 500g
ketchup dla tagodny, pikantny ognisty, czosnkowy 30% 310g
dzieci 275g

[0

& g B
= = €

s

(4.
——— |.’ 9

o pudliszki pomidory T pudliszki baza
A yi 400 pudliszki f absf’lf 4009 w soku pomidorowym 400g pudliszki przecier  pomidorowa
\onser wowy 400g konserwowa 400g Czerwona, btata cate, krojone pomidorowy 5009  tomato frito 500g 4

ASER

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.




! KHSZQ I

F":J_,L

kasza gryczana kasza gryczana kasza gryczana
kuch.gosp.900g 4x100g biata z%(%/OOg

L1

kasza 4x100g
mazurska, pertowa, peczak jeczmien, wiejska

naturalny
brgzowy 4x100g

e “ﬂl?;._ 8 = | .

4, gk

-'-i'ptatki owsiane 400g ) sol morska 0,9-Tkg
ptatki ryzowe soczewica stab. 400g drobnoziar/jod,

ryz kuchnia btyskaw., gorskie 400g czerwona, zielona Jjodowana grub y

gosposi kg

o cene pytaj ph
. —

laskl

) .-:!. ”{Fﬁj

; pole_d_wic_a z kurczaka 170g,
belgijski 100g klasyczny, pomidor pasztet podlaski 155g szynka z kurczaka 170g

pasztet pasztet podlaski 50g

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.

ASER




pasztet drobioﬂm./:/ 160g
firmowy, drobiowy,
papryka, pieczarkowy

z dzika, z jelenia,
z zurawing, z krolika

pasztet dworski 730 T i
zupa 400g-450g Zple /
z pomidoréw, z zielonego groszku p

pasztet drobiowy 131g pasztet drobiowy 250g

bazylia, czosnek, firmowy, indyk, koperek firmowy, pomidorowy, z indykiem,
papryka, pieczar, pieprz, pomidor, szczypior, z paprykg, z pieczarkami

ceoulka, pomidor pikantny

zupa krem 375g
z dyni, z pieczarek,

asortyment

400g

\bu{ka tarta 500g

S g . . Ty -!"'

Neto

brutto

4 222 % 3 355§

brutto

SHROBIA

LIEMNIRGZANA

maka
ziemniaczana 500g

kasza peczak 5009 fasola jas 400g ryz Tkg
= 2 55
= 3 19

platki owsiane kasza wigjska srednia Tkg kasza manna kg ptatki ryzowe 3009

Oferta aktualna jeze

gorskie 500g kasza wiejska gruba Tkg

li nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.



oz Phoazarkosd
oo |

leczo pieczarkow 780g

tagodne, pikantne

fasola czerwona

kindey 427[

N~

212ml

Ear[:_fueﬂf

- Emez&k*

grosz_ek
konserwowy 400ml

groszek extra drobny
onduelek 272ml

kukurydza ztocista
z czerwona fasola

gro_s_ze? kukurydza z%ci;ta kukurydza ztocista
konserwowy bonduelek 212ml zchili 212ml
212ml

—l,ﬂu o U

4\.-.¢@

kukl;_rcha .
ztociasta 212ml

-— mieszanka
kukurydza ztocista mexico 212ml
z groszkiem 212ml

T -
Bonduelle
e "’-ﬁ:gd.'_u Phocith
£ greasider -

9§

e

_ mieszanka
kukurydza zfoasta mexico 425ml

kukurydza Ztocista  faxuryaza Ziocitd,

z groszkiem 425ml

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.




D |

I@I..l"'ll]‘
Groszeh
Thatig 4:(-:‘?

[

Groszek |

konserwowy

on
vukurvd grazzek ex't_ra[
kukurydza ukuryaza roszek robny 212m
Eg’:g%;g;,y konserwowa l;c;gsre);';/vowa 2onserwowy
425 ml 400

"y syrop .- af
seler wyborny  klonowy tgﬂs"c!ﬁa i
370 ml 250 ml v |

Pomidory

cale !
.ﬂ-"!i‘d Bomatoe pom[dory
¥ 400g
cate,
krojone

fasola 400g '
biata, czerwona

- pomidory w oleju 314 ml
Peasztor suszone, suszone paski

» o selnimers

pasztety

allupack 130 g ;
ROLNIK .
asortyment ' soczewica

FASMATANE

konserwowa

buraczki zasmazane 560 ml
klasyczne, z cebulkq

pasztet 480g
z drobiem, wieprzowy

fasolka po bretorisku 500g,
gotgbki w sosie pomidorowym 500g,
pulpety w sosie pomidorowym 500g,
klopsy w sosie grzybowym 500g

flaki 500g

marchewka po wegiersku, w rosole

4. z groszkiem
500ml

ogorki
kanapkowe papryka peperoni
720 ml 720 ml

ogorki

cwiartki 720ml sopert™®  kwaszone 900m! )

0gorki

papryka

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.
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Pomild oro™h
f

chrzan .
tarty 170g

sok pomidorowy
330ml

przecier
Z ogorkow
kwaszonych 280g

szczaw
siekany 280g

miéd

370g

papryka
konserwowa
Cwiartki 680g

ogorki
konserwowe
pomorskie 900ml

marchew
kostka 480g

papryka

konserwowa koncentrat

Cwiartki 850g pomidorowy
950g

marchew
z groszkiem
{ kukurydzq 460g

marchew
z groszkiem 460g )

spofem pasztet
wieprzowy 200g

o cene

KRUSZWICA
J“/

pytaj ph

e olej
flaki w gotabki w sosie kujjawski 1l
fasolka po rosole 500g pomidorowym 500g )
bretorisku 500g
spotem pasztet
z drobiu 200g
bigos pulpety w sosie gulasz 5P -Otjn/"( pasztet koncentrat barszczu
domowy 500g pomidorowym 500g wieprzowy 5009 Z indyka 200g . czerwonego 300ml 4

@BERE

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.




SRNNI T
COEONUT

ananas
plastry
565¢g

brzoskwinie mleczko %Si%/ekvﬁﬁym, papryka grilowana

potéwki 820g kokosowe 100% 1( w oleju czerwona 690g

V.

CENY DOSTEPNE U PH

Q :
= — -
& N—r

mleko 1,5% 11
bez laktozy

twardg
sernikowy 1 kg

,:ﬁ;!nnn. ot
T N
i ol ®

o,

karma dla kota karma sucha dla kota 400g

karma dla psa 415g puszka 415g drob, wotowina
wotowina, drob dréb, wotowina karma sucha dla psa 2,7kg
drob, woto

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.




NOWOSC W OFERCIE

Fl

|
I'::-J.l'l. ;

paszt.dla kota 100g o
ster.tunc., z cielec,, puszka boréw.zuraw.400g

z indyki, z kaczkq Jjagni, kaczk., kroli, wotow.

MARS

etcare
P [

) - P R SR
n‘i batiar wWorld. for et

sasz. galar 100g .
jagniecina, junior kur/ryz/gala, saszetka gal. 85g
kurczak/warzywa, wotowina kurczak, potr.pur del

saszetka w sosie 85g
krolik, kurczak, wotowina, tosos

TASTALY

Ig T .'| - =
e
fe O
saszetka sos 85g

tacka 22*85¢g - r cuisine 85g delicacy jelly tas.dréb/wot, tas.ind/jag,
asortyment kurczakl tosos V4 lndyklem 859 WO{OW[”G, tosos J

\

ASER

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.




o cene pytaj ph o cene pytaj ph

turiczyk w’; ?g_/{: k
w soste 1709

wtasnym 170g

paprykarz
szczeciriski 170g

fil z makreli 170g fil sledziowy 170-175g
szprot popul w sos pomid 175g w oleju, w sos pomi w oleju, w sos pomi -

= F-ME

koreczki sledziowe
po kaszubsku 220g koreczki sledzzowe 220 koreczki sledziowe z olejem

beczka sledzi

po gizycku, po mysliwsku w oleju 220g wiejskim 550g

JKORECZKI
SLEDZIOWE
PO KASZUBSKU

koreczki sledziowe

rolmopsy po kaszubsku 2,5/3kg

ptaty sledziowe marynowane 380g

bismarck 380g

RYBA b SLE'ézEEhE
SEKD PO CHOINICKU B . ]

Q TLQTA RYEKA
3kge: =k kg 0

- ryba po chojnicku 3kg przysmak suttariski 3kg filet sledziowy po wiejsku 2,5/3kg y

ASER

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.




bmi

iy

KING OSCAR

thy
L

sardynki 7259
w oleju, w sos/pomidor

?. KiNG DSCAR '
iy

i .
-

"“". nmsﬂsm ‘i 5

szprot wedzony w oleju 160g

filet sledziowy w oleju 160g

KINE DSCAR g™ -‘r_ KING (SCAR '::%4
8- sLentiowe @ ﬂ“ﬂ'“
2 5l

ilet sledziowy 160g
w pom chil, w pomido

¥iNE DSCAR =

8 sueiion: (i@
== Eim

turiczyk kawatki 170g
w oleju, sos wta

B 1]
: KING DSCAR g™
KINE DSCAR i ¥ g
* 3 kg
8- MAKRELI J:E
SEFROTY @ Pl —
== : KiNg 0cAr (=8

| ~T[an

— Sy
szprot 160g e — Jy

w sosie pomidor, : ¥ o :

w sos pom z chill .ﬁ e '
& MAK RELI

T

W FINEOSEAR

rhg

:L MARREL| : E

—=—__ I

WATROBK]
< OORSEA

filety z makrel 160g

wqtrébki z o pom/chil, pom/curr, pom/papr,
w ttu 115g w pomid, w wodzi

paprykarz
szczecinski 130g

salaka pikantna
z makreli 130g

szprot w sosie pomidorowym 170g
po meksykanisku, chili-sriracha

satatka pikantna paprykarz
\_ Zmakreli 300g szczecinski 300g

CENY DO WYCZERPANIA ZAPASOW
MOGA ULEC ZMIANIE

satatka rybna
neptun 130g

paprykarz szczecinski
z tososiem eo 330g

papryk szczec
z tososiem 330g

b ﬂ,ﬁ* : —
- - Jszprotwsos
pomidorowym 170g

flaki 700g
staropolskie, po zamojsku

?olqbkt w sos pomidor. 700g, klopsiki W s0s. pomid.
eczo warzywne 660g, pulpety w sos. pomid. 700g,
fasola po bretorisku 700g y

ASER

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.




satatki miesne 250g
kurczak, szynka, indyk

satatki kuchnie paprykarz

Swiata 150 g mix

z dorszem 130g ‘w;;“ i

paprykarz
szczecinski

satatka pikantna
z makrelg 250g

rybka na raz
asortyment

fi ty sledziowe a'la matjas 220g
delikatne, korzenne, w oleju

filet sledziowy w sosie
\ Smietanowym 2500g

v .L I- :
sledzik na raz
kurkowy,olej
Smietang

filet sledziowe w sosie 280g
koperkowym, kurkowym,
musztardowym, smietanowym

filet Sledziowe w sosie 280g
czosnkowym, jogurtowym

rybackie krojone
pietruszka 3000g

satatki warzywne 140g
asortyment

B g

filety sledziowe
wiejskie w oleju
z cebulkg 600g

turiczyk 170g =
w sosie wtasnym, w oleju

pastella 80g
asortyment

: filet sledziowy
a'la matjas 4/5 kg

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.
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cena za kg

»uiy; J

- R
'. ™~ i
¥ e
- & 5
'

cena za kg ":l
%2 69 9 F;%ggzg ?;)/ igf cena za kg ,*%
Cad 26> 242
4 cena za Eg
E* }» 1 - 24'25jj
- __ -’_ 1

l;roeov;gg(g koktajlowa . dorsz czarny ﬂl b/s 8-16 shp
cena za kg morszczuk fil b/s 60-120 shp 3
i - 399%

mintaj igf 35%

pstrqg filet z/s 100-200 pstrqg patr oszony 250-300 luz paluszki krabowe - surimi 250g )

Zapraszamy na naszg strone internetowa: www.aber.pl
Zapraszamy do naszej NOWE] ehurtowni
Sellitem.aber.pl

Y tema

selliTern

‘DchbomGJ(U\

Skontaktuj sie z nami i zamawiaj online

tel. 502 721 087

Zobacz wszystkie nasze promocje!

Telemarketing: Dzial handlowy: Przedstawiciele 509 427 906

89/538 71 48 89/538 71 24 handlowi: 509 427 905
89/538 71 26 89/538 71 20 502 721 500 516 200 590
89/538 7119  Fax 89/5387125 509427 908 512 795 925

Oferta aktualna jezeli nie wystgpit btgd w druku lub do wyczerpania zapasow.
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