
ne
tto

713

br
ut

to713

oliwa extra
virgin 250ml

ne
tto

1631

br
ut

to1631

oliwa extra
virgin 500ml

ne
tto

2957

br
ut

to2957

oliwa łagodny
smak 500ml

ne
tto

2692

br
ut

to2692

oliwki 358ml
czarne b/p,
manzanilla z pap

ne
tto

662

br
ut

to662

oliwki manzanilla
b/p 358ml

makaron 
kluseczki
2 jaj 250g

ne
tto

br
ut

to199199ne
tto

br
ut

to199199

makaron
kluseczki
5 jaj 250g

ne
tto

br
ut

to359359

makaron
przepiórcza 200g
kraj., wstążka

makaron sia. 200g
krajaneczka, wstążki

ne
tto

br
ut

to229229

makaron 2 jaj 250g
zacierka, krajanka

ne
tto

br
ut

to259259

pudliszki groszek
konserwowy 400g

ne
tto

359

br
ut

to359

pudliszki kukurydza
konserwowa 400g

ne
tto

405

br
ut

to405

pudliszki fasola 400g
czerwona, biała

ne
tto

439

br
ut

to439

pudliszki pomidory
w soku pomidorowym 400g
całe, krojone

ne
tto

465

br
ut

to465

NOWOŚĆ W OFERCIE

DOSKONAŁY WYBÓR

Oddział Olsztyn
ul. Sprzętowa 3
10-467 Olsztyn
tel. 89/ 538 71 24

www.aber.pl
aber.ehurtownia.pl

Informator handlowy 2.10-14.10.2023





oferta ważna od 01.10-31.10.2023r.

oferta ważna od 01.10-14.10.2023r.

ne
tto

3423

br
ut

to2783
cena za kg

ne
tto

4616

br
ut

to3753
cena za kg

ne
tto

5437

br
ut

to4420
cena za kg

ne
tto

403

br
ut

to328
ne

tto

138

br
ut

to112

ne
tto

224

br
ut

to182ne
tto

119
br

ut
to119

ne
tto

463

br
ut

to463

ne
tto

797

br
ut

to648
ne

tto

205

br
ut

to167



czek nussb. 220g
ml. z rodzynk., gold

czek nussb. 100g
dark almond, almond, klasyczny

ne
tto

526

br
ut

to428
ne

tto

1298

br
ut

to1055

baton 3 bit 46g
klasyczny, orzechowy

baton oreo 37g

ne
tto

218

br
ut

to177

ne
tto

165

br
ut

to134

alpejskie mleczko 330g
czekol, karmel, wanil, łaciat

ne
tto

1240

br
ut

to1008

krem orzechowy
spread 350g

ne
tto

1303

br
ut

to1059

wafel xxl 50g
black, classic, kokos,
mleczny, orzechowy,
solony karmel

ciast czekol.mle 165-181g
duelki, florianki, serduszka,
czekonatki, kokonatki

ne
tto

229

br
ut

to229

ne
tto

529

br
ut

to529 ne
tto

798

br
ut

to798

ciast maltan.
pol.kak. 80g

krakuski barbak. 200g
maślane, korz., w cz.

krakuski
piernik serce 300g

ne
tto

280

br
ut

to280

ciast herb petit beurre 220g

ne
tto

439

br
ut

to439

ne
tto

141

br
ut

to141

Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.



oferta ważna od 01-31.10.2023r

crunchips 110-140g
asortyment

ne
tto

637
br

ut
to637

krakersy lajkonik 180g
ne

tto

518

br
ut

to518

krakowskie
talarki lajk 155

ne
tto

482

br
ut

to482

monster munch 90-100g
original, pizza, mr big

ne
tto

560

br
ut

to560

paluszki lajk 150-200g
extra cien, delik., cebulkowe,
junior, słone, z sezamem

ne
tto

409
br

ut
to409

precle
lajkonik 130g

ne
tto

439

br
ut

to439

paluszki lajk
sł torebka 300g

ne
tto

518

br
ut

to518

wiejskie ziem. 130g
asortyment

ne
tto

529

br
ut

to529

peppies 100g
bekon, bbq 

ne
tto

560

br
ut

to560

curly asortyment 120g

ne
tto

457

br
ut

to457

crunchips fryt. 90g
ket-mayo, serowy dip

junior 100-120
buźki, w podróży, wesołe literki

ne
tto

414

br
ut

to414
junior safari
125g

ne
tto

379

br
ut

to379

nic nac's 40g

ne
tto

249

br
ut

to249

ne
tto

439

br
ut

to439

mini krakersy 100g
asortyment 

ne
tto

414

br
ut

to414

Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.



ne
tto

255

br
ut

to255

zbożowe kulki
czekoladowe 250g

ne
tto

249

br
ut

to249

zbożowe pierścienie
miodowe 250g

lindor cornet 200g
sal/carm, assorted, milk, strawberryczek excell 100g

70%cacao, 78% cacao, 85%cacao, chilli, cranberry, fig, milk, orange inten, rasbberry

ne
tto

2675

br
ut

to2175
lindor 38g
dark 60%, milk, orange

ne
tto

449

br
ut

to365

ne
tto

1106

br
ut

to899

płatki
corn flakes 250g

ne
tto

535

br
ut

to535

płatki 250g
c.flakes tru-śmie, corn flakes choco, gold flakes

ne
tto

739

br
ut

to739

baton musli 35g
czeko-banan, czekoladowy,
truskawka, wiśniowy

ne
tto

195

br
ut

to195

biszkopty
babuni 120g

ne
tto

265

br
ut

to265

biszkopty
babuni 250g

ne
tto

489

br
ut

to489
ne

tto

491

br
ut

to399

kwas chleb 500ml
ostrobramski, litewski

Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.



oranżada gaz 1,25
biała, czerwona, zielona, żółta

ne
tto

329

br
ut

to329

oranżadka w proszku
strzelajaca 105x6g

ne
tto

075

br
ut

to075

oranzanada
w proszku 70x18g
czerwona, żółta

ne
tto

075

br
ut

to075

oranzadka barwiaca 105x6g

ne
tto

075

br
ut

to075

kawa miel
kronung 250g

ne
tto

1462

br
ut

to1189

kawa mielona
gold 250g

ne
tto

1159

br
ut

to942

kawa mielona
gold 500g

ne
tto

2187

br
ut

to1778

kawa ziarnista
barista 200g

ne
tto

1132

br
ut

to920

kawa ziarnista 500g
crema, espresso

ne
tto

2964

br
ut

to2410

kawa ziarnista
kronung 250g

ne
tto

1465

br
ut

to1191

kawa ziarnista
kronung 500g

ne
tto

2964

br
ut

to2410

kawa rozp
cronat gold 
200g

ne
tto

2747

br
ut

to2233

kawa rozp
cronat
gold 100g

ne
tto

1772

br
ut

to1441

ne
tto

2031

br
ut

to

1651

kawa rozp
kronung 100g

kawa rozp
kronung 200g

ne
tto

3433

br
ut

to2791

kawa rozp
velvet 200g

ne
tto

2268

br
ut

to1844

cappuccino 8x13,5-18g
baileys, carmel, milka, vanilla

ne
tto

1061

br
ut

to863

kawa 3in1 20*18g
klasyczna, cafe latte

ne
tto

1754

br
ut

to1426

kawa 3in1 20*18g

ne
tto

1699

br
ut

to1381

kawa ziarn aroma 450g
intenso, gold

ne
tto

2073

br
ut

to1685

kawa miel
finezja 250g

ne
tto

1009
br

ut
to820

Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.



syrop
magia smaku 4,9l
malina,
pomarańcza,
truskawka,
wiśnia 

ne
tto

1932

br
ut

to1789

kawa zboż 100g
magne, orkisz, błonnik, wapń

ne
tto

745

br
ut

to690

kawa zboż
kartonik 150g

ne
tto

443

br
ut

to410

kawa zboż
puszka 200g

ne
tto

794

br
ut

to735

napój sojowy
inka 1l

ne
tto

675

br
ut

to675
ne

tto

770
br

ut
to770

kawa zboż torebka 200g
karmel, miodowa, mleczna

ne
tto

794

br
ut

to735

napój ryżowy
inka 1lnapój owsiany

inka 1l

ne
tto

840

br
ut

to840

napój inka 1l
kokosowy, migdałowy

ne
tto

869

br
ut

to869

kawa zboż
torebka czekol 200g

ne
tto

904
br

ut
to735

napój inka
migdałowy
500ml

ne
tto

519

br
ut

to519

napój inka
owsiany 500ml

ne
tto

560

br
ut

to560

napój owsiany
z kakao 500ml

napój owsiany
z wanilią 500ml

ne
tto

560

br
ut

to560

Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.



woda kinga 250ml
z sok.pomar., z sok.cytr.

woda mineralna
szkło 0.3l
gaz, n/gaz

ne
tto

229

br
ut

to229

ne
tto

208

br
ut

to169

oshee energy 250ml
magnez nr, vit.d+k,
vit.miner.

ne
tto

239

br
ut

to239

oshee lemoniada 555ml
cyt/sosn, mal/grej, truskaw.

ne
tto

239

br
ut

to239

water 555ml
magnesium, min.vitamin

ne
tto

239

br
ut

to239

oshee hydro
boost 555ml
cytr., grapf.

ne
tto

282

br
ut

to229

oshee water coco 555ml
cytr., trusk.

ne
tto

339
br

ut
to339

oshee hydroboost 250ml
granat, maraku.

ne
tto

245

br
ut

to199

oshee 250ml
coctail vitamins,
energy miner.zero,
recovery elektrol

ne
tto

294

br
ut

to239

oshee lemon.zero 555ml
arbuz, mango

ne
tto

294

br
ut

to239

water 555ml
mint, witamina c,
magnez zero,
vit/min zer

ne
tto

294

br
ut

to239

napój izoton. 750ml
asortyment

ne
tto

301

br
ut

to245

napój izot.zero 750ml
asortyment

ne
tto

355

br
ut

to289

oshee energy 250ml
cappucino, coffe lat., macciatto

ne
tto

478

br
ut

to389

Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.



oferta ważna od 01-31.10.2023r

gaz z 20% soku 1,75l
asortyment

ne
tto

389

br
ut

to389

lemoniada gaz 1l
cytr/aron/mięta,
cytrusowa,
cytrynow lim.

3style 400ml
mango marakuja,

truskawka-kiwi,
winogron-dragon

zozole n/g
300ml
jabłkowy,
malinowy,
wiśniowy

ne
tto

259

br
ut

to259

napój 3 n/g 1.75l
coctail wit, jabłko-wiśn,
jab-pom-brz, lim/cytr/jab.

ne
tto

389

br
ut

to389

polo cocta.gaz
z 20% soku 2l

ne
tto

389

br
ut

to389

ne
tto

219

br
ut

to219
ne

tto

219
br

ut
to219

ciast babeczki jogurtowe 335g,
ciast babeczki z pł.czek 300g

ne
tto

655

br
ut

to655

ciast bab/jogurt
minionk 344g

ne
tto

699

br
ut

to699

ciast babecz kopce kreta 264g, ciast babeczki czekolada 335g,
mini babeczki czekolad. 245g, mini babeczki waniliowe 250g

ne
tto

755

br
ut

to755

ne
tto

099

br
ut

to099

kisiel 30g
cytrynowy, jabłkowy, malinowy,
morelowy, truskawkowy, wiśniowy

kisiel z ow 31.5-2,5g
malinowy, owoce leśne, poziomkowy,
truskawkowy, wiśniowy, żurawinowy

ne
tto

132

br
ut

to132

Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.



oferta ważna od 01-31.10.2023r

herb ex 20 30g
melisa, mięta, szałwia, pokrzywa, rumianek

ne
tto

199

br
ut

to199

herb bukiet
7 ziół ex20 30g

ne
tto

215

br
ut

to199

herb indyjska
lotos granu 80g

ne
tto

220

br
ut

to179

herb ex. melisa 30g
z pomarańczą,
z truskawką, z cytryną

ne
tto

254

br
ut

to235

herb 20x2g
wiśnia,
żurawina

herb 20x2g
malina

ne
tto

280

br
ut

to259

ne
tto

226

br
ut

to209

herb gran
golden india
100g

ne
tto

282

br
ut

to229

herb
aronia 20x2g

herb ex.czarna
porz.z żur 40g

ne
tto

291

br
ut

to269 ne
tto

291

br
ut

to269

herb ex 20 40g
mal z dzik/róz,
malina z cytryną

ne
tto

291

br
ut

to269herb zielona
ex 20 40g

ne
tto

380

br
ut

to309

herb
golden india ex 100 130g

ne
tto

429

br
ut

to349

ne
tto

429

br
ut

to349

herb rodzinna
czarna 80x1,4g

herb liściasta 80g
assam, earl grey, madras, yunan, zielona

ne
tto

461
br

ut
to375

herb earl grey ex80 120g

ne
tto

638

br
ut

to519

przyprawa
do indyka 20g

ne
tto

269

br
ut

to249

chrupiący kurczak 90g
klasyczny, pikantny

ne
tto

299

br
ut

to299

fix nuggetsy 90g
klasyczne, pikantne

ne
tto

299

br
ut

to299

przyprawa
do mięs 75g

ne
tto

299

br
ut

to299

przyprawa 70g
do kurczaka, do karkówki

ne
tto

323

br
ut

to299

Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.



oferta ważna
01-31.10.2023r

ne
tto

566

br
ut

to460

ne
tto

633

br
ut

to586

ne
tto

713

br
ut

to580

ne
tto

972

br
ut

to790

ne
tto

700

br
ut

to569

ne
tto

1659

br
ut

to1349

ne
tto

443

br
ut

to360

ne
tto

614

br
ut

to499 ne
tto

747

br
ut

to607

ne
tto

497

br
ut

to460



ne
tto

237

br
ut

to219

ne
tto

216

br
ut

to216

ne
tto

755

br
ut

to699

ne
tto

659

br
ut

to610

ne
tto

1049

br
ut

to971

ne
tto

134

br
ut

to124

ne
tto

161

br
ut

to161
ne

tto

249

br
ut

to231

ne
tto

249

br
ut

to231

ne
tto

249

br
ut

to231

ne
tto

518

br
ut

to480

ne
tto

252
br

ut
to252 ne

tto

278

br
ut

to278

ne
tto

401

br
ut

to401

ne
tto

337

br
ut

to337

ne
tto

337

br
ut

to337

ne
tto

337

br
ut

to337

ne
tto

337

br
ut

to337

ne
tto

257
br

ut
to257

ne
tto

251

br
ut

to251 ne
tto

355

br
ut

to355

ne
tto

285

br
ut

to285 ne
tto

445

br
ut

to445

ne
tto

760

br
ut

to760

ne
tto

766

br
ut

to709

ne
tto

345

br
ut

to319

ne
tto

505

br
ut

to505

ne
tto

505

br
ut

to505

ne
tto

692

br
ut

to692

oferta ważna od 01.10-31.10.2023r.



ne
tto

197

br
ut

to182

ne
tto

276

br
ut

to256 ne
tto

515

br
ut

to477

ne
tto

859

br
ut

to795ne
tto

1123

br
ut

to1040

ne
tto

375

br
ut

to305

ne
tto

710

br
ut

to577

ne
tto

3031

br
ut

to2464

ne
tto

3031

br
ut

to2464

ne
tto

1475

br
ut

to

1199

ne
tto

1803

br
ut

to

1466

ne
tto

2459
br

ut
to

1999 ne
tto

2897

br
ut

to

2355

ne
tto

139

br
ut

to139

oferta ważna od 06.10-31.10.2023r.



ne
tto

737

br
ut

to599

ne
tto

148

br
ut

to148

ne
tto

199

br
ut

to199
ne

tto

402

br
ut

to402

ne
tto

499

br
ut

to499

ne
tto

499

br
ut

to499

ne
tto

246

br
ut

to228
ne

tto

393
br

ut
to364

ne
tto

393

br
ut

to364

ne
tto

308

br
ut

to285

ne
tto

341

br
ut

to341

ne
tto

604

br
ut

to559ne
tto

717

br
ut

to664

ne
tto

863

br
ut

to799

oferta ważna od 06.10-31.10.2023r.



cukier
kostka 1 kg

cukier
kostka 500g

ne
tto

651

br
ut

to529

cukier
puder 400g

ne
tto

380

br
ut

to309

cukier
puder 500g

ne
tto

417

br
ut

to339

cukier trzcinowy
drobny 500g

ne
tto

626

br
ut

to509

cukier puder
tuba 250g

cukier saszetki
5g x 200 szt

ne
tto

781
br

ut
to635

cukier saszetki
5g x 100 szt

ne
tto

1647

br
ut

to1339

cukier trzcinowy
kostka 500g

ne
tto

1199

br
ut

to975

ne
tto

1229

br
ut

to999

ne
tto

1101

br
ut

to895

pudliszki
"pudliszek"
ketchup dla
dzieci  275g

ne
tto

643

br
ut

to595

pudliszki przecier
pomidorowy  500g

ne
tto

509

br
ut

to509

pudliszki baza
pomidorowa
tomato frito 500g

ne
tto

636

br
ut

to589

pudliszki
koncentrat
pomidorowy
30% 310g

ne
tto

655

br
ut

to655

ketchup 480g
łagodny, pikantny 

ketchup 480g
ognisty, czosnkowy

ne
tto

571
br

ut
to529 ne

tto

571

br
ut

to529

pudliszki
koncentrat
pomidorowy
30% 90g 

ne
tto

249
br

ut
to249

pudliszki sok
ze świeżych
pomidorów 290ml

ne
tto

269

br
ut

to269

pudliszki
passata 500g

ne
tto

589

br
ut

to589

NOWOŚĆ

Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.



ba! baton 40g
5 bakalii, 5 orzechów, banan,
5 żuraw/pomarań, 5 ziaren

ne
tto

169

br
ut

to169

ba! baton kids
krowka 25g

ne
tto

099

br
ut

to099

ne
tto

105

br
ut

to105

baton musli 30g
kakaowy, słony karmel

migdał
łuskany 45g

ne
tto

349

br
ut

to349

ne
tto

349

br
ut

to349

orzechy
nerkowca 40g

popcorn 90g
do mikro solony, maślany

ne
tto

210

br
ut

to210

rodzynki
sułtańskie 100g

ne
tto

199

br
ut

to199

żurawina 45g

ne
tto

349

br
ut

to349

ne
tto

279

br
ut

to279

słonecznik
100g

śliwka suszona 45g

ne
tto

349

br
ut

to349

kawa zboż. anatol ex84g
klasyczna, mocna 

ne
tto

355

br
ut

to329
ne

tto

786

br
ut

to786

musli s/ food 200g
energia, odporność

supershots 100ml
energia, odporność

ne
tto

519

br
ut

to519

ne
tto

470

br
ut

to470

żelki 35g
mango/ marakuja,
truskawka

ne
tto

701

br
ut

to649

ne
tto

239

br
ut

to239

majonez
kielecki 5l

przysmak
świętokrzyski 200g

majonez
kielecki 310ml

ne
tto

7483

br
ut

to6929

Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.



ne
tto

299

br
ut

to299

bread rolls 70g
czos.z pietru., pizza, warzywa śród.

ne
tto

329

br
ut

to329

chipsy kukur. 60g
solone, ziel.cebulka, papr.

kasza gryczana
prażona 4x100g

ne
tto

449

br
ut

to449

kasza jęczmien 4x100g
pęczak, perł., wiej.

ne
tto

339

br
ut

to339

maca 200g
razowa, tradycyjna

ne
tto

489

br
ut

to489

ne
tto

469

br
ut

to469

makaron ryżowy 200g
vermi, wstążki

ne
tto

365

br
ut

to365

pieczywo bezgl.100g
dynia, słoneczn.

ne
tto

389

br
ut

to389

pieczywo lekkie 170g
asortyment

płatki owsiane 500g
błysk, górskie

ne
tto

329

br
ut

to329

ryż biały
4x100g

ne
tto

299

br
ut

to299

ryż biały
długoziar. 
pap 1kg

ne
tto

549

br
ut

to549

ryż 4x100g
naturalny brąz,
paraboiled

ne
tto

399

br
ut

to399

tosty mini sucharki 120g,
tosty mini sucharki p/z 120g

ne
tto

589

br
ut

to589

tosty sucharki 225g,
tosty sucharki p/ziarn 225g

wafle musli
algi/banan 130g

ne
tto

299

br
ut

to299

wafle ryż.130g
naturalne, z pestk dyni, z solą morską, 
z wiesiołkiem, ze słonecznik., 7 ziaren z dzi

ne
tto

299

br
ut

to299

Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.



ne
tto

369

br
ut

to369

mąka 1 kg
tortowa, wrocławska,poznańska, krupczatka

ne
tto

249

br
ut

to249

dżem 280 g
brzoskwiniowy,
truskawkowy, wiśniowy

ne
tto

279

br
ut

to279

dżem
porzeczkowy 280g

ne
tto

269

br
ut

to269

mąka na pizzę
tipo 00 1 kg

ne
tto

570

br
ut

to570

ogórki
konserwowe
900ml

ne
tto

689

br
ut

to689

ne
tto

659

br
ut

to659

kompot
truskawka 900 ml

kompot
wisnia 900 ml

ne
tto

555

br
ut

to555

kompot
śliwka 900 ml

maka 1kg
krupczatka typ 450, poznanska typ 500,

wrocławska typ 500, żytnia typ 720
maka 1kg
luksusowa typ 550, tortowa typ 450

ne
tto

233

br
ut

to233

ne
tto

225

br
ut

to225

Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.



ne
tto

615

br
ut

to615

maślak
marynowany
cały 280g

ne
tto

575

br
ut

to575

maślak
mrynowany
krojony 280g

ne
tto

649

br
ut

to649

podgrzybek
marynowany
280g

ne
tto

705

br
ut

to705

rydz
marynowany
800g

maślak
marynowany
800g

ne
tto

1789

br
ut

to1789

podgrzybek
marynowany
800g

ne
tto

2299

br
ut

to2299

rydz
marynowany
280g

ne
tto

2459

br
ut

to2459

piernik
ketrzynski 750g

ciasto
kruche 400g

ne
tto

499

br
ut

to499 ne
tto

899

br
ut

to899

babka
cytrynowa 400g

ne
tto

569

br
ut

to569

piernik
kętrzyński 500g

ne
tto

569

br
ut

to569

majonez ketrzynski
stołowy 460g

majonez
stołowy 815g

ne
tto

913

br
ut

to845

ne
tto

1425

br
ut

to1319

makaron 4-jaj 250g
gwiazdki, kluski, krajanka, uszka,
muszelki, niteczka, ryżyk, świderek

ne
tto

339

br
ut

to339

makaron wesołe
literki 250g

ne
tto

339

br
ut

to339
nierówno
sekany 400g

ne
tto

499

br
ut

to499

nierówno
siekany 250g

ne
tto

399

br
ut

to399

nierówno
siekany
kluska 250g

ne
tto

399

br
ut

to399

Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.



makaron
gwiazdka
250g

ne
tto

br
ut

to209209

makaron 400g
kokardki, kolanka z falban, muszelki,
nitki, pióra, spaghetti, zwierzaki, świderki, łazanki

ne
tto

br
ut

to299299

makaron razowy 400g
pióra, spaghetti, świderki

ne
tto

399

br
ut

to399

makaron durum
muszla d. 400g

ne
tto

br
ut

to499499

makaron warz. 200g
ciecierzyca, soczew.czer., ziel.grosze

ne
tto

br
ut

to399399

bigos 500g,
gołąbki w s.pomid. sł 500g,
fasolka po bret.z kie/bo 500g

ne
tto

699

br
ut

to699

flaki wołowe w rosole sł 500g,
flaki zamojskie sł 500g,
gulasz węgierski wie sł 500g

ne
tto

959

br
ut

to959

smalec babuni sł 210g
z cebul, z czosn

ne
tto

br
ut

to599599

tortellini 250g
grzyby, pomidor i ser, sery, szpinak i ric., szynka

ne
tto

br
ut

to559559

gołąbki wegetariańskie 400g,
leczo warzywne 400g,
leczo z kiełbasą z szyn. 400g

ne
tto

890

br
ut

to890

ne
tto

890

br
ut

to890

danie 330g
ciecierzyca w sosie,
gulasz wp.ala strog,
kurczak po indyjsku

klopsy w sosie pomido. 500g,
pulpety w s.pomidorow sł 500g

ciecierzyca po
bretońsku 400g

ne
tto

890

br
ut

to890

ne
tto

699

br
ut

to699

m.rzecz fasolka
po bret. 900g

ne
tto

br
ut

to799799

m.rzecz flaki
zamojskie 900g

ne
tto

br
ut

to799799

m.rzecz 900g
gołąbki w sosie,
grochówka żołn., żurek

ne
tto

br
ut

to799799

Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.



kasza bulgur
3x100g

ne
tto

335

br
ut

to335

kasza gryczana
4x100g

ne
tto

419

br
ut

to419

kasza gryczana
biała 4x100g

ne
tto

429

br
ut

to429

kasza gryczana
kuch.gosp.900g

ne
tto

649

br
ut

to649

płatki owsiane 400g
błyskaw., górskie

ne
tto

249

br
ut

to249

ryż 4x100g

ne
tto

269

br
ut

to269

ryż basmati
4x100g

ne
tto

569

br
ut

to569

ryż jaśminowy
4x100g

ne
tto

469

br
ut

to469

ryż kuchnia
gosposi 1kg

ne
tto

469

br
ut

to469

ryż
parabolid
4x100g

ne
tto

349

br
ut

to349

sól stołowa
jodowana
a10 1kg

ne
tto

232

br
ut

to189

zupa krem 375g
z dyni, z pieczarek,
z pomidorów, z zielonego groszku

pasztet drobiowy 131g
bazylia, czosnek, firmowy, indyk, koperek,
papryka, pieczar, pieprz, pomidor, szczypior,
cebulka, pomidor pikantny 

pasztet drobiowy 160g
firmowy, drobiowy,
papryka, pieczarkowy

pasztet drobiowy 250g
firmowy, pomidorowy, z indykiem,
z papryką, z pieczarkami

pasztet dworski 130g
z dzika, z jelenia,
z żurawiną, z królika

ne
tto

219

br
ut

to219

ne
tto

259

br
ut

to259

ne
tto

499

br
ut

to499 ne
tto

499

br
ut

to499

ne
tto

599

br
ut

to599

ne
tto

319

br
ut

to319

zupa 400g-450g
asortyment

Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.



ne
tto

359

br
ut

to359

seler wyborny
370 ml

koncentrat
pomidorowy
200g

ne
tto

309

br
ut

to309

ne
tto

435

br
ut

to435

buraczki zasmażane 560 ml
klasyczne, z cebulką

groszek
konserwowy
400g

ne
tto

249

br
ut

to249

groszek extra
drobny 212ml

ne
tto

249

br
ut

to249

ne
tto

309

br
ut

to309

pomidory
400g
całe,
krojone

pomidory w oleju 314 ml
suszone, suszone paski

fasola 400g
biała, czerwona

ne
tto

379

br
ut

to379

kukurydza
konserwowa
425 ml

ne
tto

289

br
ut

to289

kukurydza
konserwowa
212 ml

ne
tto

559

br
ut

to559

ogórki
konserwowe
900 ml

ne
tto

125

br
ut

to125

pasztety
allupack 130 g
asortyment

ne
tto

479

br
ut

to479

pasztet 480g
z drobiem, wieprzowy

ne
tto

525

br
ut

to525

fasolka po bretońsku 500g,
gołąbki w sosie pomidorowym 500g,
pulpety w sosie pomidorowym 500g,
klopsy w sosie grzybowym 500g

ne
tto

689

br
ut

to689

flaki 500g
po węgiersku, w rosole

ne
tto

259

br
ut

to259

papryka
ćwiartki 720 ml

ne
tto

585

br
ut

to585

ne
tto

1993

br
ut

to1620

syrop
klonowy
250 ml

ne
tto

839

br
ut

to839

papryka peperoni
720 ml

ne
tto

669

br
ut

to669

cieciorka
konserwowa
400g

ne
tto

259

br
ut

to259

soczewica
konserwowa
400g

ne
tto

259

br
ut

to259

ne
tto

655

br
ut

to655

ogórki
kanapkowe
720 ml

ne
tto

 499

br
ut

to499

ne
tto

 525

br
ut

to525

marchewka
z groszkiem
500ml

marchew
z groszkiem
i kukurydzą
500 ml

ne
tto

739

br
ut

to739

ogórki
kwaszone 900ml

Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.



ne
tto

1249

br
ut

to1249

ananas
plastry
565 g

ne
tto

509

br
ut

to509

brzoskwinie
połówki 820g

tuńczyk 170 g
w sosie własnym,
w oleju

mleczko
kokosowe 100% 1l

ne
tto

675

br
ut

to675
ne

tto

545

br
ut

to545

papryka grilowana
czerwona 690g

ne
tto

679

br
ut

to679

koncentrat
pomidorowy
950g

ne
tto

1399

br
ut

to1399

ne
tto

399

br
ut

to399

marchew
z groszkiem 460g

ne
tto

459

br
ut

to459

marchew
z groszkiem
i kukurydzą 460g

ne
tto

309

br
ut

to309

marchew
kostka 480g

ne
tto

659

br
ut

to659

ogórki
konserwowe
pomorskie 900ml

ne
tto

275

br
ut

to275

chrzan
tarty 170g

ne
tto

245

br
ut

to245

przecier
z ogórków
kwaszonych 280g

ne
tto

265

br
ut

to265

szczaw
siekany 280g

ne
tto

192

br
ut

to192

sok pomidorowy
330ml

ne
tto

675

br
ut

to675

papryka
konserwowa
ćwiartki 850g

ne
tto

579

br
ut

to579

papryka
konserwowa
ćwiartki 680g

ne
tto

599

br
ut

to599

miód
wielokwiatowy
370g

ne
tto

437

br
ut

to405

karma sucha dla kota 400g
drób, wołowina

ne
tto

1403

br
ut

to1299

ne
tto

291

br
ut

to269

karma dla psa 415g
wołowina, drób

ne
tto

311

br
ut

to288

karma dla kota
puszka 415g
drób, wołowina

karma sucha dla psa 2,7kg
drób, woło

Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.



ne
tto

561

br
ut

to519

dreamies 60g
kocimietka, z kaczką, z kurczakiem,
z serem, z wołowiną, z łososiem

ne
tto

287

br
ut

to266

ne
tto

301

br
ut

to279

tacka 22*85g
kawałki z kurcz, mus drób, pasztet łosoś,
sos cielęcina, sos indyk, sos nat.coll.ind.,
sos nat.coll.kur., sos nat.coll.łos., sos wołowina

cuisine 85g
kurczak, łosoś

ne
tto

301

br
ut

to279

delicacy jelly
z indykiem 85g

ne
tto

636

br
ut

to589

suchy 300g
junior kurczak, z kurczakiem,
z tuńczykiem, z wołowiną

suchy 1400g
wołowina, tuńczyk, jun.kurczak

delicacy in jelly drob. 4x85g,
selection in sauce socz.4*85g

ne
tto

1004

br
ut

to930

ne
tto

2327

br
ut

to2155

CENY DO WYCZERPANIA ZAPASÓW
MOGĄ ULEC ZMIANIE

gołąbki w sos pomidor. 700g, klopsiki w sos. pomid. 700g,
leczo warzywne 660g, pulpety w sos. pomid. 700g,
fasola po bretońsku 700g

flaki 700g
staropolskie, po zamojsku

paprykarz szczeciński
z łososiem eo 330g

papryk szczec
z łososiem 330g

paprykarz
szczecinski 300g

szprot w sosie pomidorowym 170g
po meksykańsku, chili-sriracha

sałatka pikantna
z makreli 300g

szprot w sos
pomidorowym 170g

śledź w sos pomidorowym 170g

paprykarz
szczecinski 130g

sałatka rybna
neptun 130gsałatka pikantna

z makreli 130g

ne
tto

739

br
ut

to739

ne
tto

999

br
ut

to999

ne
tto

440

br
ut

to440

ne
tto

215

br
ut

to215 ne
tto

215

br
ut

to215

ne
tto

240

br
ut

to240

ne
tto

465

br
ut

to465

ne
tto

409

br
ut

to409

ne
tto

329

br
ut

to329

ne
tto

390

br
ut

to390

ne
tto

466
br

ut
to466

ne
tto

470

br
ut

to470

Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.



NOWOŚĆ

NOWOŚĆ

filety śledziowe a'la matjas 220g
delikatne, korzenne, w oleju

pastella 80g
asortyment

ne
tto

599

br
ut

to599

ne
tto

1279

br
ut

to1279

filety śledziowe
wiejskie w oleju
z cebulką 600g

filet śledziowe w sosie 280g
czosnkowym, jogurtowym, grzybowym

filet śledziowe w sosie 280g
koperkowym, kurkowym,
musztardowym, śmietanowym

ne
tto

670

br
ut

to670

ne
tto

745

br
ut

to745

sałatki warzywne 140g
asortyment

ne
tto

189

br
ut

to189

śledzik na raz
asortyment

śledzik na raz
kurkowy,olej
śmietana

ne
tto

269

br
ut

to269

ne
tto

250

br
ut

to250

tuńczyk 170g
w sosie własnym, w oleju

ne
tto

599

br
ut

to599
rybka na raz
asortyment

ne
tto

269

br
ut

to269

ne
tto

5373

br
ut

to5373

rybackie krojone
pietruszka 3000g

filet śledziowy
a'la matjas 4/5 kg

ne
tto

6520

br
ut

to6520

filet śledziowy w sosie
śmietanowym 2500g

ne
tto

4829

br
ut

to4829

ne
tto

256

br
ut

to256
NOWOŚĆ

sałatki mięsne 250g
kurczak, szynka, indyk

ne
tto

393

br
ut

to393

sałatki kuchnie
świata 150 g mix

ne
tto

185

br
ut

to185

paprykarz
z dorszem 130g

ne
tto

176

br
ut

to176 paprykarz
szczeciński
250g

ne
tto

316

br
ut

to316

sałatka pikantna
z makrelą 250g

ne
tto

395

br
ut

to395

Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.



ne
tto

1080

br
ut

to1080

beczka śledzi
z olejem
wiejskim 550g

płaty śledziowe
bismarck 380g

rolmopsy
marynowane 380g

koreczki śledziowe 220g
po giżycku, po myśliwsku

ne
tto

726

br
ut

to726

ne
tto

840

br
ut

to840

ne
tto

690

br
ut

to690

ne
tto

5738

br
ut

to

5738

koreczki śledziowe
po kaszubsku 2,5/3kg

ne
tto

5909

br
ut

to

5909

ryba po grecku 3kg

koreczki śledziowe
po kaszubsku 220g

ne
tto

639

br
ut

to639

koreczki śledziowe
w oleju 220g

ne
tto

664

br
ut

to664

ryba po chojnicku 3kg przysmak sułtański 3kg filet śledziowy po wiejsku 2,5/3kg

ne
tto

5261

br
ut

to5261

ne
tto

5647

br
ut

to5647

ne
tto

6477

br
ut

to6477

mleko 2% 1lmleko 3,2% 1lmleko 1,5% 1l
bez laktozy

CENY DOSTĘPNE U PH

twaróg
sernikowy 1 kg

ser salami luz

rolada
ustrzycka luz

Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.



mintaj iqf 35%

cena za kg

ne
tto

1259

br
ut

to1259

krewetka koktajlowa
300/500

pstrąg filet z/s 100-200 pstrąg patroszony 250-300 luz

cena za kg
ne

tto

2699

br
ut

to2699

cena za kg

ne
tto

3999

br
ut

to3999
cena za kg

ne
tto

2599

br
ut

to2599

cena za kg

ne
tto

1099

br
ut

to1099

zębacz filet 500-800g

cena za kg

ne
tto

1841

br
ut

to1841

morszczuk fil b/s 60-120 shp

cena za kg

ne
tto

2425

br
ut

to2425

dorsz czarny fil b/s 8-16 shp

cena za kg

ne
tto

3099

br
ut

to3099

paluszki krabowe - surimi 250g

ne
tto

399

br
ut

to399

panga filet
170-220 20% iqf

Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

[Wpisz tutaj] 
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