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Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

mak mielony
200g

oliwki czarne 140g
oliwki zielone b/p 140g
oliwki zielone z papryką 150g

ne
tto

545

br
ut

to519

ne
tto

440

br
ut

to419

ne
tto

517

br
ut

to479
ne

tto

377

br
ut

to359

olej rapso
0,75ml

ananas kawałki 227g
ananas plastry 227g

koktajl owocowy 410g
mandarynka 312g

ne
tto

440

br
ut

to419

przecier pomidorowy 500g

papryka piri piri
ex ost 100g

cukier trzcinowy 500g

ne
tto

949

br
ut

to879

cukier trzcinowy 1000g
cukier trzcinowy drobny 1000g

ne
tto

377

br
ut

to359

mieszanka skórek 100g
skórka pomarańczy 100g

kapary hiszpańskie 100g

ne
tto

419

br
ut

to399ne
tto

440

br
ut

to419

pieprz zielony 100g

ne
tto

1857
br

ut
to1769

ne
tto

303

br
ut

to289 ne
tto

440

br
ut

to419

ne
tto

587

br
ut

to559

mieszanka
studencka 150g

ne
tto

702

br
ut

to669

morele suszone
100g

ne
tto

503

br
ut

to479

rodzynki 100g

ne
tto

247
br

ut
to235

select morele 150g
select pistacje praż. 100g
select śliwka suszona 150g
select żurawina cała 150g

ne
tto

987

br
ut

to940

wiórki kokosowe
10x 200g

ne
tto

461

br
ut

to439

śliwka suszona
100g

ne
tto

398

br
ut

to379

śliwka suszona
200g

ne
tto

693

br
ut

to660

żurawina suszona
100g

ne
tto

450

br
ut

to429

select orzech
włoski 100g

ne
tto

839

br
ut

to799

wiórki kokosowe
100g

ne
tto

247

br
ut

to235

select pestki
dyni 150g

ne
tto

788

br
ut

to750

rodzynki 200g

ne
tto

461

br
ut

to439

rodzynki jumbo
200g

ne
tto

545

br
ut

to519

select migdał 150g

nasiona chia 100g

ne
tto

373

br
ut

to355

orzechy laskowe
100g

ne
tto

620

br
ut

to590

ne
tto

620

br
ut

to590

orzechy włoskie 100g

mieszanka ziaren
do sał. 100g

ne
tto

503

br
ut

to479

migdały 100g

ne
tto

620

br
ut

to590

migdały płatki 100g
migdały słupki 100g
migdały blanszowane 100g

ne
tto

744

br
ut

to709
chipsy jabłkowe 40g

ne
tto

377

br
ut

to359

daktyle 150g

ne
tto

336

br
ut

to320

mak 200g

ne
tto

534

br
ut

to509

ne
tto

1101

br
ut

to1049

ananas liofilizowany 15g
banan liofilizowany 25g
borówka lifinizowana 15g
malina liofilizowany 15g
mango liofilizowane 15g
truskawka liofilizowany 15g



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

MIESZKO

ne
tto

983

br
ut

to799

bomb amoretta
classic 215g

ne
tto

1721

br
ut

to1399

cuk marcepan 2.5kg
cuk michaszki orygin 2.5kg
cuk trufle oryginalne 2.5kg

ne
tto

6455

br
ut

to5248

cuk.panna cotta 2,5kg

ne
tto

5225

br
ut

to4248

ne
tto

5225

br
ut

to4248

cuk krówka
kremówka 1kg

ne
tto

282

br
ut

to229

żelki zozole 75g
cola, fire gir.bo, home pets wi.,
hugo me, icy gi.end., kwaśne muchy,
love me, network, rainbow, sour hero wi.,
sour strawbe, sticks, str.kiss me, wifi,
sweet her.wi., vitam.shoot, watermelon

ne
tto

403

br
ut

to328
żelki zozole home pets 145g
żelki zozole kwaśne muchy145g

ne
tto

1905

br
ut

to1549

ne
tto

1229

br
ut

to999

bomb cherrisimo clas. 142g
bomb cherrissimo vodka 142g

ne
tto

1229

br
ut

to999

bomb amoretta classic 106g
bomb amoretta desserts 106g
bomb amoretta fruits 109g

NOWOŚĆ W ABER

likworki brandy 180g
likworki whisky 180g
likworki wódka 180g NOWOŚĆ W ABER

NOWOŚĆ W ABER

NOWOŚĆ W ABER

cuk brandy&orange 2.5kg
cuk curant&cream sweets 2.5kg
cuk brownie z wiśnią 2,5kg

cuk wio jajka 3,2kg
cuk marcepanki jajka 3,2kg
cuk michaszki jajka 3,2kg

ne
tto

10624

br
ut

to8637

cuk zozole
czek.owce wio. 3kg

ne
tto

9959

br
ut

to8097

ne
tto

772

br
ut

to628

cuk.amoretta picco orz. 155g
cuk.amoretta picco pist. 155g

ne
tto

111

br
ut

to090

wn figurki kokoko 29g

ne
tto

860

br
ut

to699

bomb twój sekret 106g

bomb twój sekret 215g
ne

tto

1598

br
ut

to1299
bomb wiśnie w alkoholu 142g

ne
tto

1229

br
ut

to999



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

czek milka 85-100g asortyment

ne
tto

496

br
ut

to403

czekolady milka 250-300g
asortyment

ne
tto

1526
br

ut
to1241

alpejskie mleczko 330g
czekol, karmel, wanil, łaciat

ne
tto

2214

br
ut

to1800

bomb milka
i love 165g

czek nussb. 100g
dark almond,
almond, klasyczny, nuts&rais

ne
tto

657

br
ut

to534

czek nussb. 220g ml. z rodzynk
czek nussbeisser gold. 220g

ne
tto

1563

br
ut

to1271
bomb.całym sercem 110g
bomb.happy birthday 110g
bomb.po prostu dziękuję 110g

ne
tto

1153

br
ut

to937

ne
tto

1385

br
ut

to1126

delicje szampańskie 147g
pomarańczowe, wiśniowe,
malinowe, morelowe, jagodowe

ciast malinowe 294g
ciast pomarańczowe 294g
ciast wiśniowe 294g

ciast sens cookies 52g

ne
tto

437

br
ut

to416

ne
tto

780

br
ut

to743

ne
tto

275

br
ut

to262

rogal choco 50g
rogal wanilia 50g

ne
tto

308
br

ut
to293

cukierki 33.5g
colors, coolwave, extra strong,
forest fruit, honey lemon,
mild spearmint, lime fresh fla,
watermelon

ne
tto

241

br
ut

to196

baton 3 bit 46g
klasyczny, orzechowy

ne
tto

292

br
ut

to237

baton oreo 37g

ne
tto

257

br
ut

to209

cake and choco 175g, choc and choc 150g,
choco brownie 150g, ciast choco biscuits 150g,
ciast cookies chocolate 184g, ciast cookies hazelnut 184g,
ciast oreo sensations 156g, ciast sens choco inside 156g,
ciast sens soft ins.cz. 156g, cookie loop 132g,
milka tender moo 140g

ne
tto

781

br
ut

to744

krem orzechowy
spread 350g

ne
tto

1626

br
ut

to1322

ciast z czekoladą 135g
ciast z orzechami 135g
ciast z rodzynkami 135g

ne
tto

489

br
ut

to466



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

rogalik 7days 100-110g
wan/cookies, doub.cz/wa., orz.krem/co,
van.truskaw, vanilia, wan/wiśnia

ne
tto

292

br
ut

to278

rogalik 7days 100-110g
czek/kokos, czekoladowy

ne
tto

183

br
ut

to174

rogalik 7days 60g
kr.orz.ciast., orzechowy, czekoladowy,
wan.kre/coc, spumante

ciast oreo 170-176g
klasyczne, brownie,
double creme, golden

ne
tto

453
br

ut
to431

ne
tto

798

br
ut

to760

ciast oreo 264g

ne
tto

524

br
ut

to499

ciast oreo minis
vanil. 4x40g

wafel xxl 50g
black, classic, kokos, mleczny, orzechowy, solony karmel

wafel classic 6x17,5g

ne
tto

484

br
ut

to461

bake rolls 150g
bekon, czosnek,
pizza, śmiet/cebula, pomidor oliwki

ne
tto

491

br
ut

to468 ne
tto

239

br
ut

to228

borseto 80g
czekoladowe,
jabłko cynamon, owoce leśne

ne
tto

125

br
ut

to119

cake bar 32g
kakao, waniliowe

ne
tto

587

br
ut

to559

ne
tto

246

br
ut

to234

rogalik chipicao kakao 60g

ciast oreo 44g
klasyczne, golden

ne
tto

143

br
ut

to136

ne
tto

183

br
ut

to174

rogalik 7days mini czeko.185g
rogalik 7days mini szamp.185g

NOWOŚĆ W ABER

ne
tto

180
br

ut
to178

ciast petitki choco 138g
ciast petitki mlek.miód 144g

ne
tto

565

br
ut

to538

ciast petitki mlek.miód 48g
ciast petitki z ml.czek 37g

ne
tto

169

br
ut

to161

ciast oreo 110g

ne
tto

351

br
ut

to334

ciast lubisie 30g
czekoladowe, mleczne, truskawka

ne
tto

124

br
ut

to118

ciast biszkopty sun 120g

ne
tto

352

br
ut

to335

ne
tto

163

br
ut

to155

ciast suchary 36 90g

ne
tto

187

br
ut

to178

wafel classic 17,5g

ne
tto

085

br
ut

to081

ciast łakotki 168g
deserowe, kokosowe,
kakaowe, maślane

ne
tto

423

br
ut

to403
ne

tto

423

br
ut

to403

ciast łakot.kokos.w czek.146g
ciast łakot.maśl.w czek.146g

wafel classic 35g



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

JUTRZENKA COLIAN

132 115
przy zakupie 640szt
�gurek goplana

536 489
przy zakupie 200szt
jeżyki 140g

384

175 160
przy zakupie grześki
mega 48g 768szt 175 160

przy zakupie grześki
40g 768szt 145 133

przy zakupie 864szt
grześki 36g

215 178
przy zakupie
zając grześki 29g 240szt

NOWOŚĆ W ABER

1519 2232



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

NOWOŚĆ W OFERCIE

podpłomyki regionalne
bezcukrowe 110g

andruty bez dodatku
cukru 25g

ne
tto

155

br
ut

to148

chrupacze lubelskie 58g

ne
tto

345

br
ut

to329

talarki jaglane 60g
talarki orkiszowe 60g
talarki gryczane 60g

ne
tto

345

br
ut

to329
ne

tto

366

br
ut

to349



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ciast deserowe
z cukrem 200g

ne
tto

377

br
ut

to359

ciast herb
petit beurre 50g

ciast maltan
.pol.kak. 80g

ciast minis choco 100g
ciast minis classic 120g

ne
tto

074

br
ut

to070

ne
tto

251

br
ut

to239

ne
tto

440

br
ut

to419

ciast zoo . 100g
ciast zoo herbat.z kakao.100g

ne
tto

356

br
ut

to339
ciast kakaowe 163g
ciast kokosowe 168g
ciast maślane 201g
ciast zbożowe 201g

ne
tto

377

br
ut

to359

ciast paluszki mali w cz 144g
ciast paluszki poma w cz 144g
ciast paluszki wiśn w cz 144g

ne
tto

576

br
ut

to549

ne
tto

576

br
ut

to549

ciastka czekonatki 165g
ciastka kokonatki 174g
ciast duelki czekol.mle 181g
ciast florianki czek mle 171g
ciast serduszka w cz.mle 171g

ciast herb
petit beurre 220g

ne
tto

299

br
ut

to285

ciast hit 220g
czekolada, kokos, malina,
mango, orzech, wanilia

ne
tto

478

br
ut

to455

dare dark wafer 50g
dare milk wafer 50g

ne
tto

205

br
ut

to195

dare bar white chocolate peanuts (36gx24)
dare bar milk chocolate & peanuts (36gx24)

dare wafer with hazelnut cream (142gx20)
dare cocoa wafer with cocoa cream (142gx20)
dare cocoa wafer with coconut cream (142gx20)

dare cocoa wafer
with cocoa cream 40g

ne
tto

450

br
ut

to429

ne
tto

156

br
ut

to149
dare mozaic biscuit (162gx18)

ne
tto

555

br
ut

to529ne
tto

205

br
ut

to167

milk burger milk/cocoa 35g
milk burger milk/honey 35g
milk burger strawberry 35g

ne
tto

165

br
ut

to157



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

czekolada mleczna nadziewana o smaku jabło/wisnia 289g
czekolada nadziewana o smaku jabło/mieta 289g

cekolada mleczna nadziewana o smkau jabłko/wisnia 100g
czekolada mleczna nadziewana o smaku jabłko/mieta 100g

rurka kakaowa 150g
rurka kokosowa 150g
rurka orzechowa 150g
rurka waniliowa 150g

rurka o smaku czekolad. 500g
rurka o smaku waniliowym 500g

ne
tto

380

br
ut

to362

ne
tto

1151

br
ut

to1096

ne
tto

605

br
ut

to576

ciast owsiane
de lux - 210g

ciastka owsiane 185g
z sezamem, z żurawiną

ne
tto

436

br
ut

to415

ne
tto

565

br
ut

to459

pianki barbecue 90g

żelki exotix 80g
żelki happy cola 85g
żelki jelly beans 80g
żelki pico-balla 85g
żelki pixel 80g
żelki złote misie 85g
żelki złote misie kwaśne 85g

NOWOŚĆ

ne
tto

319

br
ut

to259



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ne
tto

240
br

ut
to229

ryż preparowany
naturalny 90g

ne
tto

156

br
ut

to149

tygryski chrupki
kukurydziane 90g

ne
tto

256

br
ut

to244

tygryski chrupki kukurydziane.
puffuleti 85g
słodka kukurydza, z solą morską

łapsy prażynki ziemniaczane tradycyjne 110g
łapsy prażynki o smaku bekonowym 120g
łapsy snaki ziemniaczane 110g
naturalne, paprykowe, zielona cebulka

ne
tto

156

br
ut

to149

tygryski pałeczki
kukurydziane 50g

ne
tto

377

br
ut

to359

ne
tto

377

br
ut

to359

łapsy prażynki
w kratkę 110g
ketchup, solone 

ne
tto

320

br
ut

to305

tygryski rodzinne
chrupki kukurydziane
230g

NOWOŚĆ

tygryski chrupki kukurydziane 70g
czekoladowe, truskawkowe, toffi

ne
tto

230

br
ut

to219

tygryski chrupki
plecione 70g

ne
tto

209

br
ut

to199

orzeszki lekko solone 220g
orzeszki prazone bez soli 220g
orzeszki solone 220g
orzeszki z pieca z sola 220g
orzeszki długop prazone solone 220g

chipsy cebulka dymka 135g
chipsy cebula w smietanie 135g
chipsy masło z sola 135g
chipsy papryka łagodna 135g
chipsy ser z cebula 135g

felix crispers green onion 125g
felix crispers jumbo hot&spicy 125g
fe lix crispers papryka 125g

felix popcorn do mikrofalówki 90 g
solony, maślany, serowy, karmelowy

ne
tto

660

br
ut

to629 ne
tto

1059

br
ut

to1009

ne
tto

635

br
ut

to605 ne
tto

289

br
ut

to275



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

capp struna 110g
classic, czekoladowe, orzechowe, rum z cyn.,
waniliowe, z magnezem, śmietankowe

ne
tto

529

br
ut

to430

herb minut express ex100.140g

ne
tto

554

br
ut

to450

ne
tto

343

br
ut

to279

herb minut earl grey ex40 56g

ne
tto

700

br
ut

to569

herb liść 100g
earl grey

herb liść 80g
yunnan

ne
tto

749

br
ut

to609

her.owoc głogu ex 20x2g
her.owoc róży ex 20x2g

her.aronia ex 20x2g

her.morwa biała
ex 20x2g

ne
tto

433

br
ut

to412
ne

tto

394

br
ut

to365

her.hibiscus
20x2g

her.kop.włoski
ex 20x1,5g

ne
tto

323

br
ut

to299

ne
tto

314

br
ut

to299

her.melisa ex 20x2g
her.mięta &jabłko ex 20x2g
her.miętowa ex 20x2g
her.pokrzywa ex 20x2g
her.rumianek ex 20x1.5g
her.szałwia ex 20x2g

her.malina ex 20x2g
her.malina z żuraw ex 20x2g
her.żurawinowa ex 20x2g

ne
tto

416

br
ut

to385

sunny ex 20x2g
imbir+cytry
imbir+pi+tru
melisa+cytryna
melisa+dz.róża
melisa+gruszka
żuraw+granat

ne
tto

496

br
ut

to459

ne
tto

383

br
ut

to365

ne
tto

394

br
ut

to365

her.melisa z pomar
ex 20x2g

ne
tto

445

br
ut

to412

her.czystek ex
20x1,5g

ne
tto

433

br
ut

to412



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ne
tto

1796

br
ut

to1460

kawa mielona
exlusive 250g

ne
tto

1534

br
ut

to1247

eduscho family
250g mielona

ne
tto

2459

br
ut

to1999

eduscho
450g mielona

mk premium gold
175g

ne
tto

2975

br
ut

to2419

mk premium ziarno
1kg

ne
tto

8432

br
ut

to6855

mk premium mielona
500g

ne
tto

3910

br
ut

to3179

kawa mk premium
225g

ne
tto

2213

br
ut

to1799



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ne
tto

1942

br
ut

to1579

kawa mielona
kronung 250g

ne
tto

1474

br
ut

to1198

kawa mielona
gold 250g

ne
tto

1338

br
ut

to1088

kawa ziarnista
kronung 500g

ne
tto

3130

br
ut

to2545

kawa rozp 
kronung 200g

ne
tto

3041

br
ut

to2472

kawa rozp
velvet 200g

ne
tto

2669

br
ut

to2170

kawa mielona
prima finezja 250g

ne
tto

1337

br
ut

to1087

jacobs cronat
gold instant 200g

ne
tto

2851

br
ut

to2318 ne
tto

2851

br
ut

to2318

jacobs crema
gold instant 200g

kawa mielona
prima finezja 500g

ne
tto

2579

br
ut

to2097

ne
tto

1888

br
ut

to1888

kawa rozp
kronung 100g

kawa 3in1 20*18g
cappuccino 8x11,5-15.8g
carmel, milka, vanilla

ne
tto

1187

br
ut

to965

kawa ziarnista
espresso 500g

ne
tto

3369

br
ut

to2739

ne
tto

3369

br
ut

to2739

jacobs kronung
mielona 500g

ne
tto

2756

br
ut

to2241

kawa ziarnista
crema 500g



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

0.00
CENA

zł

Kup 24 zgrzewki BLACK ENERGY CLASSIC 250 ml  
    a otrzymasz 1 x zgrzewkę BLACK ENERGY CLASSIC ZERO SUGAR 250 ml*

GRATIS
24
ZGRZEWKI

E N E R G Y

*OFERTA LIMITOWANA: MAKSYMALNIE 5 PAKIETÓW NA NIP

CENA

0.00
zł

Kup 6 zgrzewek 4MOVE 330 ml w dowolnym mixie 
  a otrzymasz 1 x zgrzewkę 4MOVE MAGNEZ +WITAMINA B6  330 ml*

GRATIS

*DO WYCZERPANIA ZAPASÓW

KOLAGEN +
WITAMINY

330 ml

WITAMINY + 
MINETAŁY

330 ml

MAGNEZ + 
WITAMINA B6

330 ml

ELEKTROLITY
& WITAMINY

330 ml

WITAMINY + 
MINERAŁY

330 ml

GRATIS

*OFERTA LIMITOWANA DO WYCZERPANIA ZAPASÓW.
W RAZIE  BRAKU ASORTYMENTU GRATISOWEGO MOŻLIWA

ZAMIANA NA INNY, DOSTĘPNY SMAK.

NO LIMITS TROPIC
500 ml

NO LIMITS 
COOL APPLE

500 ml

BLACK LILA
ZERO SUGAR

500 ml

PARADISE
ZERO SUGAR

500 ml

ULTRA
WILD STRAWBERRY

500 ml

ULTRA
MANGO
500 ml

ULTRA
MOJITO
500 ml

ULTRA
CLASSIC
500 ml

NO LIMITS FANCY 
CHERRY ZERO SUGAR

500 ml

NO LIMITS BLUE DIABLO 
ZERO SUGAR

500 ml

Kup 72 sztuki BLACK 500 ml
w dowolnym mixie 
  a otrzymasz 1 x zgrzewkę 
  BLACK ENERGY STRAWBERRY 500 ml*

BLACK JUICY PEACH
ZERO SUGAR

500 ml

MAGNEZ + B6
556 ml

WITAMINY
+ MINERAŁY

556 ml

FAT KILLER
556 ml

*OFERTA LIMITOWANA DO WYCZERPANIA ZAPASÓW

COLLAGEN
556 ml

ELECTROLYTES
+ VITAMINS

556 ml

WITAMINY
+ MINERAŁY

556 ml

CALM DOWN
+ ASHWAGANDHA

ROOTIS
556 ml

WAKE UP
+ GUARANA

EXTRACT
556 ml

Kup 6 zgrzewek 4MOVE 556 ml 
w dowolnym mixie 
  a otrzymasz 1 x zgrzewkę 4MOVE MAGNEZ 
  + WITAMINA B6  556 ml*

WITAMINY
+ MINERAŁY

556 ml

WITAMINY
+ MAGNEZ

556 ml

MULTIFRUIT
750 ml

GRATIS

*OFERTA LIMITOWANA
DO WYCZERPANIA ZAPASÓW

60 szt.

Kup 60 szt. 4MOVE MULTIFRUIT 750 ml  
  a otrzymasz 1 x zgrzewkę 4MOVE MULTIFRUIT ZERO SUGAR  750 ml*

BLACK
1,11 L

GREEN
1,11 L

RED
1,11 L

GRATIS

*OFERTA LIMITOWANA DO WYCZERPANIA ZAPASÓW

Kup 6 zgrzewek FRUGO 1,11 L
w dowolnym mixie

  a otrzymasz 1 x zgrzewkę FRUGO
ULTRABLACK  1,11 L*

woda mineralna 1.5l
gaz, n/g 1.5l

ne
tto

210

br
ut

to171

woda mineralna 0.5l
gaz, n/gaz

ne
tto

159

br
ut

to129

napój izoton.750ml
cherry, lemon, mango,
mint&lime, multifrui, orange,stra/lime

ne
tto

273

br
ut

to222



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ne
tto

795

br
ut

to757

ciasto zebra 438g

ne
tto

069

br
ut

to064

cukier
wanilinowy
2fej.30g

galaretka 72-75g
asortyment

ne
tto

167

br
ut

to155

ne
tto

070

br
ut

to057

proszek do pieczenia
2fej.30g

ne
tto

424

br
ut

to393

żelatyna
struna 50g

bita śmietana
śnieżka 55g

ne
tto

192

br
ut

to178

napój ultra black 1,1l
napój ultra green 1,1l
napój ultra red 1,1l

ne
tto

344

br
ut

to328

aromat cytrynowy 9g
aromat migdałowy 9g
aromat waniliowy 9g

ne
tto

114

br
ut

to093

ciasto babka 375g
borówkowa, cytrynowa,
jogurtowa, piaskowa

ne
tto

422

br
ut

to402

sernik na zimno 193g
sernik na zimno borówka 193g

ne
tto

532

br
ut

to493

soda oczyszczona 70g
soda oczyszczona cytryn. 70g

ne
tto

105
br

ut
to085

soda oczyszczona
xxl 300g

ne
tto

320

br
ut

to260
babeczki choco lawa 225g
babeczki kochane borówka 311g
babeczki kochane kokos 311g
babeczki kochane malina 311g
babeczki kochane pistacja311g
babeczki jagodzianki 307g

ne
tto

542

br
ut

to516

babeczki borówkowe kart. 290g
babeczki czek.waniliowe 238g
babeczki malin.waniliowe 238g
babeczki mocno czekolad. 300g
babeczki pistacjowe kart.290g
babeczki z kawał.czekol 290g
babeczki świąteczne lukr 350g

ne
tto

726

br
ut

to691

ne
tto

103

br
ut

to098

budyń 40g
borówkowy, czekoladowy,
śmietankowy, waniliowy

napój no blue diablo 500ml
napój no cool aple 500ml
napój no fancy cherry 500ml
napój no tropic 500ml

ne
tto

333

br
ut

to317

ne
tto

582

br
ut

to473

kakao królewskie
80g

ne
tto

422

br
ut

to391

krem waniliowy
5min 120g

ne
tto

606

br
ut

to577

ciasto babka pias.kakao 385g

ne
tto

099

br
ut

to092

fix do śmietany 12g



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ne
tto

159

br
ut

to129

woda minerala perle gaz 1,5l
woda minerala pure n/gaz 1,5l

ne
tto

393

br
ut

to374

ne
tto

393

br
ut

to374

ne
tto

393

br
ut

to374

3cytryny gaz z 20% soku 1,75l
3czerw.pomar. 20% soku 1,75l
3grejpfr.gaz z 20% soku 1,75l
3gruszka gaz 1,75l
3kiwi gaz 1,75l
3limonki.gaz z 20% soku 1,75l
3mojito gaz z 20% soku 1,75l
3pomarań.gaz z 20% soku 1,75l
3truskawka gaz 1,75l
3witaminy gaz z 20% soku 1,75

ne
tto

230

br
ut

to219

lemoniada arbuz n/g 555ml
lemoniada hibiskus n/g 555ml
lemoniada lawenda n/g 555ml

ne
tto

293
br

ut
to279

lemoniada cytrusowa 1l
lemoniada cytrynow lim.gaz.1l

napój 3 coctail wit n/g 1.75l
napój 3 jab-pom-brz n/g 1.75l
napój 3 jabłko-wiśn n/g 1.75l
napój 3 trusk/kiwi n/g 1.75l

oranż.biała 20% soku 1,75l
oranż.cz.gaz z 20% soku 1,75l
polo cocta.gaz z 20% soku 2l
tonic gaz 20% soku 1,75l
winogrona gaz 20% soku 1,75l

ne
tto

235

br
ut

to224

zozole n/g 300ml
jabłkowy, malinowy,
wiśniowy

zozole aqua cytryna 0,5l
zozole aqua malina 0,5l
zozole aqua truskawka 0,5l

przy zakukie 60szt
napoje 1,75
w asortymencie
3,39/3,56 zł

przy zakupie 10 zgrz
cena 3,39/3,50 zł

przy zakupie 84szt
zozole aqua 0,5l
1,89/1,98 zł

capri sun monster alarm 200ml
capri sun mystic dragon 200ml
capri sun new jungle 200ml
capri sun new multivita 200ml

ne
tto

197

br
ut

to188

pakiety 10+1
pakiety 20+3

ne
tto

491

br
ut

to399

kwas chleb 500ml
ostrobramski, litewski



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

OSHEE

ne
tto

319

br
ut

to259

ne
tto

319

br
ut

to259

napój izot.zero 750ml
greappe, lemon, lime mi.,
multifr., pure, vit/min

napój izoton.750ml
grapefruit, ksw fighte.,
lemon, lime&mint, multifruit, orange run,
pink grapp, smak zwyc., water melon, wit&miner., red orange

oshee energy 250ml
magnez nr, vit.d+k, vit.miner.

ne
tto

230

br
ut

to219

oshee lemoniada 555ml
cyt/sosn, mal/grej, truskaw.,klement 

oshee water 555ml
magnesium, min.vitamin,
vitamin d+k, odporność

ne
tto

272

br
ut

to259

oshee water 555ml
magnez zero,
vit/min zer

oshee recovery
elektrol 250ml

ne
tto

319

br
ut

to259

ne
tto

261

br
ut

to249
oshee 250ml
energy magnez zero,

oshee hydro boost 555ml
cytr., grapf.

ne
tto

306

br
ut

to249

woda mineralna 1,5l
gaz., naturalna, bez/gazu

ne
tto

171

br
ut

to139

ne
tto

269

br
ut

to219

ne
tto

269

br
ut

to219

oshee vitam.h2o 1100ml
magnez., min.wit

ne
tto

419

br
ut

to399

woda cisowianka 0,5l
gaz., l/gaz, n/gaz

woda cisowianka 1,5l
gaz., l/gaz, n/gaz

INFORMACJA O CENACH U PH



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

NOWOŚĆ

ne
tto

821

br
ut

to782

sok pomarańcza
jabłko 1l

nektar pomarańcz
mandarynk 1l

ne
tto

574

br
ut

to547

nektar czerw.grejfrut
100% 1l

ne
tto

483

br
ut

to460

nektar
ananasowy 1l

ne
tto

506

br
ut

to482

nektar
pomarańcza 1l

ne
tto

646

br
ut

to615

nektar 1l
jabłkowy

nektar 1l
multiwitamina

ne
tto

368

br
ut

to350

ne
tto

425

br
ut

to405

ne
tto

502

br
ut

to478

sok jabłkowy 100% 1l
karton, pet

ne
tto

546

br
ut

to520

sok multiwitamina pet 1l,
sok multiwitamina pomarańc 1l

ne
tto

882

br
ut

to840

sok pomarańczowy
100% 1l
karton, petnektar czarna

porzeczka 1l

ne
tto

455

br
ut

to433

sok 300ml
multiwitamina,
jabłko 100%

sok
pomarańczowy
300ml

ne
tto

209

br
ut

to199

ne
tto

345

br
ut

to329

lemon 0.33l
mojito 0.33l
orange 0.33l
citrus mix 0.33l
dr.pepper 0.33l
bitter lemon 0.33l
dr.pepper cherry 0.33l
canada dry puszka 0.33l
dr.pepper diet puszka 0.33l

citrus mix 0.42l
lemon 0.42l
mojito 0.42l

bitter lemon 0.85l
citrus mix 0.85l
dr.pepper 0.85l
ginger ale 0.85l
lemon 0.85l
mojito 0.85l
tonic 0.85l
tonic zero 0.85l
wild berry 0.85l

bitter lemon 1.35l
citrus mix 1.35l
citrus mix zero 1.35l
lemon 1.35l
lemon zero 1.35l
mojito 1.35l
mojito zero 1.35l
orange 1.35l
tonic 1.35l
tonic zero 1.35l
wild berry 1.35l

ne
tto

294

br
ut

to239

ne
tto

319

br
ut

to259

ne
tto

515

br
ut

to419

ne
tto

688

br
ut

to559

orangina 1,4l
orginal

orangina 0,5l
orginal

ne
tto

368

br
ut

to299

ne
tto

737

br
ut

to599

przy zakupie 5zgrz mix cena 5,29

przy zakupie
3zgrz mix cena 3,99

przy zakupie
3zgrz mix cena 2,19



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

gazowany owoc 1,5l
cytryna, grapefruit, pomarańcza

gazowany owoc 0,5l
cytryna, grejpfrut, pomarańcza

ne
tto

360

br
ut

to343

napój 1,75l
cytryna-limonka, jabłko brzoskwini,
jabłko grejpfrut,
jabłko-mięta, jabłko-rabarbar,
jabłko-trus-arbuz, jabłko-wiśnia

napój 1,75l
pomarańcza-ananas,
pomarańcza-brzosk,
pomarańcza-mango

ne
tto

452

br
ut

to430

ne
tto

492

br
ut

to469 NOWOŚĆ

sok multiwitamina 100% 1l
sok multiwitamina pet 1l

sok pomidorowy 1l
sok pomidorowy pet 1l

ne
tto

521

br
ut

to496
ne

tto
627

br
ut

to599

ne
tto

224

br
ut

to213

wowoc kaktus/melon 0,5l
wowoc pitahaja/liczi 0,5l
wowoc yuzu/pomelo 0,5l

NOWOŚĆ

ne
tto

224

br
ut

to213

nektar grejpfrrubinowy pet 1l
nektar grejpfrut rubinowy 1l

ne
tto

627

br
ut

to599

nektar czarna porzeczk pet 1l
nektar czarna porzeczka 1l

sok jabłkowy 100% 1l
sok jabłkowy 100% pet 1l

sok pomarańczowy 100% 1l
sok pomarańczowy 100% pet 1l

ne
tto

521

br
ut

to496 ne
tto

521

br
ut

to496

ne
tto

734

br
ut

to699

sok 100% pomarańcza 0,2l

ne
tto

236

br
ut

to225

sok 100% jabłko 0,2l
sok 100% pomidor 0,2l
nektar czarna porzeczka 0,2l
multiwitamina 100% 0,2l
nektar czerwony grejpfrut 0,2 l

ne
tto

230

br
ut

to219



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

oferta ważna od 06.03 do 30.04.2025r.

ne
tto

737

br
ut

to599

ne
tto

327

br
ut

to266

ne
tto

234

br
ut

to223

ne
tto

309

br
ut

to294

ne
tto

740

br
ut

to602

ne
tto

285

br
ut

to271

ne
tto

315

br
ut

to292

ne
tto

315

br
ut

to292

ne
tto

210

br
ut

to200

ne
tto

315

br
ut

to292

ne
tto

3100

br
ut

to2520

ne
tto

3694

br
ut

to3003ne
tto

2081

br
ut

to1692

ne
tto

3285

br
ut

to2671ne
tto

1980

br
ut

to1601

ne
tto

2645

br
ut

to2150



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

oferta ważna od 06.03 do 30.04.2025r.

ne
tto

142

br
ut

to135

ne
tto

106

br
ut

to101

ne
tto

219

br
ut

to209 ne
tto

708

br
ut

to656

ne
tto

818

br
ut

to757

ne
tto

388

br
ut

to359

ne
tto

566

br
ut

to524

ne
tto

609

br
ut

to564

ne
tto

232

br
ut

to215

ne
tto

359

br
ut

to332 ne
tto

227

br
ut

to210

ne
tto

896

br
ut

to830

ne
tto

213

br
ut

to203

ne
tto

1319
br

ut
to1221



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ne
tto

517

br
ut

to479

sos 410-470g
czosnkowy,
hamburgerowy,
słodko kwaśny,
hot dog i wrapy,
tatarski, tysiąca wysp,

ne
tto

366

br
ut

to349

chrzan
tradycyjny
180g

ne
tto

408

br
ut

to389
ne

tto

701

br
ut

to649

chrzan
śmietankowy
170g

majonez premium
400g

ne
tto

701

br
ut

to649

majonez wegański 390ml

ne
tto

539

br
ut

to499

sos majo sriracha 300ml
sos mexicana 300ml
sos sycylijski włoski 315g
sos śmietankowy 315g

ne
tto

877

br
ut

to835

passata butelka 700g
passata z bazylią 700g

ne
tto

545

br
ut

to519

pulpa pomidory
w kaw. 400g

ne
tto

419

br
ut

to399

ćwikła
z chrzanem 300g

majonez stołowy
kętrzynski 460g

ne
tto

863

br
ut

to799

majonez stołowy
kętrzyński 815g

ne
tto

1360

br
ut

to1259

majonez stołowy
kętrzynski 280g

ne
tto

582

br
ut

to539

piernik ketrzynski 750g

ne
tto

923

br
ut

to879

majonez kętrzyński
stołowy 600g

babka cytrynowa 400g
majonez o smaku
smażonej cebulki 190g

ne
tto

597

br
ut

to569

ciasto kruche 400g

ne
tto

524

br
ut

to499

ne
tto

1079

br
ut

to999

ne
tto

561

br
ut

to519

majonez o smaku czosnkowym 190g
majonez o smaku chrzanowym 190g

ne
tto

539

br
ut

to499

piernik
kętrzyński 500g

ne
tto

608

br
ut

to579



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ketchup 1l
pikantny, łagodny

majonez 1l musztarda 1l sos
amerykański 1l

sos
czosnkowy 1l

sos trinidad
scorpion 1l

sos tysiąca
wysp 1l

ne
tto

733

br
ut

to679

ne
tto

820

br
ut

to759

ne
tto

820

br
ut

to759

ne
tto

1587

br
ut

to1469

ne
tto

1111

br
ut

to1029

ne
tto

1057

br
ut

to979

ne
tto

1057

br
ut

to979

SADKI

ne
tto

824

br
ut

to785

ogórki konserwowe
pomorskie 900ml

ne
tto

289
br

ut
to275

chrzan tarty 170g

ne
tto

257

br
ut

to245

przecier ogórkowy
280g

ne
tto

278

br
ut

to265

szczaw siekany
280g

ne
tto

205

br
ut

to195

sok pomidorowy
330ml

ne
tto

866

br
ut

to825

papryka konserwowa
ćwiartki 850g

ne
tto

635

br
ut

to605

miód wielokwiatowy
370g

koncentrat pomidor
30% 950g

ne
tto

1469

br
ut

to1399

ne
tto

419

br
ut

to399

marchew
z groszkiem 460g

ne
tto

482

br
ut

to459

marchew z groszkiem
i kukurydzą 460g

ne
tto

331

br
ut

to315

marchew
kostka 480g



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

PROFI

zupy 375g-450g
asortyment

gulasz mięsny z mięsem wieprzowym 360g
strononow z mięsem wieprzowym i warzywami 360g
chili con carne z mięsem wieprzowo-wołowym 360g
kurczak curry w orientalnym sosie 360g

pasztet 80g
firmowy, z pieczarkami,
z pomidorami

ne
tto

156

br
ut

to149

pasztet drobiowy 131g
asortyment

ne
tto

219
br

ut
to209

ne
tto

534

br
ut

to509

pasztet drobiowy 250g asortyment

ne
tto

314

br
ut

to299

pasztet dworski 130g
z jelenia, z kaczką, z królika, z dzika

ne
tto

576

br
ut

to549

SUPER OKAZJA

WWW.PASZTETY.PROFI.PL
ne

tto

944

br
ut

to899
SPRÓBUJ NOWYCH GOTOWYCH DAŃ

NOWOŚĆ



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ne
tto

335

br
ut

to319

buraczki wiórki 510g

ne
tto

335

br
ut

to319ne
tto

324

br
ut

to309

fasola czarna 400g
fasola czerwona 400g

fasola biała 400g

ne
tto

272

br
ut

to259

groszek konserwowy
pr 400g

ne
tto

299

br
ut

to285

koncentrat pomid z bazy. 190g
koncentrat pomid/sól mor.190g
koncentrat pomidorowy sł 190g

ne
tto

345

br
ut

to329

kukurydza
konserwowa 400g

ne
tto

660

br
ut

to629

ogórki konserwowe sł 900g

ne
tto

482

br
ut

to459

passata intenso pikantna 500g
passata intenso polska 500g
passata intenso włoska 500g

ne
tto

366

br
ut

to349

sok pomidorowy 1l
sok pomidorowy pikantny 1l
sok z buraków z jabłkiem 1l

ne
tto

440

br
ut

to419

ne
tto

450

br
ut

to429

miesz warz 2 skł gr/mar 510g

miesz warz 3 skł gr/m/ku 510g



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ROLNIK

ne
tto

881

br
ut

to839

koncentrat
pomidorowy
900g

ne
tto

293

br
ut

to279

groszek
konserwowy
400g

ne
tto

335

br
ut

to319

kukurydza
konserwowa
425 ml

ne
tto

692

br
ut

to659

ogórki
kanapkowe
720 ml

ne
tto

265

br
ut

to252

groszek b. drobny
212ml

kukurydza
konserwowa
212ml

ne
tto

289

br
ut

to275

ne
tto

576

br
ut

to549

ogórki ćwiartki
720ml

ne
tto

660

br
ut

to629

ogórki
konserwowe
900 ml

pomidory suszone 314 ml
w oleju, w oleju z dynią, w oleju paski 

ne
tto

824

br
ut

to785

ne
tto

273

br
ut

to260

pomidory całe 400g
pomidory krojone 400g

ne
tto

268

br
ut

to255

koncentrat
pomidorowy
200g

brzoskwinia
konserwowa
850 ml

ne
tto

692

br
ut

to659

ne
tto

488

br
ut

to465

passata sos
pomidorowy
720ml

ogórki z chilli
720ml

ne
tto

576

br
ut

to549

wiśnie
drylowane 720ml

ne
tto

803

br
ut

to765

buraczki 370ml
tarte, wiórki

ne
tto

314

br
ut

to299

papryka
pomidorowa
ćwiartki 720ml

ne
tto

782

br
ut

to745

żurek
domowy 370ml

ne
tto

446

br
ut

to425

ne
tto

681

br
ut

to649

ananas plastry 560ml,
ananas kostka 560ml

szarlotka
jabłka prażone
900ml

ne
tto

1154

br
ut

to1099

ogórki
kwaszone 900ml

ne
tto

782

br
ut

to745

chrzan tarty 215ml,
ćwikła z chrzanem 370ml

ne
tto

331

br
ut

to315

ne
tto

534

br
ut

to509

marchew 500 ml
z groszkiem, z groszkiem i kukurydzą

sałatka
szwedzka 900ml

ne
tto

534

br
ut

to509

cieciórka
konserwowa
400g

ne
tto

273

br
ut

to260

musztarda
biesiadna 250g

ne
tto

561

br
ut

to519

soczewica
konserwowa
400g

ne
tto

273

br
ut

to260

ne
tto

1906

br
ut

to1765

syrop
klonowy
250ml

borówka 314 ml

ne
tto

798

br
ut

to760

żurawina cała
314ml

ne
tto

877

br
ut

to835

ne
tto

677

br
ut

to645

flaki 500g
po węgiersku, w rosole

ne
tto

513

br
ut

to489

fasola po bretońsku 500g,
gołąbki w sosie pomidorowym 500g,
pulpety w sosie pomidorowym 500g,



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

przyprawa do grila klasyczna
przyprawa do grila pikantna
przyprawa grill karkówka
przyprawa grill grzanki złociste
przyprawa do kurczaka grill

frykas piecz.maryn 790g/440g
ne

tto

230

br
ut

to219

koncentrat pomidorowy 180g

ne
tto

866

br
ut

to825

koncentrat pomidorowy 900g

ne
tto

1238

br
ut

to1179

Bazylia 8g
Koperek 6g
Majeranek - top 7g
Natka pietruszki 8g
Oregano 8g
Czosnek granulowany - top 20g

Chili 15g, Curry 20g, Cynamon mielony 12g, Czosnek staropolski 20g,
Kminek 15g, Kurkuma 20g, Liść laurowy 5g, Maryna staro do mięs/drob 20g,
Papryka ostra 20g, Papryka słodka - top 20g, Pieprz cytrynowy 20g, Pieprz czarny mielony-top 16g,
Pieprz czarny ziarnis-top 16g, Pieprz ziołowy 15g, Pomidory z czosnk i bazyl 15g,
Przyp do bigosu/kapusty 20g, Przyp do dań z fasoli 20g, Przyp do dań z ziemniaków 25g,
Przyp do flaków 20g, Przyp do gyrosa 30g, Przyp do karkówki 20g, Przyp do kurcz po staropo 25g,
Przyp do kurcz po węgiers 25g, Przyp do kurcz złocis-top 30g, Przyp do mięsa mielonego 20g,
Przyp do mięsa wieprzoweg 20g, Przyp do ryb 20g, Przyprawa do gulaszu 25g,
Tymianek 8g, Ziele angielskie - top 12g, Zioła prowansalskie 8g, papryka wedzona

ne
tto

323

br
ut

to299

musztarda 180-185g
delikatesowa, czeska, sarepska, stołowa

musztarda 185g
miodowa, kremska, francuska, chrzanowa

ne
tto

188

br
ut

to179
ne

tto

226

br
ut

to209

ne
tto

431

br
ut

to399

ne
tto

193

br
ut

to179



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

dżem słodzony ksylitolem 250g
morela, czarna porzeczka, wiśnia, truskawka

ne
tto

625

br
ut

to595

marmolada kubek 600g
różana, truskawkowa, wieloowocowa

ne
tto

597

br
ut

to569

marmolada różana 240g
marmolada truskawkowa 240g
marmolada wieloowocowa 240g

ne
tto

383

br
ut

to365

czek.do picia
43%kakao 220g

kakao ciemne
kartonik 80g

ne
tto

643

br
ut

to523

ksylitol 250g

herb rozpuszcz 300g
cytryna, malina

ne
tto

611

br
ut

to566

słodzik
sweet time
1200t 72g

galaretka o smaku cytryn. 75g
galaretka o smaku malin. 75g
galaretka o smaku pomar. 75g
galaretka o smaku trusk. 75g

słodzik
sweet time
100t 4,5g

kakao ciemne
kartonik 200g

krem della
kakao/mleczny 350g

mf crunchy krem kakaowy 350g
mf crunchy krem mleczny 350g

ne
tto

771

br
ut

to714

słodzik
erytrytol 250g

budyń o smaku czekoladow. 40g
budyń o smaku waniliowym 40g
budyń o smaku śmietankow. 40g

kisiel yummy 30g
owoce leśne, smak malin.,
smak trusk., smak wisnio., szarlotka

ne
tto

1155

br
ut

to939

ne
tto

1129

br
ut

to992 ne
tto

1020

br
ut

to829

ne
tto

080

br
ut

to076

ne
tto

663
br

ut
to539

ne
tto

129

br
ut

to119

ne
tto

129

br
ut

to119

ne
tto

394

br
ut

to365
słodzik
sweet time
300t 13,5g wit.elektrolity forte 86g

wit.elektrolity sport gr.86g
wit.musujące elektrolity 86g

ne
tto

885

br
ut

to819

ne
tto

1130

br
ut

to919 ne
tto

1130

br
ut

to919

ne
tto

755

br
ut

to699



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

kompot porzeczkowy
0,9/850g

kompot truskawkowy
0,9/850g

kompot wiśniowy
850g/900ml

kompot śliwka węgier
0,9/850g

koncentrat pomidor.30%
900g

ne
tto

639

br
ut

to609
ne

tto

639
br

ut
to609

ne
tto

639

br
ut

to609

ryż basmati
folia 500g ryż jaśminowy

folia 500g

ne
tto

681

br
ut

to649

ryż do risotto
folia 500g ryż do sushi

folia 500g

bułka tarta
400g

ne
tto

302

br
ut

to288

kasza bulgur
3x100g

ne
tto

345

br
ut

to329

kasza gryczana
4x100g

ne
tto

408

br
ut

to389 ne
tto

408

br
ut

to389

kasza gryczana
biała 4x100g

kasza 4x100g
mazurska jęczm., perłowa

 wiejska jęczm. pęczak jęczmien
ne

tto

207

br
ut

to197

płatki ryżowe
400g

ne
tto

333

br
ut

to317

ryż 4x100g

kus kus perłowy
2x125g 250g

ne
tto

275

br
ut

to262

ne
tto

398

br
ut

to379

sól morska 0,9-1kg
drobnoziar/jod,
jodowana grub

ne
tto

368

br
ut

to299

sól stołowa
jodowana a10 1kg

ne
tto

232

br
ut

to189

sól peklowa 660g

ne
tto

355

br
ut

to289

ryż kuchnia
gosposi 1kg

ne
tto

492

br
ut

to469

NOWOŚĆ W ABER

ne
tto

746

br
ut

to710

ne
tto

776

br
ut

to739

ne
tto

618

br
ut

to589

ne
tto

499

br
ut

to475

ne
tto

803

br
ut

to765



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

UNILEVER

ne
tto

378

br
ut

to350

ne
tto

289

br
ut

to275

ne
tto

266

br
ut

to253 ne
tto

450

br
ut

to429

ne
tto

129

br
ut

to119

ne
tto

723

br
ut

to689

ne
tto

378

br
ut

to350 ne
tto

378

br
ut

to350ne
tto

378

br
ut

to350

ne
tto

378

br
ut

to350

ne
tto

246

br
ut

to228

bulion kost 24/3l 60g
wołowy, włoszczyzna

bulion
grzybowy 24x3l

bulion z kury
kost 12k/9l180g

253

ne
tto

289

br
ut

to275 ne
tto

723

br
ut

to689

bulion kos.12k/6l 120g
z kury, pietr&lubczyk, wołowy

ne
tto

450

br
ut

to429

ne
tto

387

br
ut

to369

przyp do zup
delikat 174g

ne
tto

539

br
ut

to499

sos 37g
borowikowy, myśliwski 

ne
tto

399

br
ut

to369



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

zupa barszcz czerwony 3p 53g
zupa żurek 3p 54g
zupa żurek z wędzonką 3p 39g,
zupa barszcz biały 45g

ne
tto

755

br
ut

to699

majonez 340ml
babuni, oryginalny 

sos sałatk 8-9g
czosnkowy, francuski.vineg,

grecki, koperekowy, papr.ziołowy, włoski

ne
tto

129

br
ut

to119
zupa nudle in 57-66g
barsz czerw, grochowa, grzybowa,
gulaszowa, kurkowa, pomidor, ogórkowa,
rosół pik, rosół z włosz., rosół zł, wołowina

zupa nudle pomidor ins 61g
zupa nudle rosół z włosz. 59g

sos 34-43g
boloński, pomidorowy,
pieczeniowy ciemny,
pieczeniowy jasny

nudle 61-69g
kurczak ostry, kurczak przypieczon,
kurczak sł.kwaśny, ostry boczek,
pomidorowa pik, pomidorowa
łagodna, serowe jalapeno,
teriayki noodles

nudle ser
w ziołach 61g

sos pieczeniowy ciemny 29g,
sos pieczeniowy jasny 25g,
sos grzybowy 46g

gor kub 14g-21g
4 sery grzanki, barszcz czerw, borowikowa z grz,

cebulowa z grzank, grochowa.z grzan, gulaszowa z mak,
krem z kury z grz, kurkowa z mak, ogórkowa z grz,

pieczarkowa.grz, pomidorowa z maka,
rosół z kur z mak., żurek.z grzank

fix 32-70g asortyment

przyp do mięsa
delikat. 75g

zupa ul.sm.jarzynowa 62g
zupa ul.sm.pomid.z makar. 50g
zupa ul.sm.rosół z makar. 69g

danie makaron 53-66g
asortyment

danie puree klopsiki 53g
danie puree ser z brok 50g
danie puree z boczkiem 51g

przyp do mięsa
delikat. 200g

ketchup pikantny 470g,
ketchup łagodny 485g

majonez 500ml
oryginalny , babuni

ne
tto

246

br
ut

to228

ne
tto

236

br
ut

to225

ne
tto

230

br
ut

to219
ne

tto

173

br
ut

to165

ne
tto

323

br
ut

to299 ne
tto

755

br
ut

to699

ne
tto

280
br

ut
to259

ne
tto

285

br
ut

to271
ne

tto

378

br
ut

to350
zupa cebulowa 41g
zupa gulaszowa 2p 49g

ne
tto

398

br
ut

to379
ne

tto

285

br
ut

to271

ne
tto

209

br
ut

to199

ne
tto

198

br
ut

to189

ne
tto

466

br
ut

to444

ne
tto

466

br
ut

to444

zupa premium
ziemniaczana 70g

ne
tto

398

br
ut

to379
ne

tto

787

br
ut

to729

przypr do kurczaka
złocis 23g

ne
tto

258

br
ut

to239

ne
tto

971

br
ut

to899



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

chipsy kukur.ziel.cebulka 60g
chipsy kukurydziane papr.60g

chipsy kukur.ceb.20g 2x12szt
chipsy kukur.pap.20g 2x12szt

ne
tto

6972

br
ut

to6640

ne
tto

299

br
ut

to285

kasza jęczmien pęczak 4x100g
kasza jęczmienna perł. 4x100g
kasza jęczmienna wiej. 4x100g

pieczywo lekkie 170g
asortyment

ne
tto

293

br
ut

to279

wafle ryż. 130g
7 ziaren z dzi, naturalne,
z pestk dyni, z solą morską,
ze słonecznik.

ne
tto

400

br
ut

to325

wafle 3 ziarna czek/mlecz.36g
wafle lekkie p/zia.cz/cie 36g
wafle lekkie z ows.cz/ml 36g

wafle 3 lek.czek.des.b/c 36g
wafle 3 lek.czek.ml.b/c 36g

ne
tto

306

br
ut

to291

ne
tto

314

br
ut

to299

wafle ryż
w cz/des.b/c 30g

ne
tto

368

br
ut

to299

wafle ryż/kuk 93g
z czarnusz.

ne
tto

289

br
ut

to275

wafle.ryż.kuk. kids w cz/ml65g
wafle.ryż.w czeko/mlecz 65g
wafle ryż. w pol/jogurt 65g

wafle ryż.
w czeko/deser
65g

ne
tto

341

br
ut

to325

ne
tto

353

br
ut

to336

chipsy z ciecie.cheddar 60g
chipsy z ciecie.grzyb/śm 60g
chipsy z ciecie.papryka 60g
chipsy z ciecie.pomod/baz 60g
chipsy z ciecie.szynka w. 60g
chipsy z ciecie.sł.chili 60g

ne
tto

408

br
ut

to389

ne
tto

440

br
ut

to419

ryż naturalny brąz 4x100g
ryż paraboiled 4x100g

ne
tto

400

br
ut

to381ne
tto

622

br
ut

to592

ryż jaśminowy 4x100g
ryż basmati 4x100gryż biały 4x100g

ne
tto

293

br
ut

to279

ne
tto

398

br
ut

to379

kasza gryczana
prażona 4x100g

ryż biały
długoziar. pap 1kg

ne
tto

524

br
ut

to499

ryż czerwony 2x100g

ne
tto

418

br
ut

to398

ryż risotto 2x100g

ne
tto

622

br
ut

to592

ryż sushi 2x100g

ne
tto

400

br
ut

to381



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

KROS

ne
tto

165

br
ut

to157

groch łuskany
400g

ne
tto

240

br
ut

to229

bułka tarta
500g

ne
tto

457

br
ut

to435

ryż 1kg

ne
tto

240

br
ut

to229

ryż 4x100g

ne
tto

345

br
ut

to329

mąka
ziemniaczana 500g

ne
tto

268

br
ut

to255

kasza gryczana
4x100g

ne
tto

233

br
ut

to222

płatki owsiane
zwykłe 500g

ne
tto

398

br
ut

to379

fasola drobna
400g

kasza wiejska
średnia 500g

ne
tto

156

br
ut

to149

ne
tto

255

br
ut

to255

kasza wiejska gruba 1kg

koncentrat barszczu
czerwonego 330ml

O CENE
PYTAJ PH

golonka szlachecka 280g
kiełbasa krakowska 280g
kiełbasa lekko czosnkowa 280g
kiełbasa podwawelska 280g
kiełbasa zywiecka 280g
miesiwo w sosie własnym 280g
mieso szlacheckie z szynka 280g
specjał dworski 280g
udziec z indyka 280g
swiezonka marynowana 280g

CENY DOSTĘPNE U PH



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

DR OET

budyń czekoladowy
45g

ne
tto

093

br
ut

to089

budyń waniliowy 40g
budyń śmietankowy 40g

ne
tto

083

br
ut

to079

aromat cytrynowy 9ml
aromat migdałowy 9ml
aromat pomarańczowy 9ml
aromat rumowy 9ml
aromat waniliowy 9ml
aromat śmietankowy 9ml

ne
tto

141

br
ut

to115 ne
tto

672

br
ut

to640

ciast babeczki jogurtowe 335g
ciast babeczki z pł.czek 300g

ne
tto

725

br
ut

to690

ciast babecz kopce kreta 264g

ne
tto

053

br
ut

to049

cukier
wanilinowy 16g

ne
tto

062

br
ut

to050

proszek
do pieczenia 30g

ne
tto

173

br
ut

to160

żelatyna
spożywcza 20g

ciasto babka
cytrynowa 375g

ne
tto

557
br

ut
to530

kasza gryczana folia. 400g
kasza gryczana karton 4x100g

ne
tto

429

br
ut

to409

bułka tarta
400g papier

ne
tto

356

br
ut

to339

ryż karton 3x100g
basmati, do risotto
ryż karton 4x100g
jaśminowy, pełnoziar paraboil,
dziki&parboil 2x100g

cukier puder
folia 400g

ne
tto

608

br
ut

to579

ne
tto

301

br
ut

to279

kasza jaglana
4x100g

ne
tto

468

br
ut

to446
kasza kuskus
karton 3x100g

ne
tto

551

br
ut

to525

otręby owsiane
folia(8) 200g

ne
tto

336

br
ut

to320

otręby pszenne
kart(8szt)150g

ne
tto

282

br
ut

to229

ne
tto

377

br
ut

to359

kasza manna 400g
błyskawiczna, folia (8szt)

mąka ziemniaczana
pap 500gmąka ziemniaczana

pap 1000g

ne
tto

431

br
ut

to410

ne
tto

767

br
ut

to730

płatki owsian 400g
górsk, bły, zwyk

ne
tto

335

br
ut

to319

wafle kukur 105g
rozmaryn, siem lniane,
jagła/pieprz, sól morska

ne
tto

419

br
ut

to399



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ne
tto

104

br
ut

to099
ne

tto

084

br
ut

to068

proszek
do pieczenia 30g

ne
tto

423

br
ut

to403

krem karpatka
oryginal 250g

ne
tto

461

br
ut

to427

krem karpatka
w 5 minut 136g

budyń 64g
czekoladowy, malinowy,
smak krówki, śmietankowy, waniliowy

ne
tto

077

br
ut

to071

cukier
wanilinowy 30g

ne
tto

618

br
ut

to589

ne
tto

839

br
ut

to799

masa krówkowa 400g
orzechowa, słony karm, tradycyjna

masa makowa 850g

żurawina 100g

ne
tto

461

br
ut

to439 ne
tto

285

br
ut

to271

rodzynki sułtańskie
100g

ne
tto

461

br
ut

to439

śliwka kalifornijska
100g

ne
tto

669

br
ut

to637

orzechy włoskie
100g

ne
tto

702

br
ut

to669

orzechy laskowe
100g

ne
tto

692

br
ut

to659

migdały
kalifornijskie
100g

ne
tto

807

br
ut

to769

morele suszone
100g

aromat 9ml
arakowy, cytrynowy, migdałowy,
pomarańczowy, rumowy,
waniliowy, śmietankowy

ne
tto

122

br
ut

to099

soda oczyszczona
70g

ne
tto

092

br
ut

to075

babeczki nadz
płatki cz 280g

ne
tto

545

br
ut

to519

galaretka 70g
agrestowa, cytrynowa, malinowa,
czarna porzeczk, pomarańczowa,
truskawkowa, wiśniowa

ne
tto

143

br
ut

to132

ciasto sernik
błyskawicz 154g

ne
tto

461

br
ut

to427

ne
tto

105

br
ut

to085

drożdże instant 8g

ne
tto

377

br
ut

to359

wiórki kokosowe
100g

ne
tto

122

br
ut

to099

aromat mix
20x10ml

ne
tto

409
br

ut
to379

żelatyna
spożywcza 50g



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

budyń 40g
asortyment

ne
tto

084

br
ut

to080

ne
tto

150

br
ut

to139

sos myśliwski 35g
sos do pieczeni ciemny 30g
sos pomidorowy do spaghetti 50g
sos grzybowy 35g

zupa 40-70g
zupa barszcz czerwony błyskawiczny,
zupa barszcz biały, zupa fasolowa,
zupa grochowa, zupa grzybowa,
zupa ogonowa, zupa pieczarkowa

ne
tto

153

br
ut

to142

ne
tto

299

br
ut

to285

włoszczyzna
100g

ne
tto

110
br

ut
to105

susz z liści kopru 10g
susz z liści pietruszki 10g

śnieżka na
mleko 60g

ne
tto

215

br
ut

to199

krem do ciast 100g
ne

tto

404

br
ut

to385

panier 200g

ne
tto

329

br
ut

to313

proszek do pieczenia
30g

ne
tto

081

br
ut

to066

ne
tto

053

br
ut

to049

cukier waniliowy
16g

proszek do pieczenia
15g

ne
tto

049

br
ut

to045

cukier
waniliowy 32g

ne
tto

064

br
ut

to059

majeranek 10g

ne
tto

078

br
ut

to074

liść laurowy 8g

ne
tto

132

br
ut

to122

pieprz czarny
ziarnisty 20g

ne
tto

126

br
ut

to117

pieprz czarny
ziołowy 20g

ne
tto

112

br
ut

to104

pieprz czarny
mielony 20g

ne
tto

126

br
ut

to117

żelatyna 50g

ne
tto

400

br
ut

to370

ziele
angielskie 15g

posypki asortyment 35g

ne
tto

176

br
ut

to163

ne
tto

212

br
ut

to172

soda oczyszczona

ne
tto

113

br
ut

to092
polskie pola:
koper liść 20g,
lubczyk 16g,
pietruszka 10g,
pomidory suszone 30g,
szczypiorek 15g

kwasek
cytrynowy 20g

ne
tto

125

br
ut

to102

NOWOŚĆ



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ne
tto

756

br
ut

to720

ne
tto

788

br
ut

to750

ne
tto

5039
br

ut
to4799

orzech laskowy
1 kg

ne
tto

4514

br
ut

to4299

orzech włoski
1kg

ne
tto

4619

br
ut

to4399

migdał 1 kg

ne
tto

5039

br
ut

to4799

migdał platek 1 kg

ne
tto

4883

br
ut

to6450

nerkowiec 1 kg

ne
tto

4623

br
ut

to3450

nerkowiec  kawałki
1 kg

ne
tto

1523

br
ut

to1450

wiorki kokosowe
750 g

ne
tto

1806

br
ut

to1720

rodzynki 1 kg

popcorn 1 kg

ne
tto

13125

br
ut

to12500

pistacja łuskana
1 kg

ne
tto

2237

br
ut

to2130

sliwka suszona
1 kg

ne
tto

3779

br
ut

to3599

morela suszona
1 kg

ne
tto

2489

br
ut

to2370

żurawina suszona
1 kg

ne
tto

1124

br
ut

to1070

daktyle 1 kg słonecznik 1 kg

ne
tto

1994

br
ut

to1899

go chips
bananowy 1 kg

ne
tto

1334

br
ut

to1270

płatki kokosowe
500 g

ne
tto

3779

br
ut

to3599

mieszanka
orzechów 1kg

ne
tto
3149

br
ut

to2999

kresto mieszanka
studencka 1 kg

ne
tto

1889

br
ut

to1799

sezam biały. 1 kg

ne
tto

2729

br
ut

to2599

pestki dyni 1 kg

ne
tto

377

br
ut

to359

mąka poznańska basia. 1kg
mąka tortowa basia extra. 1kg
mąka wrocławska basia. 1kg



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

STOVIT

soda oczyszczona
70g

ne
tto

098

br
ut

to080

żelatyna
spożywcza
50g

ne
tto

396

br
ut

to367

polewa 100g
asortyment

ne
tto

375

br
ut

to305

galaretki 75g asortyment

ne
tto

153

br
ut

to142

kwas
cytrynowy
200g

ne
tto

621

br
ut

to505

soda oczyszczona
500g

ne
tto

621

br
ut

to505
kwas
cytrynowy
25g

ne
tto

106
br

ut
to086

ne
tto

208

br
ut

to169

posypka 50g
asortyment

ne
tto

117

br
ut

to095

drożdże instant 8g

aromaty dzbanek asortyment:
wanilia, cytryna, migdał,
pomarańcza (16x10ml) babeczki z płatkami

czekolady300g
babeczki wiosenne
320g

zakwas żytni 15g

cukier 
waniliowy
16g

ne
tto

777

br
ut

to740

ne
tto

880

br
ut

to838

ne
tto

110

br
ut

to105

mix do bitej
śmietany 13g

ne
tto

102
br

ut
to097

ne
tto

2319

br
ut

to1885

mąka krupczatka typ 450 1kg
mąka poznańska typ 500 1kg
mąka wrocławska typ 500 1kg
mąka żytnia typ 720 1kg

ne
tto

209

br
ut

to199

mąka luksusowa typ 550 1kg
mąka tortowa typ 450 1kg

ne
tto

198

br
ut

to189

proszek
do pieczenia 30g

ne
tto

048

br
ut

to039

ne
tto

048

br
ut

to044



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ne
tto

387

br
ut

to369

ne
tto

387

br
ut

to369

kasza gryczana
prażona 400gkasza gryczana

prażona 4x100g

ne
tto

247

br
ut

to235
ne

tto

286

br
ut

to272

kasza manna
400g

ne
tto

257

br
ut

to245 ne
tto

257

br
ut

to245

płatki owsiane
błyskawiczne
400g

płatki owsiane
górskie 500g

ne
tto

261

br
ut

to249

pęczak
kujawski
400g

kasza jęczmienna perłowa 400g
drobna, gruba, średnia

ne
tto

299

br
ut

to285

kasza jęczmienna
perłowa 4x100g

ne
tto

191
br

ut
to182

groch połówki
400g

ne
tto

314

br
ut

to299

kasza jęczmienna
perłowa 4x100g granola owocowa 450g

musli owocowe  400g
granola czekolada-malina 450g

ne
tto

373

br
ut

to355

kasza gryczana
prażona 4x100g kasza gryczana

prażona 400g

ne
tto

373

br
ut

to355

pęczak kujawski
900g

ne
tto

422

br
ut

to402 ne
tto

454

br
ut

to432

kasza jęczmienna
wiejska 1 kg płatki owsiane 1 kg

górskie
płatki owsiane 1 kg
błyskawiczne

ne
tto

585

br
ut

to557

kasza kuskus
perłowy 400g 

ne
tto

473

br
ut

to450

mąka pszenna
kurpiow.500 1kg

mąka tortowa
typ 450 pasj 1kg

ne
tto

263

br
ut

to250

ne
tto

263

br
ut

to250

NOWOŚĆ

ne
tto

569

br
ut

to542



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ne
tto

240

br
ut

to229

makaron 2 jaj 250g
kluseczki, krajanka, zacierka

ne
tto

177

br
ut

to169

makaron krajaneczka sia. 200g
makaron wstążki jaj. sia.200g

makaron 400g
nitki, muszelki, pióra, spaghetti, świderki,
łazanki, kolanka z falba, kokardki

makaron
zwierzaki 400g

ne
tto

335

br
ut

to319

ne
tto

335

br
ut

to319

ne
tto

513

br
ut

to489

makaron durum bucatini 400g
makaron durum casarecce 500g
makaron durum muszla d. 400g
makaron durum paccheri 400g
makaron durum radiatori 500g

ne
tto

566

br
ut

to539

tortellini 250g
grzyby, pomidor i ser, sery, szpinak i ric., szynka

ne
tto

597

br
ut

to569

pulpety
w s.pomidorow
sł 500g

flaki wołowe w rosole sł 500g
flaki zamojskie sł 500g

oliva extra virgin spr. 200ml
oliva o sm.czosnku spr. 200ml
oliva o sm.jalape. spr. 200ml

makaron spatzle
500g

danie gulasz wp.ala strog330g
danie kurczak po indyjsku330g
gołąbki wegetariańskie 400g
kurczak sos śródziemnom. 330g
kurczak słodko kwaśny 330g
leczo z kiełbasą z szyn. 400g
sos boloński z makaronem 330g

ne
tto

723

br
ut

to689

ne
tto

713

br
ut

to679

ne
tto

944

br
ut

to899

ne
tto

944

br
ut

to899

gołąbki w s.pomid.
sł 500ggulasz węgierski

wie sł 500g

ne
tto

723

br
ut

to689

ne
tto

597

br
ut

to569

bigos 500g fasolka po bret.
z kie sł 500g

ne
tto

1784

br
ut

to1699

m.rzecz fasolka po bret. 500g
m.rzecz flaki wiep.sos p 830g
m.rzecz flaki zamojskie 930g
m.rzecz golonka w kapuś. 830g
m.rzecz grochówka 830g
m.rzecz kapuśniak 810g
m.rzecz zupa drwala 830g
m.rzecz żurek 900g

ne
tto

996

br
ut

to949 ne
tto

965

br
ut

to919



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ne
tto

373

br
ut

to355

makaron 4-jaj 250g
fala, gwiazdki, krajanka, muszelki,
kluski, niteczka, ryżyk, uszka, świderek,
makaron wesołe literki 250g

makaron pasta pola 400g
świderek, pióra

ne
tto

209
br

ut
to199

makaron rosołowy kluska 250g
makaron rosołowy krajanka 250g
nierówno krojony rosołowa 250g

ne
tto

184

br
ut

to175

nierówno siekany
250g asortyment

ne
tto

366

br
ut

to349

nierówno
siekany 400g

ne
tto

492

br
ut

to469ne
tto

492

br
ut

to469

makaron 12 jajeczny 250g
kluska, krajaneczka

makaron 4 jajeczny gniazda 500g
nitki, wstążki, wstęgi

ne
tto

671

br
ut

to639

ne
tto

450

br
ut

to429

makaron przepiórczy
12 jajeczny 250g
kluska, krajaneczka

makaron 500g
bucatini , pióra,
spaghetti , świderki

ne
tto

419

br
ut

to399

ne
tto

398

br
ut

to379

przecier pomidorowy 500g
klasyczny, bazy, zioł

warzywko przyprawa
uniwersalna 75gwarzywko przyprawa

uniwersalna 200 g

vegeta umami
w płynie 204g

warzywko przyprawa
uniwersalna 500g

vegeta przyprawa uniwersalna 180g
klasyczna, bez glutaminianu

vegeta drobno
zmielona 180g

vegeta przyprawa uniwersalna 400g
klasyczna, bez glutaminianu

vegeta przyprawa
uniwersalna 70g

oferta dostępna u ph

oferta dostępna u ph

oferta
dostępna u ph

oferta
dostępna u ph

oferta dostępna u ph
oferta
dostępna u ph

oferta
dostępna u ph

vegeta przyprawa
uniwersalna bez glutaminanu
70g

NOWOŚĆ

NOWOŚĆ



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

flaki po zamojsku 700g
flaki staropolskie 700g

filety z makreli s/pom 300g

ne
tto

809

br
ut

to770

filety z makreli 170g
w sosie pomidorowym, w oleju

ne
tto

686

br
ut

to653

tuńczyk kawałki 170g
w olej, w wodzie 

ne
tto

679

br
ut

to647

filety śledz w sosie pom 300g

ne
tto

709
br

ut
to675

sałatka pik
z makrelą eo 300g

grochówka z boczkiem w. 660g
krupnik z mięsem 660g

filety śledź w sos pomid 170g

indyk sos serowy z ryżem 360g
kurczak tajski ryż warz 360g
wieprzowina ryż warz ost 360g

paprykarz
szcz z łosos
eo 330g

paprykarz szczeciński
eo 300g

ne
tto

478

br
ut

to455
ne

tto

776

br
ut

to739
ne

tto

630

br
ut

to600

ne
tto

446

br
ut

to425

ne
tto

524

br
ut

to499 ne
tto

1133

br
ut

to1079

ne
tto

1070

br
ut

to1019

sałatka pikantna
z makrelą 130g

ne
tto

284

br
ut

to270

paprykarz
szczecinski 130g

ne
tto

240

br
ut

to229

oliwa sansa
basso 500 ml

oliwa sansa
basso 250 ml

ne
tto

2928

br
ut

to2789

oliwa extra
vergine basso
500 ml

ne
tto

1826

br
ut

to1739

ne
tto

1049

br
ut

to999



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

SEKO

Ryba po grecku 3kg

ryba po grecku 500g

ryba po chojnicku 3kg

rolmopsy marynow
zł ryb 380g

Płaty śledziowe smażone
w zalewie octowej 800g

Sałatka jarzynowa 3kg

koreczki śledziowe 220g
w oleju, po giżycku,
po kaszubsku

beczka śledzi 550g
filety z suszonymi pomidorami
filety z suszonymi ziołami
w oleju wiejskim

fil śl a'la matjas
tacka 250g

przysmak sułtański 3kg

ne
tto

506

br
ut

to482

ne
tto

631

br
ut

to601

ne
tto

933

br
ut

to889ne
tto

1181

br
ut

to1125

ne
tto

1072

br
ut

to1021

ne
tto

7098

br
ut

to6760

ne
tto

3220

br
ut

to3067

ne
tto

5846

br
ut

to5568

ne
tto

6443

br
ut

to6136

ne
tto

1013

br
ut

to965



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ne
tto

284

br
ut

to270

śledzik na raz 100g
pikantny, po giżyck, po kaszub, po podlas,
s/koperko, s/musztar, z papryką, pom-zioł

ne
tto

264

br
ut

to251

śledzik na raz 100g
w sosie kurkowym, z cebulką, s/śmietan

matjas tacka 220g
w oleju

ne
tto

526

br
ut

to501

fil śledź olej kurkowy 600g
wiejskie fil śledź olej 600g

ne
tto

1343

br
ut

to1279

ne
tto

5732

br
ut

to5459

rybackie krojone pietru 3000g

filet śledziowe w sosie 280g
koperkowym, kurkowym, musztardowym,
śmietanowym, podgrzybek

ne
tto

702

br
ut

to669

fil śl w sos śmietan
bk 350g

ne
tto

702

br
ut

to669
filet śledziowy
w sosie śmietanowym
2500g

ne
tto

5765

br
ut

to5490

sałatki warzywne 140g
(asortyment)

sał gyros z kurcz z wide
140g

ne
tto

230

br
ut

to219

ne
tto

314

br
ut

to299
ne

tto

294

br
ut

to280

pastella 80g
jajeczna z bekon, jajeczna z łosoś,
podgrzybek, z kurkami, z pstrąga,
z susz.pomidorów

ne
tto

255

br
ut

to236

pastella 80g
jajeczna, z makreli,
z tuńczyka, z łososia szczyp

sałatka śledź z buraczk 2500g

bismarck filet śledziowy 400g
rolmopsy śledź atlantyck 400g

ne
tto

3674

br
ut

to3499

tuńczyk kawałki s/wł eo 170g
tuńczyk kawałki w olej eo170g

ne
tto

614

br
ut

to585

ne
tto

877

br
ut

to835

fil z makrel w oleju eo 170g
fil z makrel w sos pom eo170g

fil śl w oleju eo 170g
fil śl w sos pomidor eo 170g

ne
tto

671

br
ut

to639 ne
tto

628

br
ut

to598

szprot w sosie pomid eo. 170g

ne
tto

439

br
ut

to418
fil śl solone matjas 4/5kg

ne
tto

6906

br
ut

to6577



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

mintaj fil iqf 35% luz

cena za kg

ne
tto

914

br
ut

to870

tilapia fil b/s 3-5 iqf luz

cena za kg

ne
tto

1717

br
ut

to1635

panga sum b/s iqf
220+/5 luz

miruna pat z/s
170-230shp luz

ne
tto

2834

br
ut

to2699
cena za kg

czarniak fil 8-16 b/s shp luz

cena za kg

ne
tto

2928

br
ut

to2789

miruna porcje 110g 5kg luz

ne
tto

2561

br
ut

to2439
cena za kg

ne
tto

1007

br
ut

to959
cena za kg

sał jarzynowa domowa 250g
sał warz z kukurydzą 250g
sał warz z fasolą czerw 250g
sał warz z pieczarką 250g
sał warz ze szczypiorem 250g

paprykarz
z łososia pika 135g

ne
tto

168
br

ut
to160

ne
tto

335

br
ut

to319ne
tto

419

br
ut

to399

sał mięsna 250g
sz indykiem, z kurczakiem, z szynkąne

tto

3024

br
ut

to2880

sałatka warzywna
a'la domowa 3kg

paprykarz
szczeciński
135g

ne
tto

167

br
ut

to159



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ABEL

pierogi ruskie luz

ne
tto

908

br
ut

to865

pierogi z kap i grzyb luz

ne
tto

819

br
ut

to780

pierogi z mięsem luz pierogi z serem luz

ne
tto

1007

br
ut

to959

pierogi z truskawką luz

ne
tto

860

br
ut

to819

ne
tto

1059

br
ut

to1009

CENY DOSTĘPNE U PH

ser salami luz mleko łowickie 2% uht 1l mleko łowickie b/lak
1,5% 1l uht

ne
tto

1574

br
ut

to1499

twaróg krajanka
bromilk luz

ser fellada 45% 270g



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

karma dla psa 300g
z dziczyzn, z indykiem, z jagnieci,  z wołowiną

ne
tto

339

br
ut

to314
ne

tto

468

br
ut

to433 karma dla psa  800g
z dziczyz., z jagnięc., z króliki., z wołowin.

ne
tto

799

br
ut

to740

paszt.dla kota 100g
ster.tuńc., z cielęc.
z indyki., z kaczką

ne
tto

279

br
ut

to258

karma dla psa z drobiem 1240g
karma dla psa z indykie 1240g
karma dla psa z jagnięc 1240g
karma dla psa z wołowin 1240g

ne
tto

679

br
ut

to629

ne
tto

539

br
ut

to499

pu.pies indyk.borów.żur. 400g
pu.pies jagni.borów.żur. 400g
pu.pies kaczk.borów.żur. 400g
pu.pies króli.borów.żur. 400g
pu.pies przepiór bor.żur.400g
pu.pies wołow.borów.żur. 400g
pu.pies indyk.borów.żur. 400g
pu.pies jagni.borów.żur. 400g
pu.pies przepiór bor.żur.400g
pu.pies wołow.borów.żur. 400g

NOWOŚĆ W ABER
NOWOŚĆ W ABER

karma dla kota z cielęc. 400g
karma dla kota z dorszem.400g
karma dla kota z indyk. 400g
karma dla kota z kaczką 400g
karma dla kota z kurczak.400g
karma dla kota z tuńczyk.400g

NOWOŚĆ W ABER

NOWOŚĆ W ABER

ne
tto

261

br
ut

to249

karma dla kota puszka 415g
drób, wołowina

ne
tto

415

br
ut

to395

karma sucha dla kota 400g
drób, wołowina

karma dla psa pusz. 415g
drób, wołowina

ne
tto

257

br
ut

to245 ne
tto

1364

br
ut

to1299

karma sucha dla psa 2,7kg
drób, woło




