
ne
tto

496

br
ut

to459

sos czosnkowy 310g
sos musztardowo-chrzan 315g
sos tatarski 300g

musztarda czeska pet 320g
musztarda sarepska pet 320g
musztarda stołowa pet 320g

ne
tto

396

br
ut

to367

ketchup pikantny pl 450g
ketchup łagodny pl 450g

ne
tto

442

br
ut

to409

Oddział Olsztyn
ul. Sprzętowa 3
10-467 Olsztyn
tel. 89/ 538 71 24

www.aber.pl
aber.ehurtownia.pl

Informator handlowy 1.05-31.05.2025



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

26 maj
DZIEŃ MATKI

ne
tto

983

br
ut

to799

bomb amoretta
classic 215g

ne
tto

1721

br
ut

to1399

ne
tto

1229

br
ut

to999

bomb cherrisimo clas. 142g

bomb amoretta classic 106g
bomb amoretta desserts 106g
bomb amoretta fruits 109g

bomb wiśnie w alkoholu 142g

ne
tto

1229

br
ut

to999

bomb cherrissimo 285g
bomb cherrissimo excl. 285g

ne
tto

2459

br
ut

to1999



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

MONDEL

rogalik 7days 100-110g
cz.wanilia, czek kokos,  czek., orz kr co,
van trusk., vanilia, wan cookie, wan wiśnia

ne
tto

292

br
ut

to278

ne
tto

2942

br
ut

to2392

ne
tto

1381

br
ut

to1123

bomb milka
i love 165g

bomb.całym sercem 110g
bomb.happy birthday 110g
bomb.po prostu dziękuję 110g

czek milka 85-100g asortyment

ne
tto

587

br
ut

to477

czekolady milka 250-300g
asortyment

ne
tto

1696

br
ut

to1379

rogal choco 50g
rogal wanilia 50g

ne
tto

292

br
ut

to278

rogalik 7days 60g
czek, kr orz ciast, orzechowy, spumante, wan kre coc

ne
tto

183

br
ut

to174



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

JUTRZENKA

ne
tto

219

br
ut

to209

ne
tto

403

br
ut

to384

ne
tto

191

br
ut

to182

ne
tto

191

br
ut

to182

ne
tto

3075
br

ut
to2500

ne
tto

2092

br
ut

to1701

ne
tto

7862

br
ut

to6392

ne
tto

3145

br
ut

to2557

ne
tto

6595

br
ut

to5362

ne
tto

2443

br
ut

to1986

ne
tto

6940

br
ut

to5642
ne

tto

2443

br
ut

to1986



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

cuk.panna cotta 2,5kg

ne
tto

5225

br
ut

to4248

ne
tto

5225

br
ut

to4248

ne
tto

294

br
ut

to239

żelki zozole 75g
cola, fire gir.bo, home pets wi.,
kwaśne muchy,
network, rainbow, sour hero wi.,
sour strawbe, sticks, wifi,
sweet her.wi., vitam.shoot, watermelon

ne
tto

429

br
ut

to349

cuk brandy&orange 2.5kg
cuk curant&cream sweets 2.5kg
cuk brownie z wiśnią 2,5kg

żelki zozole home pets 145g
żelki zozole kwaśne muchy145g
żelki zozole rainbow 150g
żelki zozole sticks 150g
żelki zozole network 150g

cuk zozole 2.5kg
jabł/trus/wi, orange/lemo

ne
tto

4610

br
ut

to3748
cuk zozole 75g
cola, jab&wiś&truska,
orange/lemon

ne
tto

196

br
ut

to159

ne
tto

196

br
ut

to159

ne
tto

191

br
ut

to155

cuk 90g
landrynki owocowe,
lodowe, miętowe

baton zozole run ch.zboża 33g
baton zozole run kw.żelki 42g

cuk krówka
kremówka 1kg

ne
tto

1905

br
ut

to1549 ne
tto

860

br
ut

to699

bomb twój sekret 106g
bomb twój sekret 215g

ne
tto

1598

br
ut

to1299

ne
tto

660

br
ut

to629

ne
tto

681

br
ut

to649

ne
tto

482

br
ut

to459

ne
tto

1101

br
ut

to1049

przysnack chipsy w kotle prażone 125g
cheddar, karmelizowana cebula,
kwaśna śmietana, papryka, sól morska

felix orzechy ziemne 160g
w karmelu,
w karmelu ze szczyptą soli

felix paluszki solone
2x125g

felix mieszanka 16x200g
słodko-słona, studencka



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

słonecznik prażony 120g
z przyprawami, solony 

słonecznik turecki 
prażony 100g

słonecznik turecki
z przyprawami 100g

ne
tto

188

br
ut

to179

ne
tto

230

br
ut

to219

słonecznik łuskany
150g

ne
tto

236

br
ut

to225

ne
tto

230

br
ut

to219

ne
tto

108

br
ut

to103

krakersy artur mix 90g

ne
tto

117

br
ut

to111

krakersy cebulowe 90g
krakersy sezam 90g

ne
tto

324

br
ut

to309

krakersy solone 175g

ne
tto

541

br
ut

to515

biszkopty morelowe
jaśki 205g ne

tto

428

br
ut

to408

pałeczki kremowe
morela 170g

ne
tto

413

br
ut

to393

mafijna black 216g
mafijne duo 216g
mafijne lemon 216g

ne
tto

467

br
ut

to445

pasja wiśnia. 150g

ne
tto

467

br
ut

to339

ring 200g

ne
tto

499

br
ut

to475

szkolne agrestowe 208g

ne
tto

419

br
ut

to399

tartaletki kawowe 165g
tartaletki sł.karm.popc. 165g



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ciast deserowe
z cukrem 200g

ne
tto

391

br
ut

to372ciast hit 220g
czekolada, kokos, malina,
mango, orzech, wanilia

ne
tto

477

br
ut

to454

ciast kakaowe 163g
ciast kokosowe 168g
ciast maślane 201g
ciast zbożowe 201g

ciast cream choco 190g
ciast cream milk 190g

ciast minis choco 100g
ciast minis classic 120g

ne
tto

440

br
ut

to419

ciast zoo . 100g
ciast zoo herbat.z kakao.100g

ne
tto

356

br
ut

to339

biszk.z gal.pomr.w czek. 150g
biszk.z gal.trus.w czek. 150g
biszk.z gal.wiśn.w czek. 150g

ne
tto

353

br
ut

to336

ciastka słoneczniki 2kg

ne
tto

4232

br
ut

to4030

ciastka śnieżynki dekoro 2kg

ne
tto

4298

br
ut

to4093
ciastka słoneczniki
dekor 2.5kg

ne
tto

5656

br
ut

to5387

ciastka śnieżynki 2kg

ne
tto

4059

br
ut

to3866

ne
tto

391

br
ut

to372ne
tto

751

br
ut

to715



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

podpłomyki regionalne
bezcukrowe 110g

andruty bez dodatku
cukru 25g

ne
tto

155

br
ut

to148

chrupacze lubelskie 58g

ne
tto

356

br
ut

to339

talarki jaglane 60g
talarki orkiszowe 60g
talarki gryczane 60g

ne
tto

345

br
ut

to329

ne
tto

366

br
ut

to349

capp struna 110g
classic, czekoladowe, orzechowe, rum z cyn.,
waniliowe, z magnezem, śmietankowe

ne
tto

417

br
ut

to339

herb minut express ex100.140g

ne
tto

529

br
ut

to349

ne
tto

347

br
ut

to282

herb minut earl grey ex40 56g

herb minut express ex40 56g

herb minut ex20-40 28-56g
cytrynowa, malinowa, miód witamin c

ne
tto

347

br
ut

to282

ne
tto

347

br
ut

to282

NOWOŚĆ W OFERCIE



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ne
tto

1942

br
ut

to1579

kawa mielona
kronung 250g

ne
tto

1474

br
ut

to1198

kawa mielona
gold 250g

ne
tto

1338

br
ut

to1088

kawa ziarnista
kronung 500g

ne
tto

3295

br
ut

to2679

kawa rozp 
kronung 200g

ne
tto

3041

br
ut

to2472

kawa rozpuszczalna
velvet 200g

ne
tto

2669

br
ut

to2170

kawa mielona
prima finezja 250g

ne
tto

1337

br
ut

to1087

jacobs cronat
gold instant 200g

ne
tto

2851

br
ut

to2318 ne
tto

2851

br
ut

to2318

jacobs crema
gold instant 200g

kawa mielona
prima finezja 500g

ne
tto

2579

br
ut

to2097

ne
tto

1888

br
ut

to1888

kawa rozp
kronung 100g

kawa 3in1 20*18g
cappuccino 8x11,5-15.8g
carmel, milka, vanilla

ne
tto

1187

br
ut

to965

kawa ziarnista
espresso 500g

ne
tto

3369

br
ut

to2739

ne
tto

3369

br
ut

to2739

jacobs kronung
mielona 500g

ne
tto

2756

br
ut

to2241

kawa ziarnista
crema 500g



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

kawa ziarnista 1000 gkawa rozpuszczalna 130 gkawa mielona 250 gkawa mielona 225 g

STRAUSS CAFE

ne
tto

2213

br
ut

to1799 ne
tto

2036

br
ut

to1655 ne
tto

2692

br
ut

to2189

ne
tto

8855

br
ut

to7199

sok 300ml
multiwitamina,
jabłko 100%sok

pomarańczowy
300ml

ne
tto

217

br
ut

to207

ne
tto

356

br
ut

to339

sok lis jabłko 100% 0,2l
sok nietoperz multi 100% 0,2l

sok sowa pomarańcz
100% 0,2l

ne
tto

148

br
ut

to141

ne
tto

218

br
ut

to208

sok jabłko 100% pet 300m
sok multiwitamina pet 300ml

ne
tto

209

br
ut

to199

sok pomarańcza
pet 300ml

mus march banan jabłko 200g
mus march brzosk jabłko 200g
mus march malina jabłko 200g

ne
tto

345

br
ut

to329 ne
tto

313

br
ut

to298

mus gruszka jabłko 100g
mus jabłkowy 100g
mus morela banan jabłko 100g
mus truskawka banan jabł 100g

ne
tto

202

br
ut

to192

mus vege pomid warzywny 200g
mus vege pomidor 200g
mus vege pomidor pikantn 200g

ne
tto

268

br
ut

to255NOWOŚĆ

NOWOŚĆ
NOWOŚĆ



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

OSHEE

ne
tto

319

br
ut

to259

ne
tto

319

br
ut

to259

napój izot.zero 750ml
greappe, lemon, lime mi.,
multifr., pure

napój izoton.750ml
grapefruit, lemon, lime&mint,
multifruit, orange run, pink grapp,
water melon, wit&miner., red orange

oshee energy 250ml
magnez nr, vit.d+k, vit.miner.

ne
tto

230

br
ut

to219

oshee lemoniada 555ml
cyt/sosn, mal/grej, truskaw., klement 

oshee water 555ml
magnesium, min.vitamin,
vitamin d+k

ne
tto

272
br

ut
to259

oshee water 555ml
magnez zero,
vit/min zer,
witamina c

ne
tto

319

br
ut

to259

ne
tto

261

br
ut

to249

oshee 250ml
energy magnez zero,

oshee hydro boost 555ml
cytr., grapf.

ne
tto

306

br
ut

to249

woda mineralna 1,5l
gaz., naturalna, bez/gazu

ne
tto

171

br
ut

to139

ne
tto

269

br
ut

to219

oshee vitam.h2o 1100ml
magnez., min.wit

ne
tto

419

br
ut

to399

water drinc sparcl.l 250ml
emo., oran.

ne
tto

251

br
ut

to239

water drinc sparclino 1l
lem., oran.

ne
tto

450

br
ut

to429

oshee lemon.
cyt/lim zer 555ml

ne
tto

306

br
ut

to249

coca cola pet 500ml

ne
tto

392

br
ut

to319

coca cola puszka 330ml

ne
tto

282

br
ut

to229



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

HORTEX

gazowany owoc 1,5l
cytryna, grapefruit,
pomarańcza

gazowany owoc 0,5l
cytryna, grejpfrut,
pomarańcza

ne
tto

360

br
ut

to343

napój 1,75l
cytryna-limonka, jabłko brzoskwini,
jabłko grejpfrut,
jabłko-mięta, jabłko-rabarbar,
jabłko-trus-arbuz, jabłko-wiśnia

napój 1,75l
pomarańcza-ananas,
pomarańcza-brzosk,
pomarańcza-mango

ne
tto

452

br
ut

to430

ne
tto

492

br
ut

to469 NOWOŚĆ

sok multiwitamina 100% 1l
sok multiwitamina pet 1l

ne
tto

734

br
ut

to699

wowoc 0,5l
kaktus/melon,
pitahaja/liczi,
yuzu/pomelo

NOWOŚĆ

napój tropical 1l
cze win guj, kiwi-limon, pom-yuzu

ne
tto

377

br
ut

to359

napój 0,5l
jabłko-mięta,
jabłko-wiśnia,
pomarańcza-mango

ne
tto

209

br
ut

to199

sok 250ml
jabłko agrest, jabłko słodkie odmiany,
jabłko z marchewką, jabłko z pigwą

sok 750ml
jabłko agrest, jabłko słodkie odm.,
jabłko z marchewką, jabłko z pigwą

ne
tto

491

br
ut

to399

kwas chleb 500ml
ostrobramski, litewski

ne
tto

224

br
ut

to213

ne
tto

224

br
ut

to213



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

lemon 0.33l
mojito 0.33l
orange 0.33l
citrus mix 0.33l
dr.pepper 0.33l
bitter lemon 0.33l
dr.pepper cherry 0.33l
canada dry puszka 0.33l
dr.pepper diet puszka 0.33l

citrus mix 0.42l
lemon 0.42l
mojito 0.42l

bitter lemon 0.85l
citrus mix 0.85l
dr.pepper 0.85l
ginger ale 0.85l
lemon 0.85l
mojito 0.85l
tonic 0.85l
tonic zero 0.85l
wild berry 0.85l

bitter lemon 1.35l
citrus mix 1.35l
citrus mix zero 1.35l
lemon 1.35l
lemon zero 1.35l
mojito 1.35l
mojito zero 1.35l
orange 1.35l
tonic 1.35l
tonic zero 1.35l
wild berry 1.35l

ne
tto

294

br
ut

to239

ne
tto

319

br
ut

to259

ne
tto

515

br
ut

to419

ne
tto

688

br
ut

to559

orangina 1,4l
orginal

orangina 0,5l
orginal

ne
tto

368

br
ut

to299

ne
tto

737

br
ut

to599

sok 100% pomarańcza 0,2l

ne
tto

236

br
ut

to225

sok 100% jabłko 0,2l
sok 100% pomidor 0,2l
nektar czarna porzeczka 0,2l
multiwitamina 100% 0,2l
nektar czerwony grejpfrut 0,2 l

ne
tto

230
br

ut
to219

oranżada 1,25l
biała gaz, czerwona gaz, zielona gaz, żółta gaz

ne
tto

368

br
ut

to299

ne
tto

345

br
ut

to329

oranżada zero  1,25l
czerwona, biała



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

woda 1,5l
gaz, niegaz, delikatny gaz

woda rodowita
0,6l gaz, niegaz, deli gaz

woda niegazowana
activ 1lwoda rodowita 1l

niegaz, delikatny gaz

ne
tto

191

br
ut

to155

ne
tto

150

br
ut

to122 ne
tto

144

br
ut

to144

ne
tto

171

br
ut

to139

woda cisowianka 0,5l
gaz., l/gaz, n/gaz woda cisowianka 1,5l

gaz., l/gaz, n/gaz

woda magnevita 1,5l
gaz, n.gaz, lekkogaz

woda
magnevita
500ml
lekkogaz,
n.gaz, gaz woda magnevita

n/gaz 6l

O CENE PYTAJ U PH



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

herbata zielona pure green 20t
herbata zileona ex limona /mandarynka 20t
herbata zielona ex malina/marakuja 20t
herbata zielona ex opuncja/mango 20t
herbata zielona ex pigwa/granat 20t

ne
tto

417

br
ut

to339

napoj czarna herbata /wisnia 500ml
napoj herbata zielona/mango 500ml
napoj herbata zileona/melon 500ml

dżem 280g
agrestowy, brzoskwinia,
czarna porzeczka,
czerwone porzeczki, jabłko,
malina, owoce leśne,
truskawka, wiśnia

ne
tto

314

br
ut

to299

ne
tto

461

br
ut

to439

napoj biała herbata/malina 1l
napoj czarna herbata/cytryna 1l
napoj herbata zileona/mango 1l

herbata zielona expresowa 20t
z cytryna, z maliną, z owocem wiśni

ne
tto

461

br
ut

to439

ne
tto

405

br
ut

to329
PRZY ZAKUPIE 10 ZGRZEWEK

3,99!!

ne
tto

625

br
ut

to579



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

0.00
CENA

Kup 10 zgrzewek BLACK ENERGY CLASSIC 250 ml  
    N’GINE CLASSIC 250 ml*

GRATIS
10

ZGRZEWEK

*OFERTA LIMITOWANA: MAKSYMALNIE 3 PAKIETY NA NIP

0.00
CENA

Kup 24 zgrzewki BLACK ENERGY CLASSIC 250 ml  
    BLACK ENERGY CLASSIC ZERO 250 ml*

GRATIS24
ZGRZEWKI

*OFERTA LIMITOWANA: MAKSYMALNIE 3 PAKIETY NA NIP

GRATIS

*OFERTA LIMITOWANA DO WYCZERPANIA ZAPASÓW.

CLASSIC
500 ml

Kup 72 sztuki BLACK 500 ml 
w dowolnym mixie 

  BLACK ENERGY MOJITO 500 ml*

ULTRA MOJITO
500 ml

ULTRA MANGO
500 ml

WILD STRAWBERRY
500 ml

JUICY PEACH
500 ml

EASY APPLE
500 ml

EASY TROPIC
500 ml

EASY CHERRY
500 ml

BLUE DIABLO
500 ml

MULTIFRUIT
750 ml

GRATIS

*OFERTA LIMITOWANA
DO WYCZERPANIA ZAPASÓW

60 szt.

Kup 60 szt. 4MOVE MULTIFRUIT 750 ml  
4MOVE MULTIFRUIT ZERO SUGAR  750 ml*

BLACK
500 ml

GREEN
500 ml

ORANGE
500 ml

BLUE
500 ml

YELLOW
500 ml

PINK
500 ml

WHITE
500 ml

GRATIS

LEMONIADA
500 ml

ORENGADA
500 ml

Kup 6 zgrzewek FRUGO 500 ml w dowolnym mixie 
    

ULTRA BLACK 
SPARKLING

250 ml

ULTRA BLUE
SPARKLING

250 ml

ULTRA GREEN
SPARKLING

250 ml

GRATIS

Kup 6 zgrzewek FRUGO SPARKLING 250 ml w dowolnym mixie 
    1 zgrzewka 

4move 750ml black 250ml

ne
tto

273

br
ut

to222 ne
tto

234

br
ut

to190



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ne
tto

612

br
ut

to583

ciasto zebra 438g

ne
tto

069

br
ut

to064

cukier wanilinowy
2fej.30g

galaretka 72-75g
asortyment

ne
tto

167

br
ut

to155

ne
tto

070

br
ut

to057

proszek do pieczenia
2fej.30g

ne
tto

424

br
ut

to393

żelatyna
struna 50g

bita śmietana
śnieżka 55g

ne
tto

180

br
ut

to171

ciasto babka 375g
borówkowa, cytrynowa,
jogurtowa, piaskowa

ne
tto

422

br
ut

to402

sernik na zimno 193g
sernik na zimno borówka 193g

ne
tto

532

br
ut

to493

soda oczyszczona 70g
soda oczyszczona cytryn. 70g

ne
tto

105

br
ut

to085

soda oczyszczona
xxl 300g

ne
tto

320

br
ut

to260

babeczki choco lawa 225g
babeczki kochane borówka 311g
babeczki kochane kokos 311g
babeczki kochane malina 311g
babeczki kochane pistacja311g
babeczki jagodzianki 307g

ne
tto

542

br
ut

to516

ne
tto

116

br
ut

to094

kwasek cytrynowy
struna 20g

vitamin water calm down 556ml
vitamin water collagen 556ml
vitamin water mag-wit 556ml
vitamin water vit+elekt 556ml
vitamin water vit+magn. 556ml
vitamin water wake up 556ml
witaminy minerały 556ml

ne
tto

209

br
ut

to199
musli 300g
bananowe, tropikalne

ne
tto

580

br
ut

to580

musli 50g
bananowe z kaw.czek.,
trop.pap/anan/ban

ne
tto

162

br
ut

to162

ne
tto

208

br
ut

to208

muesli protein banan 50g
muesli protein pap/ana/ba 50g
muesli protein truskawka 50g

active mag+wit 330ml
active vit.+ minerały 330ml
active vitamin collagen 330ml
active vita+elektrolity 330ml
active dragonfruit&grap 330ml
active dragonfruit&grap 556ml

ne
tto

209

br
ut

to199

konfiturex 2:1 30g
konfiturex 3:1 30g

ne
tto

232

br
ut

to189



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

NESTLE

ne
tto

672

br
ut

to548

ne
tto

277

br
ut

to264

ne
tto

213

br
ut

to203

ne
tto

332

br
ut

to270

ne
tto

154

br
ut

to147

ne
tto

324

br
ut

to300

ne
tto

324

br
ut

to300

ne
tto

165

br
ut

to157

ne
tto

330

br
ut

to268 ne
tto

205

br
ut

to195

ne
tto

331

br
ut

to269

ne
tto

3031

br
ut

to2464

ne
tto

3812

br
ut

to3099

ne
tto

3391

br
ut

to2757
ne

tto

2620
br

ut
to2130

ne
tto

1219

br
ut

to991

ne
tto

1035

br
ut

to958

Oferta ważna od 06.05 do 31.05.2025r.



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ne
tto

809

br
ut

to749

ne
tto

701

br
ut

to649
ne

tto

625

br
ut

to579

ne
tto

323

br
ut

to299

ne
tto

496

br
ut

to459

ne
tto

419

br
ut

to399

ne
tto

162

br
ut

to150 ne
tto

291

br
ut

to269

ne
tto

701

br
ut

to649
ne

tto

356
br

ut
to330

ne
tto

227

br
ut

to210 ne
tto

896

br
ut

to830 ne
tto

604

br
ut

to559

491

ne
tto

1318

br
ut

to1220

Oferta ważna od 06.05 do 31.05.2025r.



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

POLECAMY SIĘ NA GRILLA

ketchup pikantny 470g,
ketchup łagodny 485g

ne
tto

755

br
ut

to699

przyprawa do grila klasyczna
przyprawa do grila pikantna
przyprawa grill karkówka
przyprawa grill grzanki złociste
przyprawa do kurczaka grill

ne
tto

409

br
ut

to379

przyprawa do karkówki 70g
przyprawa do kurczaka 70g
przyprawa do mies 75g

musztarda 190 g
stołowa, sarepska, dworska, ostra

musztarda 185g
stołowa, delikatesowa, sarepska

ne
tto

237

br
ut

to219

musztarda
bbq 190g

ne
tto

301

br
ut

to279

musztarda 200g
sarepska, stołowa

ne
tto

301

br
ut

to279

ne
tto

248

br
ut

to230

musztarda 200ml
czeska, sarepska, stołowa

musztarda 200ml
hot habanero, sweet&spicy

ne
tto

355

br
ut

to329
NOWOŚĆ

ketchup pl 480g
pikantny, łagodny

ne
tto

517

br
ut

to479

musztarda
biesiadna 250g

ne
tto

561

br
ut

to519

przyprawa
do karkówki
35g

ne
tto

139

br
ut

to129

przyprawa
do grilla 30g

ne
tto

118

br
ut

to109

sos 250-280g
musztardowo-chrzan,
czosnkowy, tatarski

ne
tto

496

br
ut

to459

ne
tto

226

br
ut

to209



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

STOVIT

dżem słodzony ksylitolem 250g
morela, czarna porzeczka,
wiśnia, truskawka

ocet spirytusowy 1l
ocet spirytusowy
0,5 l szkło

ocet
jabłkowy
410 ml

ne
tto

621

br
ut

to505

ocet jabłkowy 1l

ne
tto

700

br
ut

to569

ocet ekologiczny
jabłkowy 300 ml

ne
tto

670

br
ut

to545

ocet z wina
białego 250 ml

ne
tto

651

br
ut

to529

ocet balsamiczny
250 ml

ne
tto

761

br
ut

to619

ne
tto

679

br
ut

to629

ne
tto

247

br
ut

to235

majonez kielecki 5l
przysmak
świętokrzyski 200g majonez

kielecki 310ml

ne
tto

7753

br
ut

to7179

majonez napoleoński
200ml

ne
tto

393

br
ut

to364

koncentrat
pomidorowy
200ml

ne
tto

303

br
ut

to289

pieczarki
marynowane
320ml

ne
tto

572

br
ut

to545

seler wiórki
320ml

ne
tto

397

br
ut

to378

ogórki konserwowe
900ml

ne
tto

692

br
ut

to659

ne
tto

625

br
ut

to595



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

PROFI

zupy 375g-450g
asortyment

gulasz mięsny z mięsem wieprzowym 360g
strononow z mięsem wieprzowym i warzywami 360g
chili con carne z mięsem wieprzowo-wołowym 360g
kurczak curry w orientalnym sosie 360g

pasztet 80g
firmowy, z pieczarkami,
z pomidorami

ne
tto

156

br
ut

to149

pasztet drobiowy 131g
asortyment

ne
tto

230
br

ut
to219

ne
tto

545

br
ut

to519

pasztet drobiowy 250g asortyment

ne
tto

314

br
ut

to299

pasztet dworski 130g
z jelenia, z kaczką, z królika, z dzika

ne
tto

576

br
ut

to549

SUPER OKAZJA

WWW.PASZTETY.PROFI.PL
ne

tto

996

br
ut

to949
SPRÓBUJ NOWYCH GOTOWYCH DAŃ

NOWOŚĆ



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

golonka szlachecka 280g
kiełbasa krakowska 280g
kiełbasa lekko czosnkowa 280g
kiełbasa podwawelska 280g
kiełbasa zywiecka 280g
miesiwo w sosie własnym 280g
mieso szlacheckie z szynka 280g
specjał dworski 280g
udziec z indyka 280g
swiezonka marynowana 280g

CENY
DOSTĘPNE U PH

groszek
konserwowy 400ml

mieszanka
mexico 212ml

ne
tto

303

br
ut

to289 ne
tto

499

br
ut

to475 ne
tto

440

br
ut

to419

kukurydza złocista
konserwowa 425ml

gulasz angielski 300g konserwa golonkowa 300g

ne
tto

713

br
ut

to679

ne
tto

681

br
ut

to649

gulasz angielski 300g

ne
tto

671

br
ut

to639

konserwa turystyczna
luksusowa 300g

ne
tto

618

br
ut

to589

szyneczka
z kurczaka 300g

ne
tto

618

br
ut

to589

luksusowa mielonka
wieprzowa 300g

ne
tto

702

br
ut

to669

mięsko ze
smalczykiem 400g

ne
tto

765

br
ut

to729



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ne
tto

849

br
ut

to809

koncentrat
pomidorowy
900g

ne
tto

293

br
ut

to279

groszek
konserwowy
400g

ne
tto

335

br
ut

to319

kukurydza
konserwowa
425 ml

ne
tto

692

br
ut

to659

ogórki kanapkowe
720 ml

ne
tto

265

br
ut

to252

groszek b. drobny
212ml

kukurydza
konserwowa
212ml

ne
tto

289

br
ut

to275

ne
tto

576

br
ut

to549

ogórki ćwiartki
720ml

ne
tto

656

br
ut

to625

ogórki
konserwowe
900 ml

pomidory suszone 314 ml
w oleju, w oleju z dynią, w oleju paski 

ne
tto

814

br
ut

to775

ne
tto

272

br
ut

to259

pomidory całe 400g
pomidory krojone 400g

ne
tto

268

br
ut

to255

koncentrat
pomidorowy
200gbrzoskwinia

konserwowa
850 ml

ne
tto

688

br
ut

to655

ne
tto

488

br
ut

to465

passata sos
pomidorowy
720ml

ogórki z chilli
720ml

ne
tto

576

br
ut

to549

wiśnie
drylowane
720ml

ne
tto

786

br
ut

to749

papryka
pomidorowa
ćwiartki 720ml

ne
tto

782

br
ut

to745

ne
tto

671

br
ut

to639

ananas plastry 560ml,
ananas kostka 560ml

ne
tto

524

br
ut

to499

marchew 500 ml
z groszkiem,
z groszkiem i kukurydzą

cieciórka
konserwowa
400g

ne
tto

272

br
ut

to259

soczewica
konserwowa
400g

ne
tto

1863

br
ut

to1725

syrop
klonowy
250ml

ne
tto

677

br
ut

to645

flaki 500g
po węgiersku, w rosole

ne
tto

513

br
ut

to489

fasola po bretońsku 500g,
gołąbki w sosie pomidorowym 500g,
pulpety w sosie pomidorowym 500g,

ne
tto

272

br
ut

to259

szarlotka
jabłka prażone
900ml

ne
tto

1154

br
ut

to1099

buraki zasmażane 560ml,
buraki zasmażane z cebulką 560ml

ne
tto

604

br
ut

to575

ne
tto

298
br

ut
to284

fasola biała 400g
fasola czerwona 400g

ne
tto

503

br
ut

to479

pasztet 480g
z drobiem, wieprzowy

ne
tto

139

br
ut

to132 ne
tto

604

br
ut

to575

pasztety 130g
asortyment fasola szparagowa

zielona 720ml



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

passata intenso pikantna 500g
passata intenso polska 500g
passata intenso włoska 500g

ne
tto

461
br

ut
to439

sok marchew z cukinią 300ml
sok marchew z gruszką 300ml
sok marchew z jabłkiem 300ml

ne
tto

209

br
ut

to199

sok pomidor.z kisz.ogór.300ml
sok pomidorowy 300ml
sok pomidorowy pikantny 300ml
sok pomidorowy seler 300ml
sok pomidorowy zioła. 300ml
sok warzywny z burakiem 300ml
sok warzywny z burakiem.300ml
sok z buraków z cytryną 300ml
sok z buraków z jabłk 300ml
sok z pomiorów z jalap 300ml

ne
tto

188

br
ut

to179

pomidory b/skórki całe 400g
pomidory b/skórki krojon 400g
pulpa pomidorowa 400g
pomidory z czosnkiem 400g
pomidory z ziołami 400g

ne
tto

356

br
ut

to339

sos boloński z bazylią 520g
sos meksykański kuk/fas 520g
sos pomidorowy z jalapen 520g
sos pomidorowy/śmietana 520g
sos spaghetti klasyczny 520g
sos słodko-kwaśny 520g

mus jabł-ban-cukin-szpi-k100g
mus jabł-banan-jag-mali 100g
mus jabł-banan-truskawka 100g
mus jabł-brzos-ban-marak 100g
mus jabł-marchew-mango 100g
mus jabłko-mango 100g

sok pomidorowy 1l
sok pomidorowy pikantny 1l
sok z buraków z jabłkiem 1l

ne
tto

485

br
ut

to449

ne
tto

177

br
ut

to169

ne
tto

345
br

ut
to329



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

SADKI

ne
tto

824

br
ut

to785

ogórki konserwowe
pomorskie 900ml

ne
tto

289
br

ut
to275

chrzan tarty 170g

ne
tto

257

br
ut

to245

przecier ogórkowy
280g

ne
tto

278

br
ut

to265

szczaw siekany
280g

ne
tto

205

br
ut

to195

sok pomidorowy
330ml

ne
tto

866

br
ut

to825

papryka konserwowa
ćwiartki 850g

ne
tto

635

br
ut

to605

miód wielokwiatowy
370g

koncentrat pomidor
30% 950g

ne
tto

1469

br
ut

to1399

ne
tto

419

br
ut

to399

marchew
z groszkiem 460g

ne
tto

482

br
ut

to459

marchew z groszkiem
i kukurydzą 460g

ne
tto

331

br
ut

to315

marchew
kostka 480g

ne
tto

240

br
ut

to229

bułka tarta
500g

ne
tto

450

br
ut

to429

ryż 1kg

ne
tto

240
br

ut
to229

ryż 4x100g

ne
tto

167

br
ut

to159

kasza jeczmienna
4x100g

ne
tto

419

br
ut

to399

fasola jas 400g

ne
tto

167

br
ut

to159

kasza pęczak
500g

ne
tto

251

br
ut

to239

płatki owsiane
górskie 500g

kasza manna
400g

ne
tto

156

br
ut

to149

płatki ryżowe 300g

ne
tto

310

br
ut

to295

ne
tto

261

br
ut

to249

kasza gryczana
400g



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ne
tto

639

br
ut

to609

ne
tto

639

br
ut

to609

ryż jaśminowy
folia 500g

ne
tto

681

br
ut

to649

ryż do risotto
folia 500g

ryż do sushi
folia 500g

bułka tarta
400g

ne
tto

302

br
ut

to288

kasza gryczana
4x100g

ne
tto

408

br
ut

to389 ne
tto

408

br
ut

to389

kasza gryczana
biała 4x100g

kasza 4x100g
mazurska jęczm., perłowa

 wiejska jęczm. pęczak jęczmien

ne
tto

207

br
ut

to197

płatki ryżowe
400g

ne
tto

366

br
ut

to349

ryż 4x100g

kus kus perłowy
2x125g 250g

ne
tto

275

br
ut

to262

ne
tto

398

br
ut

to379

sól morska 0,9-1kg
drobnoziar/jod,
jodowana grub

ne
tto

368

br
ut

to299

sól stołowa
jodowana a10 1kg

ne
tto

232

br
ut

to189

ryż kuchnia
gosposi 1kg

ne
tto

492

br
ut

to469

NOWOŚĆ W ABER
płatki owsiane torba 500g
błyskaw., górskie

ne
tto

302

br
ut

to288

ryż parabolid
4x100g

ne
tto

366

br
ut

to349

sól
kamienna 1kg
jodow., niejodowana

ne
tto

232

br
ut

to189

sól alpejska
jodowana 660g

ne
tto

26

br
ut

to219

ne
tto

639

br
ut

to609

ryż basmati
folia 500g



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

chipsy kukurydziane
papr.60g

chipsy kukur.ceb.20g 2x12szt
chipsy kukur.pap.20g 2x12szt

ne
tto

3263

br
ut

to3108

ne
tto

366

br
ut

to349

kasza jęczmien pęczak 4x100g
kasza jęczmienna perł. 4x100g
kasza jęczmienna wiej. 4x100g

pieczywo lekkie 170g
asortyment

ne
tto

408

br
ut

to389

wafle ryż. 130g
7 ziaren z dzi, naturalne,
z pestk dyni, z solą morską,
ze słonecznik.

ne
tto

561
br

ut
to456

wafle 3 ziarna czek/mlecz.36g
wafle lekkie p/zia.cz/cie 36g
wafle lekkie z ows.cz/ml 36g

ne
tto

345

br
ut

to329

wafle.ryż.kuk. kids w cz/ml65g
wafle.ryż.w czeko/mlecz 65gwafle ryż.

w pol/jogurt 65gwafle ryż.
w czeko/deser
65g

ne
tto

383

br
ut

to365

ne
tto

362

br
ut

to345

ne
tto

377

br
ut

to359

ne
tto

272
br

ut
to259

chipsy 60g
z ciecie.chedda , z ciecie.grzyb/śm,
z ciecie.papryka, z ciecie.pomod/baz,
z ciecie.szynka w., z ciecie.sł.chili

ne
tto

467

br
ut

to445

ne
tto

492

br
ut

to469

ryż biały 4x100g

ne
tto

345

br
ut

to329

ne
tto

419

br
ut

to399

kasza gryczana
prażona 4x100g

ryż biały
długoziar. pap 1kg

ne
tto

576

br
ut

to549

ryż czerwony 2x100g

ne
tto

460

br
ut

to438

ryż risotto 2x100g

ryż risotto 2x100g

ne
tto

649

br
ut

to618

ne
tto

267

br
ut

to254

ryż sushi 2x100g

ne
tto

460

br
ut

to438

chipsy kukur. 60g
solone, ziel.cebulka

NOWOŚĆ W ABER

ryż paraboiled 4x100g

ne
tto

482

br
ut

to459
ne

tto

643

br
ut

to612 ne
tto

712
br

ut
to678

tosty mini sucharki
120g tosty sucharki 225g

tosty sucharki p/ziarn 225g
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zupa barszcz czerwony 3p 53g
zupa żurek 3p 54g
zupa żurek z wędzonką 3p 39g,
zupa barszcz biały 45g

ne
tto

755

br
ut

to699

majonez 340ml
babuni, oryginalny 

sos sałatk 8-9g
czosnkowy, francuski.vineg,
grecki, koperekowy, papr.ziołowy, włoski

ne
tto

129

br
ut

to119

zupa nudle in 57-66g
barsz czerw, grochowa, grzybowa,
gulaszowa, kurkowa, ogórkowa,
rosół pik, rosół zł, wołowina

zupa nudle in 57-66g
pomidor, rosół z włosz.

sos 34-43g
boloński, pomidorowy,
pieczeniowy ciemny,
pieczeniowy jasny

nudle 61-69g
kurczak ostry, kurczak przypieczon,
kurczak sł.kwaśny, ostry boczek,
pomidorowa pik, pomidorowa
łagodna, teriayki noodles

nudle ser
w ziołach 61g

sos pieczeniowy ciemny 29g,
sos pieczeniowy jasny 25g,
sos grzybowy 46g

gor kub 14g-21g
4 sery grzanki, barszcz czerw, borowikowa z grz,

cebulowa z grzank, grochowa.z grzan,
gulaszowa z mak, krem z kury z grz, kurkowa z mak,

ogórkowa z grz, pieczarkowa.grz, pomidorowa z maka,
rosół z kur z mak., żurek.z grzank

fix 32-70g asortyment

przyp do mięsa
delikat. 75g

zupa ul.sm.jarzynowa 62g
zupa ul.sm.pomid.z makar. 50g
zupa ul.sm.rosół z makar. 69g

danie makaron 53-66g
asortyment

danie puree 4 sery z grz. 50g
danie puree ser z brok 50g
danie puree z boczkiem 51g

przyp do mięsa
delikat. 200g

majonez 500ml
oryginalny , babuni

ne
tto

246

br
ut

to228 ne
tto

256

br
ut

to244

ne
tto

240

br
ut

to229

ne
tto

175

br
ut

to167

ne
tto

323

br
ut

to299 ne
tto

733

br
ut

to679

ne
tto

282
br

ut
to261

ne
tto

293

br
ut

to279

ne
tto

293

br
ut

to279

ne
tto

380

br
ut

to352 fix 32-70g boloński

ne
tto

349

br
ut

to323

zupa cebulowa 41g
zupa gulaszowa 2p 49g

ne
tto

215

br
ut

to205 ne
tto

205

br
ut

to195

ne
tto

498

br
ut

to474

ne
tto

498

br
ut

to474

zupa premium
ziemniaczana 70g

ne
tto

438

br
ut

to417

ne
tto

438

br
ut

to417

ne
tto

1062

br
ut

to989

bulion kost 24/3l 60g
wołowy, włoszczyznabulion z kury kost

24/3l 30g

bulion z kury
kost 12k/9l180g ne

tto

310

br
ut

to295

ne
tto

266
br

ut
to253

bulion kos.12k/6l 120g
z kury, pietr&lubczyk, wołowy

ne
tto

486

br
ut

to463

ne
tto

756

br
ut

to720

bulion
grzybowy 24x3l

ne
tto

404

br
ut

to385



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

kasza gryczana folia. 400g
kasza gryczana karton 4x100g

ne
tto

425

br
ut

to405

wafle kukur 105g
rozmaryn, siem lniane,
jagła/pieprz, sól morska

ne
tto

383

br
ut

to365

wafle ryżowe naturalne 90g
wafle ryżowe naturalne 120g
wafle ryżowe wieloziarn 90g
wafle ryżowe z czarnuszką 90g
wafle ryżowe z pest dyni 90g
wafle ryżowe z solą 120g
wafle ryżowe ze słoneczn 84g
wafle ryżowe ze słoneczn 90g

ne
tto

335

br
ut

to319

wafle ryżowe w pol jo/man 60g
wafle ryżowe w pol jo/owo 60g
wafle ryżowe w pol jogurt 60g

ne
tto

413

br
ut

to393

wafle kukur cheddr 120g
wafle kukur. śmiet&cebul 120g
wafle kukurydzian chilli 120g
wafle ryż-kukurydz toffi 140g
wafle kukur choco 126g

ne
tto

440

br
ut

to419

ne
tto

324

br
ut

to309

kasza pęczak kar
4x100g

kasza jęczmienna
4x100g

ne
tto

324

br
ut

to309

ciast zbożowe kokosowe 50g
ciast zbożowe mali-żuraw. 50g
ciast zbożowe naturalne 50g

ne
tto

294

br
ut

to280

ne
tto

219

br
ut

to209

popcorn 80g
naturalny, solony,
maślany

kasza jęczm
maz średnia 400g

ne
tto

324

br
ut

to309

kasza pęczak
folia(8szt)
400g

ne
tto

324

br
ut

to309

ne
tto

294

br
ut

to280

kasza jęczm.
wiejska 4*80g

mąka krupczatka typ 450 1kg
mąka poznańska typ 500 1kg
mąka wrocławska typ 500 1kg
mąka żytnia typ 720 1kg

ne
tto

209

br
ut

to199 ne
tto

209

br
ut

to199

mąka luksusowa typ 550 1kg
mąka tortowa typ 450 1kg



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ne
tto

110

br
ut

to105

susz z liści kopru 10g
susz z liści pietruszki 10g

pieprz czarny
ziarnisty 20g

ne
tto

126

br
ut

to117

pieprz czarny
ziołowy 20g

ne
tto

112

br
ut

to104

pieprz czarny
mielony 20g

ne
tto

126

br
ut

to117

soda oczyszczona

ne
tto

113

br
ut

to092

polskie pola:
koper liść 20g,
lubczyk 16g,
pietruszka 10g,
pomidory suszone 30g,
szczypiorek 15g

kwasek
cytrynowy 20g

ne
tto

125

br
ut

to102

NOWOŚĆ

przyprawa
do kurczaka
40g

ne
tto

121

br
ut

to112

przyprawa
do mięsa
mielonego 30g

ne
tto

118

br
ut

to112

galaretka 75g
smak: truskawka, malina, wiśnia

ne
tto

125

br
ut

to119 ne
tto

118

br
ut

to109

przyprawa do kwaszenia ogórków
przyprawa do konserwowania ogórków

przyprawa
do frytek 40g

ne
tto

118

br
ut

to109

przyprawa
do gyrosa 30g

ne
tto

114

br
ut

to109

przyprawa
do pizzy 30f

ne
tto

118

br
ut

to109

przyprawa
do ziemniaków 30g

ne
tto

215

br
ut

to199

przyprawa
do żeberek 30g

ne
tto

163

br
ut

to155

mąka pszenna
kurpiow.500 1kg

mąka tortowa
typ 450 pasj 1kg

ne
tto

263

br
ut

to250

ne
tto

263

br
ut

to250



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

galaretka 70g
agrestowa, cytrynowa, malinowa,
czarna porzeczk, pomarańczowa,
truskawkowa, wiśniowa

ne
tto

143

br
ut

to132

ciasto sernik
błyskawicz 154g

ne
tto

461

br
ut

to427

popcorn 90g
do mikro solony, maślany

ne
tto

261

br
ut

to249

ne
tto

355

br
ut

to329

ne
tto

083

br
ut

to079

kisiel 38g
cytrynowy, malinowy, pomarańczowy,
truskawkowy, wiśniowy, żurawinowy

warzywko przyprawa
uniwersalna 75g

warzywko przyprawa
uniwersalna 200 g

vegeta umami
w płynie 204g

warzywko przyprawa
uniwersalna 500g

vegeta przyprawa uniwersalna 180g
klasyczna, bez glutaminianu

vegeta drobno
zmielona 180g

vegeta przyprawa uniwersalna 400g
klasyczna, bez glutaminianu

vegeta przyprawa
uniwersalna 70g

oferta
dostępna u ph

oferta
dostępna u ph

oferta
dostępna u ph

oferta dostępna u ph

oferta dostępna u ph

oferta
dostępna u ph

oferta
dostępna u ph

vegeta przyprawa
uniwersalna
bez glutaminanu
70g

NOWOŚĆ NOWOŚĆ

kawa zboż anatol czekolada84g
kawa zboż anatol wanilia 84g
kawa zboż. mocna anatol ex84g
kawa zbożowa anatol ex. 84g



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ne
tto

377

br
ut

to359

makaron 4-jaj 250g
fala, gwiazdki, krajanka, muszelki,
kluski, niteczka, ryżyk, uszka, świderek,
makaron wesołe literki 250gmakaron pasta pola 400g

świderek, pióra

ne
tto

272

br
ut

to259

makaron rosołowy kluska 250g
makaron rosołowy krajanka 250g
nierówno krojony rosołowa 250g

ne
tto

245

br
ut

to233

soda
oczyszczona
70g

ne
tto

098

br
ut

to080

żelatyna
spożywcza
50g

ne
tto

396

br
ut

to367

polewa 100g
asortyment

ne
tto

375

br
ut

to305

galaretki 75g asortyment

ne
tto

153

br
ut

to142

kwas
cytrynowy
200g

ne
tto

621

br
ut

to505

soda
oczyszczona
500g

ne
tto

621

br
ut

to505

kwas
cytrynowy
25g

ne
tto

106

br
ut

to086

posypka 50g
asortyment

ne
tto

117
br

ut
to095

drożdże
instant 8g

aromaty dzbanek asortyment:
wanilia, cytryna, migdał,
pomarańcza (16x10ml)

babeczki z płatkami
czekolady300g babeczki wiosenne

320g

zakwas
żytni 15g

cukier 
waniliowy
16g

ne
tto

777

br
ut

to740

ne
tto

880

br
ut

to838

ne
tto

110

br
ut

to105

mix do bitej
śmietany 13g

ne
tto

102

br
ut

to097

ne
tto

2319

br
ut

to1885

proszek
do pieczenia 30g

ne
tto

048

br
ut

to044

ne
tto

048

br
ut

to039

ne
tto

208

br
ut

to169



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ne
tto

335

br
ut

to319

szprot w sosie pomidoro
170g

ne
tto

504

br
ut

to480

filet śledzio w pom chil 160g
filet śledziowy w pomido 160g

ne
tto

513

br
ut

to489

filet śledźowy
w oleju 160g

ne
tto

618
br

ut
to589

filety z makrel pom/chil 160g
filety z makrel pom/curr 160g
filety z makrel pom/papr 160g
filety z makreli w pomid 160g
filety z makreli w wodzi 160g

ne
tto

629

br
ut

to599

filety z makreli
w oleju 160g

ne
tto

739

br
ut

to704

sałatka z tuńczkiem 220g
indy, meks, włos

ne
tto

419

br
ut

to399

szprot w oleju caro 160g
szprot w sos pom z chill 160g
szprot w sosie pomidor 160g

ne
tto

587

br
ut

to559

tuńczyk jednolity w olej 170g
tuńczyk jednolity w sos 170g

sos czekoladowy 200g

ne
tto

578
br

ut
to470 ne

tto

508

br
ut

to470

sos słony karmel 200g
sos toffi 200g
sos truskawkowy 200g

galaretka 72g
trus-wanil krystal, agrestowa,
brzoskwiniowa, cytrynowa, kiwi, malinowa,
owoce leśne, pomarańczowa, poziomkowa,
truskawkowa, wiśniowa

ne
tto

150

br
ut

to139

ciasto sernik
na zimno 193g

ne
tto

507

br
ut

to469

pancakes smak waniliowy 170g
pancakes gabi malina 165g
pancakes shrek jabłko 165g

ne
tto

377

br
ut

to359

śmietan- fix 9g
śmietan- fix niebieski 7g
śmietan- fix różowy 7g
śmietan- fix żółty 7g

ne
tto

092

br
ut

to085

cia piankowe rainbo gabi 168g

ne
tto

744

br
ut

to689

NOWOŚĆ



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ne
tto

303

br
ut

to289

śledzik na raz 100g
pikantny, po giżyck, po kaszub, po podlas,
s/koperko, s/musztar, z papryką, pom-zioł

ne
tto

282

br
ut

to269

śledzik na raz 100g
w sosie kurkowym, z cebulką, s/śmietan

matjas tacka 220g
w oleju

ne
tto

551
br

ut
to525

wiejskie fil śledź olej 600g

ne
tto

1385

br
ut

to1319

filet śledziowe w sosie 280g
koperkowym, kurkowym, musztardowym,
śmietanowym, podgrzybek

ne
tto

723

br
ut

to689

fil śl w sos śmietan
bk 350g

filet śledziowy
w sosie śmietanowym
2500g

ne
tto

5532

br
ut

to5269

sałatki warzywne 140g
(asortyment)

sał gyros z kurcz z wide
140g

ne
tto

230

br
ut

to219

ne
tto

314

br
ut

to299
ne

tto

294

br
ut

to280

pastella 80g
jajeczna z bekon, jajeczna z łosoś,
podgrzybek, z kurkami, z pstrąga,
z susz.pomidorów

ne
tto

255

br
ut

to236

pastella 80g
jajeczna, z makreli,
z tuńczyka, z łososia szczyp

sałatka śledź z buraczk 2500g

bismarck filet śledziowy 400g
rolmopsy śledź atlantyck 400g

ne
tto

3674

br
ut

to3499

tuńczyk kawałki s/wł eo 170g
tuńczyk kawałki w olej eo170g

ne
tto

614

br
ut

to585

ne
tto

877

br
ut

to835

fil z makrel w oleju eo 170g fil śl w oleju eo 170g

ne
tto

671

br
ut

to639 ne
tto

628

br
ut

to598
szprot w sosie pomid eo. 170g

ne
tto

439

br
ut

to418

duża rybka mak s/grecki 200g

ne
tto

744

br
ut

to709

ne
tto

723

br
ut

to689



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

Ryba po grecku 3kg

ryba po grecku 500g

ryba po chojnicku 3kg

rolmopsy marynow
zł ryb 380g

Płaty śledziowe smażone
w zalewie octowej 800g

Sałatka jarzynowa 3kg

koreczki śledziowe 220g
w oleju, po giżycku,
po kaszubsku

beczka śledzi 550g
filety z suszonymi pomidorami
filety z suszonymi ziołami
w oleju wiejskim

fil śl a'la matjas
tacka 250g

przysmak sułtański 3kg

ne
tto

506

br
ut

to482

ne
tto

631
br

ut
to601

ne
tto

933
br

ut
to889

ne
tto

1181

br
ut

to1125

ne
tto

1072

br
ut

to1021

ne
tto

7098

br
ut

to6760

ne
tto

3220

br
ut

to3067

ne
tto

5846

br
ut

to5568

ne
tto

6443

br
ut

to6136

ne
tto

1013

br
ut

to965



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ryba po grecku 250g

ne
tto

839

br
ut

to799

paprykarz
szczeciński 135g

ne
tto

167

br
ut

to159

ne
tto

419

br
ut

to399

paprykarz szczeciński 310gsałatka pik makrela 135g
sałatka pikant z dorsza 135g
sałatka rybna neptun 135g szprot popul w sos pomid 175

ne
tto

230
br

ut
to219

ne
tto

377

br
ut

to359

paprykarz
z łososia pika 135g

ne
tto

188

br
ut

to179

ne
tto

419

br
ut

to399

sał mięsna 250g
sz indykiem, z kurczakiem, z szynką

sał warz kuchnie świata 150g
ameryka, polska, meksyk, węgierska

ne
tto

215

br
ut

to205

pasztet z łososia 130g

ne
tto

209

br
ut

to199

paprykarz
z dorszem 130g

ne
tto

209

br
ut

to199

miruna porcje 110g 5kg luz

miruna fil 340+ b/s shp luz

ne
tto

2561

br
ut

to2439
cena za kg

ne
tto

3149

br
ut

to2999
cena za kg

miruna fil 340-450z/sshp luz

ne
tto

2888

br
ut

to2750
cena za kg

krewet 31/40 sur obr z og luz

ne
tto

3998

br
ut

to3250
cena za kg cena za kg

ne
tto

1017

br
ut

to969

burger rybny



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

GRAAL

flaki po zamojsku 700g
flaki staropolskie 700gtuńczyk kawałki 170g

w olej, w wodzie 

ne
tto

679

br
ut

to647

sałatka pik
z makrelą eo 300g

grochówka z boczkiem w. 660g
krupnik z mięsem 660g

indyk sos serowy z ryżem 360g
kurczak tajski ryż warz 360g
wieprzowina ryż warz ost 360g

paprykarz
szcz z łosos
eo 330g

paprykarz szczeciński
eo 300g

ne
tto

478

br
ut

to455

ne
tto

776

br
ut

to739

ne
tto

446

br
ut

to425ne
tto

524

br
ut

to499

ne
tto

1133

br
ut

to1079

ne
tto

1070

br
ut

to1019sałatka pikantna
z makrelą 130g

ne
tto

284

br
ut

to270

paprykarz
szczecinski 130g

ne
tto

240

br
ut

to229

fasola po bretońsku 700g

ne
tto

776

br
ut

to739

gołąbki w sos pomidor. 700g,
klopsiki w sos. pomid. 700g,
pulpety w sos. pomid. 700g

ne
tto

776

br
ut

to739

paluszki
krabowe-surimi
250g

ne
tto

314

br
ut

to299



Oferta aktualna jeżeli nie wystąpił błąd w druku lub do wyczerpania zapasów.

ne
tto

251

br
ut

to239

karma dla kota puszka 415g
drób, wołowina

ne
tto

415

br
ut

to395

karma sucha dla kota 400g
drób, wołowina

karma dla psa pusz. 415g
drób, wołowina

ne
tto

257

br
ut

to245 ne
tto

1364

br
ut

to1299

karma sucha dla psa 2,7kg
drób, woło

CENY DOSTĘPNE U PH

ser salami luz mleko łowickie 2% uht 1l mleko łowickie b/lak
1,5% 1l uht

ser fellada 45% 270g
ne

tto

1574

br
ut

to1499

twaróg krajanka
bromilk luz




